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Prefacio

{Tu que eres experto en riesgo, por qué no has escrito sobre la
pandemia? Esta pregunta me la han hecho varios amigos y colegas
y, en muchas ocasiones, yo mismo. Pero, este riesgo materializado,
como a cualquier ser humano sobre la tierra, me dejé estupefacto.
Este desconcierto mezclado con la impotencia, la rabia, el miedo y,
muchas veces, la desesperanza, hizo que me refugiara en otras
actividades, en especial, en aquellas que me permitieran afrontar
desde lo laboral y lo familiar la “anormalidad” que empezdbamos a
vivir.

Hoy, dos anos después de los primeros contagios del coronavirus
SARS-CoV-2, que causa la enfermedad respiratoria llamada
“coronavirus de 2019” (COVID-19), estamos viviendo una cuarta ola
de contagios debido a una de sus tantas variantes, la Omicron.
Quiza, porque estamos aprendiendo a convivir con el virus y,
ademds, porque estamos vacunados, haya tomado la decision de
escribir sobre la pandemia... sobre “mi pandemia”. Es posible, que
algunos se pregunten ;por qué mi pandemia?, la respuesta es
simple, porque cada cual vivimos una pandemia diferente, pues la
percibimos en diferentes grados y, con certeza, la sufrimos en
situaciones propias de nuestras condiciones sociales, econdmicas,
laborales y emocionales.

Una de mis actividades que, en parte, me ayudé a soportar lo
“insoportable” fue escribir libros digitales interactivos que, en dos
anos de incertidumbres, tuvo como resultado la publicacion de mds
de 20 libros, pero ninguno relacionado con la pandemia. Hoy, 5 de
enero de 2022, inicio la escritura de un libro que evite oluidar los
momentos aciagos y, a veces, dolorosos producidos por esta
“maldita pandemia” que develé cuan vulnerables somos, sin
importar nuestra condicidén social y cultural.



Decisién tomada por el temor a olvidar lo que ocurrié en marzo de
2020 o en cualquiera de estos meses de zozobra que cambiaron
radicalmente nuestra forma de ver el mundo y de convivir con los
seres humanos que lo ocupan.

Obuiamente, mi carga tedrica sobre el riesgo estara presente pues,
de alguna forma, se validan mis propuestas que surgieron en varios
anos de investigacion. También, estardn presentes todos los
supuestos e hipotesis planteadas en estos dos anos, en tanto que mi
espiritu inuvestigativo siguié vivo y, dia a dia, confrontaba los
resultados presentados acerca de contagios, recuperados Yy muertes
con las condiciones preexistentes de los afectados, tratando de
hallar respuestas que pudieran contribuir a evitar que tuviésemos
resultados no deseados, por nuestra interaccion con los grupos
sociales que, inevitablemente, teniamos que realizar.

Es posible, que en algunas de mis vivencias los lectores de este libro
vean las suyas propias, también es posible que los horrores y
desgracias sufridas por otros, no se vean reflejadas, pero, como ya
lo he dicho, yo sdlo quiero compartir “mi pandemia”.









Capitulo |

La pandemia




1.1 Un poco de historia

La Real Academia de la Lengua define pandemia como "enfermedad
epidémica que se extiende a muchos paises o que ataca a casi todos
los individuos de una localidad o region" (dle.rae.es). En 2010, en
mi investigacion sobre el riesgo, estaba siguiendo la pista de la
llamada "gripe aviar" o "gripa del pollo" producida por el virus
H5N1. EL mapa de paises con reportes de brotes, en el periodo 2003-
2006, es un claro ejemplo de una pandemia. En este mapa, de la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS), se observan paises
afectados en Europa, Asia y en Africa.

Areas reparting confirmed cocuranca of HSMN1 avian influsnza in paukry and wild birds sinca 2003 L

Russian Fatamio

Loy 3

Fazskistn

Figura 1.1. Propagacion de la gripe aviar entre 2003 y 2007.

Sin embargo, los medios de comunicacion de ese entonces,
centraron su atencién en riesgos asociados al terrorismo, la crisis
financiera, el cambio climdtico o las moralistas discusiones en torno
al uso de embriones humanos para la consecucion de las milagrosas
células madre. Fueron pocos los medios que se preocuparon por la
plaga que azotaba a paises asidaticos y africanos, el virus de la gripe
aviar.
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La gripe aviar, también conocida como la gripe del pollo o la peste
de los pdjaros, fue identificada por primera vez en Italia hace mds
de 100 anos. Es una enfermedad viral muy contagiosa causada por
las cepas tipo A del virus de la gripe que puede afectar a todas las
especies de aves. Segun la OMS, los virus de la gripe aviar son
miembros de la familia Orthomyxoviridae, género influenza del
virus tipo A. Estos virus estdn divididos en subtipos sobre la base de
sus proteinas de membrana hemaglutinina (H) y Neurominidasa
(N). Los brotes de las formas mas patogénicas han sido causados
por los virus A de la gripe de los subtipos H5 y H7, entre ellos el

conocido H5N1.

El ser humano puede contraer el virus de la gripe auviar y otros virus
de la gripe de origen zoonético, como el virus de la gripe aviar de los
subtipos A(H5N1), A(H7N9) y A(H9N2) y el virus de la gripe porcina
de los subtipos A(H1N1) y A(H3N2) (OMS).

Quiza, el poco interés de los medios haya sido porque hasta 2009
solo habian 241 contagios de aves a humanos y 141 muertes.

Figura 1.2. En enero de 2021 se confirma la presencia de la gripe aviar del subtipo
H5N8 en dos granjas avicolas en Mohali (India).

1"
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Contrario al desinterés de los medios, los cientificos veian en la cepa
H5N1 un alto riesgo, en tanto que mutaba rdpidamente y tenia una
tendencia a adquirir genes de virus que infectan a otras especies de
animales. Su capacidad para causar una enfermedad grave en el
hombre habia quedado constatada en varias ocasiones. A pesar de
la controversia cientifica, en un principio, de la posible infeccion en
humanos, parece ser que estos virus mutan, ya que "ven" mds
atractivo el cuerpo humano que el de los plumiferos. Los sintomas
de la gripe aviar en nuestro cuerpo varia desde sintomas parecidos
a la gripe tipica (fiebre, tos, dolor de garganta y dolores
musculares) hasta infecciones oculares, neumonia, dificultad
respiratoria aguda y otras complicaciones graves que pueden
suponer una amenaza para la vida.

Pero, ;a qué se debia el miedo cientifico, que advertia en mis
indagaciones sobre este tipo de riesgo? Lo que la mayoria de los
legos ignordbamos es que ya vivimos lo estragos del virus H1N1.
Esta cepa muté en 1918, durante la Primera Guerra Mundial,
prouvocando la epidemia de la llamada gripe espanola, que maté
entre 20 y 40 millones de personas. Este niimero de muertes fue
superior al de la misma guerra, superior al de la famosa peste
negra. Fue bautizada ast porque, en aquellos anos, Espana era de
los pocos paises de Europa donde no habia censura por la guerra,
por lo que fue la prensa espanola la primera en informar sobre la
epidemia (Véase [1], [2]).

La influenza, o mds exactamente la gripe espanola, dejé su huella de
devastacidn, tanto en la historia del mundo como en la de Estados
Unidos. EL asesino microscépico dio la vuelta al mundo en cuatro
meses, Yy cobré6 mds de 21 millones de vidas. En Estados Unidos
murieron 675.000 personas por causa de la gripe espanola, mds
victimas que en la Primera y la Segunda Guerras Mundiales, la guerra
de Corea y la guerra de Vietnam juntas.
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Las companias farmacéuticas trabajaban dia y noche para producir
una vacuna, pero el virus desaparecié antes de que se pudiera siquiera
aislarlo ([3], p. 28).

EL gran temor cientifico tenia tres causas principales. En 2010, el
asesino microscopico no daria la vuelta al mundo en cuatro meses,
como ocurrié en 1918, seria cuestion de dias. La segunda causa era
la incertidumbre que dejo la gripe espanola, en tanto que no se
pudo aislar el virus y estudiarlo; es decir, sigue siendo un misterio.
La tercera, la mds abrumadora, es la tasa de mortalidad arrojada
por la enfermedad, superior al 50%.

WORLD
ECQNOMIC
FORUM

This is the story of the
Spanish flu pandemic
of 1918 am

Figura 1.3. Fotos tomadas durante la pandemia de 1918 (créditos: World Economic
Forum '#).

La primera causa, nos hace comprender los grandes temores de la
empresa cientifica. Igualmente, las fotos de 1918 nos ensenan lo
poco que aprendimos de esa pandemia, en especial el uso tardio de
mascarillas.
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A pesar de las cifras y de la historia olvidada o, quizd, nunca
contada, se confirma la tesis "nadie teme lo que no conoce" o, en
palabras de Shrader-Frechette ([4], p.2; [5], p.79) , "el riesgo existe
en tanto sea percibido" o, retomando mi propuesta de una
percepcion como proceso, "no es posible elaborar un Ultimo
borrador (Dennett) sin experiencias pasadas". En esta ultima
afirmacion no podemos confundir la experiencia con la vivencia real
del fendmeno de la gripe aviar. Un borrador de percepcion de la
gripe aviar es posible obtenerse con el registro histérico de los
estragos en 1918, tal como lo hicieron los aterrados cientificos
actuales. En varios estudios se ha encontrado una correlacion
efectiva entre riesgo percibido y el conocimiento que se tiene del
riesgo ([6], p.2). Sin embargo, el nivel de conocimiento determina el
grado de percepcién. Quizd mi temor al virus de la gripe aviar,
fundamentada en el conocimiento explicitado en los pdrrafos
anteriores, fue muy inferior al temor de los cientificos conocedores
de los efectos de una pandemia como la de 1918 que, con la

pandemia actual, dicho temor esta al mismo nivel.

1.2 El coronavirus... el maldito coronavirus

En estos dos anos de pandemia, el vocabulario popular se
enriquecidé con dos nuevas palabras: "coronavirus" y "COVID-19" y,
menos arraigada, la palabra "SARS-CoV-2". Pero, ;qué es la COVID-
19?, seguin la OMS:

La COVID-19 es una enfermedad causada por una nueuva cepa de
coronavirus. "CO" significa corona, "VI" para virus y "D" para
enfermedad. Anteriormente, esta enfermedad se denominaba 'nuevo
coronavirus de 2019' o '2019-nCoV', es un nuevo virus vinculado a la
misma familia de virus del sindrome respiratorio agudo seuvero (SARS)
y algunos tipos de resfriado comin (OMS).

En poco tiempo, la COVID-19 la asociamos con la muerte misma.
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iMaldito coronavirus!



Para algunos, la historia de la COVID-19 inicia entre los meses de
febrero y marzo de 2020. Para mi, por mi carga tedrica previa, inicia
con la noticias sobre el brote presentado en la ciudad china de
Wuhan, en la provincia de Hubei. Dada la poca o dudosa
informacion de los medios de comunicacién occidentales, recurri a
las redes sociales para enterarme cémo los chinos estaban
afrontando la crisis, pero es una historia que describiré mas
adelante. Por ahora, tomando datos del trabajo de Nico Caluo
(Linea de tiempo del Coronavirus COVID-19), presento los eventos
mds relevantes, antes que la OMS caracterizara la COVID-19 como
una pandemia.

El camino a la pandemia

Haz clic para empezar
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La existencia de la pandemia, declarada por la OMS el 11 de marzo
de 2020, da curso a una gran cantidad de afirmaciones sobre el
origen del virus, algunas de ellas de tipo conspirativo, de las cuales
no me ocuparé en este libro. No obstante, sobre la frecuente
estigmatizacion de la cultura china si me ocuparé, pues es
lamentable la incidencia negativa del opinionismo medidtico en
nuestras creencias sobre las costumbres de los paises asidticos.

1.3 La pandemia en Colombia

A principios de marzo de 2020 hacia seguimiento al impacto de la
llamada "bomba bioldégica" en la ciudad de Bérgamo (ltalia). Todo
ello causado por los mds de 40,000 aficionados que asistieron, el 19
de febrero, al partido de Champions entre el Atalanta y el Valencia
en la ciudad vecina de Mildn, pues 10 dias después:

Todo sucede el domingo 1 de marzo. Temprano en la manana, entro a la
sala de emergencias. Nunca lo olvidaré: la guerra. No encuentro otra
definicion. Pacientes en todas partes con neumonia severa, que
jadeaban. En camillas, en los pasillos. Habian abierto la sala de
mdxima afluencia, y eso también estaba lleno (Fabiano di Marco, jefe
de Neumologia del hospital de Bérgamo).

Obuiamente, el miedo... un inmenso miedo, empezé a apoderarse de
mi ser. A las aterradoras noticias de Wuhan, se sumaban las de
Bérgamo y de otras ciudades de Europa... el maldito coronavirus
estaba haciendo estragos.

Y el miedo se convirtid en pdnico, pues seguin la RAE el pdnico es un
"miedo muy intenso y manifiesto, especialmente el que sobrecoge
repentinamente a un colectivo en situacion de peligro"... tenia pdnico
por el futuro escenario que se dibujaba en mi mente, jmuerte, mucha
muerte! EL 6 de marzo, el Ministerio de Salud y Proteccion Social de
Colombia confirmaba el primer caso de COVID-19, en Bogotd.

17



Se trataba de una paciente de 19 anos, procedente de Mildn, Italia...
iEstaba estupefacto! el escenario de Bérgamo lo veia replicado en mi
ciudad... jQué prediccion tan acertada!

Primeros 15 dias del coronavirus en Colombia

140

120

100
B0
&0
40
20 I I
G nn i
(n] A O (5} (x]
A A2

W Confirmados Fallecidos

Figura 1.4. Crecimiento de casos en los primeros 15 dias en Colombia

Tal como lo muestra la Figura 1.4, en sdlo 15 dias teniamos 231
contagios confirmados y 3 personas muertas. Pero, esa cifra no era
la que mds asustaba, en tanto que la palabra "confirmados" se
asociaba a "la quinta parte de los posibles infectados"; es decir, ya
teniamos mas de un millar de contagios.

El pdnico era consecuencia de mi carga tedrica, de mi conocimiento
sobre pandemias y es en estos momentos aciagos que recordaba las
palabras de Berkeley:

... podria esperarse que quienes han dedicado al saber y la verdad mds
tiempo y esfuerzo disfrutaran de una mayor calma y serenidad de
espiritu [...] Sin embargo, vemos que la gran masa inculta de la
humanidad que transita por el ancho camino del simple sentido comtin
[...] vive generalmente sosegada y tranquila (Berkeley, 1734, pdg. 31).
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La discusion filoséfica sobre la injerencia de la carga tedrica en la
interpretacion que le damos a los objetos o euventos percibidos,
como la pandemia, es amplia y generosa. Un pasaje bastante
discutido es el que propone Hanson:

Consideremos a dos microbiélogos. Estdn obseruando la preparacién
de un portaobjetos; si se les pregunta qué es lo que ven, pueden dar
respuestas distintas. Uno de ellos ve en la célula que tiene ante él un
agrupamiento de materia extrana: es un producto artificial, un grumo
resultante de una técnica de teiido inadecuada [...] EL otro biélogo
identifica en dicho codgulo un érgano celular, un “aparato de Golgi”

([7], p-4).

Hanson sostiene la existencia de percepciones que dependen de la
carga tedrica, tanto percepcion como carga tedrica son inseparables.
Es decir, el mundo que obseruamos es el mundo que nuestra carga
tedrica permite observar. Una postura similar tiene Feyerabend:

Los procedimientos de ensenanza dan forma a la 'apariencia’ o al
'fendmeno’, y establecen una firme conexién con las palabras de tal
manera que al final los fendmenos parecen hablar por si mismos sin
ayuda exterior y sin conocimiento extrinseco a ellos. Los fendmenos
son lo que los enunciados afirman que son ([8], p.56).

Podriamos establecer una analogia de los dos estados enunciados
por Hanson: "ver que" como un primer grado de percepcion y "ver
como" andlogo a la percepcion en su madximo grado... el ser
consciente de lo percibido. Al ser la percepcion un proceso, otros
insumos como las experiencias vividas, la memoria y,
especialmente la razén, alimentan el proceso para obtener un "ver
como" diferente, y ese era mi problema, pues era un sujeto
perceptor diferente que, como lo aduertia Berkeley, mi espiritu no
estaba en calma y, quizd, por ello tenia mas miedo que la mayoria
de personas que, por ahora, sélo se econtraban en el estado del "ver

que".
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Capitulo I

El confinamiento




2.1 EL Mundo confinado

La cuarentena, tal como la hemos vivido, es un término asociado al
confinamiento de las personas para evitar la propagaciéon de una
enfermedad ([9], pag. 25).

La palabra cuarentena prouviene de Quaranta giorni en italiano, que a
su vez prouiene de la palabra quadraginta en latin y que traduce
como cuatro veces diez, con origen religioso y que se empezé a usar
con el sentido médico del término con el aislamiento de 40 dias que se
le hacia a las personas y bienes sospechosos de portar la peste
bubdnica durante la pandemia de peste negra en Venecia en el siglo
XIV (Wikipedia, s.f.).

Los confinamientos mds famosos son los de origen biblico en el caso
de la lepra y el de Venecia durante la época de la Peste Negra, tal
como se ilustra en la siguiente imagen tomada de Wikimedia (Ibid):

Figura 2.1. Piazza Mercatello durante la peste de 1656 (Crédito: Domenico Gargiulo)
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El primer confinamiento por la pandemia de COVID-19 se dio el 23
de enero de 2020 en China. Toda la provincia de Hubei, en especial
Wuhan, tuvieron un aislamiento estricto. Los demds paises del
mundo tomaron la medida entre los meses de marzo y abril.
Colombia se confina el 25 de marzo.

[ zl
Cuarentena por paises |[editar] a

Los paises que declararon cuarentena nacional o parcial (por regiones) de 14 a mas dias son

los siguientes. Asi mismo, otros Estados y regiones pusieron restricciones al ingreso de

extranjeros.® 2 10
Primer encierro
Pais o : Fecha
. . % Region ¢ Fechade Fecha de
territorio & de ¢ Dias ¢ Nivel @
comienzo Grring comienzo
: 13-03- 01-06- :
I Albania 2020 202012 B0 MNacional
20-03- 03-04-
Baviera 13 Estado
fp— 2020 2020
Alemania s -~ 21-03- 03-04- P
riburgo, 5 Siuda
L 2020 2020
29-03- 14-04-
Jeda 202015 2020 Ciudad
h F4
26-03- 14-04- .
La Meca 202015 2020 Ciudad
Arabiz 26-03- 14-04-
Bl Aabia | ina 2 Ciudad
Saudita 2020 2020

El confinamiento en Colombia, que inicialmente se tenia
programado por 19 dias, se fue extendiendo hasta el primero de
septiembre, con aperturas en algunos sectores econémicos como el
de la construccién.

Durante estos casi seis meses de encierro vivimos algunas
experiencias que amerita registrarlas en este libro, en especial
nuestro comportamiento social y los impactos generados en la
educacién y en el medio ambiente.
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2.2 Anticipacion

Decia Llinds que nuestro cerebro debe recurrir a estados mentales
como la intuicion para poder ejecutar acciones que garanticen
nuestra supervivencia. Predecimos o estimamos lo que ocurrird una
vez ejecutemos la acciones ([10], p.4; [11], p.115).

Llinds hace una interesante exposicién de la evolucién de los sentidos
en los animales, en la cual la prediccion juega un papel importante. EL
movimiento se logra gracias a esta evolucion. Una imagen
sensomotora como la comezdn en la espalda "predice" la accién
siguiente, rascarnos. Una imagen como un obstdculo en el camino
"predice" la accién siguiente, evitar el obstdculo. La intencionalidad es
un rasgo caracteristico de los animales ;Cdmo es posible la
superuivencia sin anticipar el futuro? ([12], p. 114).

EL 11 de marzo, cuando la OMS declara la pandemia, publiqué este
video dirigido a los profesores de mi Institucion:

.3 Anticipacién alapandemia: : U ~»

Vermasta. Compartin

PRUEBAS PARA QUE ESTUDIANTES TOMEIN CLASES DESDE CASA

Veren B Youlube
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Tal como lo decia Llinds, nos anticipamos para sobrevivir. Gracias a
ello, fuimos una de las pocas instituciones de educacion superior
que se prepararon dias antes del confinamiento; para ello, creamos
una estrategia que llamamos "Estrategia Digital”, la cual nos
permitié una cohesién total de la comunidad académica, en tanto
que cada miembro de la comunidad estaba en permanente contacto
con sus pares y, en linea vertical, desde la Vicerrectoria de Docencia
hasta los estudiantes.

INSTITUCION UNIVERSITARIA

PASCUAL BRAVO:.»

Unidad de Educacion Digital

Esialey L) (77/%

Figura 2.2. Estrategia digital creada e implementada en marzo de 2020.

Desde la estrategia iniciamos cursos de preparacion, para aquellos
profesores que no tenian las competencias digitales suficientes para
el desarrollo de sus clases en modalidad digital o, si se prefiere,
"remota". Una condicion previa que, en gran parte, contribuyé al
éxito de esta estrategia, es la anticipacion de varios anos lograda
con nuestra Escuela de Pedagogia, pues mds del 50% de los
profesores ya habian desarrollado competencias digitales.

Esta anticipacion en lo laboral, condujo al desarrollo de otra de las
actividades que, de una u otra forma, contribuyé a que, como a
algunos, no se presentaran afectaciones emocionales durante el
confinamiento. Esta actividad fue la produccion de contenidos
digitales, a la cual le dedicaremos un apartado mas adelante.
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Retornando a Llinds, nos teniamos que anticipar a la llegada del
virus a nuestro entorno. Gracias al conocimiento adquirido, inicié el
aprovisionamiento de wmascarillas (en Colombia le decimos
tapabocas). Recuerdo que la jouen que atendia la farmacia me
preguntaba porqué tantos tapabocas (llevaba varios dias
comprdndole), sdlo le adverti que pronto se iban a agotar.

Con mi esposa, recorrimos la ciudad
comprando alcohol y gel antibacterial,
fue tanto el aprouvisionamiento que atn
hoy, después de dos anos, tenemos
existencia de esos productos. Reconozco
que fui algo exagerado, pero el miedo a
lo que sabia que iba a llegar me
impulsaba a buscar la mayor
proteccion posible. Mi siguiente paso fue definir el protocolo de
bioseguridad familiar, ya en mi lugar de trabajo estdbamos en ello.
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La tarea de formular e implementar los nuevos hdbitos de
comportamiento, para afrontar la pandemia, no fue dificil, pues mi
familia ya era conocedora de los riesgos por venir. El uso de la
mascarilla, ast la OMS dijera que no, el lavado de manos, el no
tocar superficies en el exterior, el uso del alcohol o el gel si por
obligacién teniamos que tocar superficies (botones del ascensor, por
ejemplo), el quitarse los zapatos al ingresar a nuestro hogar, se
convirtieron en habitos que, al dia de hoy, los conseruamos pese a
tener el esquema completo de vacunacion.

2.3 Confinados

A partir del 25 de marzo, muchos comprendieron mi exageracion en
el aprovisionamiento antes descrito. Ahora, confinados, se hacia
mads dificil adquirir los insumos para el protocolo de bioseguridad,
los tapabocas y desinfectantes excaseaban.

Ahora, confinados, ;qué hacemos? Era la pregunta no pronunciada
de mi familia. Para el encierro no me habia preparado. jCompremos
juegos! propusieron mi esposa y mi hijo.

RUMMI Q

omag L pr L—..—.ﬂ
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Confinados




La idea fue acogida e inmediatamente pedimos el Rummy-q y el
parqués via domicilio, pues el confinamiento era estricto y
obligatorio... no podiamos salir atin. Nos entretuvimos bastante y
evitamos la aburricidn reflejada en la jouen de la imagen anterior.

Pero, esto no era suficiente. EL impacto emocional se mitigo
realizando otras actividades, mi hijo estudiando y jugando en linea
con sus amigos, mi esposa le siguid jugando al bingo y al parchis, y
yo atendiendo la Estrategia Digital y otras obligaciones propias de
mi cargo. El encierro se hizo mas tolerable.

Hablando de juegos, comparto un juego disenado por Makka Pakka
y adaptado con el editor de Descartes)S, cuyo propoésito es eliminar
el maldito coronavirus, solo tienes que poner el puntero del raton
sobre el bicho:

o]

Reiniciar . Score: 50
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2.3.1 Los correos

Como lo indicaba en el video anterior, una forma de comunicarnos
fue el correo electronico. Seguramente, a todos nos ocurrié que la
cantidad de mensajes, durante el confinamiento, se incrementé
significativamente. Este alud de correos, también ayudé a que el
aburrimiento desapareciera y tuviéramos algo en que ocuparnos.

A continuacion, comparto algunos correos recibidos en el mes de
marzo de 2020, seleccionados por sus mensajes relacionados con la

COVID-19.

&7

12 de marzo de 2020
M TechSmith’

Eslamos agul para ayudar a su orpanizacidn a superar este aumenio repenting de i3

demanda de trabayo ¥ aprendzae remokos  Aqul e5t3 todo o gue necssdars para

COMBnZar con si re TechSmith Tendra acceso compleio a Snagit y Video Revew

nasta finales oF junio de 2020

El primero de ellos es una muestra de la solidaridad generada por
la pandemia. EL tltimo, da cuenta de una de mis contribuciones a
los procesos de eualuacion remota, a la cual dedicaré un apartado

especial.
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La inmersion, obligada, en el mundo digital aceleré el desarrollo e
implementacion de la "cultura digital", que durante varios anos
teniamos como propoésito en nuestra Institucion a través de dos
dreas de gestion: la Unidad de Educacién Digital y la Escuela de
Pedagogia. Esta aceleracion, se constituyé en otro reto, pues
aumentd la necesidad de formacion en el uso de harramientas y
contenidos digitales que, en consecuencia, nos obligé a crear e
implementar mds contenidos.

ElL mundo se habia volcado a lo digital y la educaciéon a la
formacion remota. Los otrora detractores de la mal llamada
"educacion virtual", comprendieron la importancia de haber
desarrollado, previamente, las competencias digitales, bien por que
lo hicieron o bien porque fueron renuentes a ello. EL confinamiento,
tal como lo evidencio en los correos seleccionados, se constituyo en
una oportunidad para atraer mds usuarios a las plataformas
bancarias, a los MOOC, a la prensa digital, a los sevicios en linea de
salud y de entretenimiento pero, también, en el causante del cierre
y quiebra de pequenas y medianas empresas y serias afectaciones a
las grandes, excepto por aquellas que, como nosotros, estaban
preparadas con estrategias de comercializacion a través de los
medios digitales.
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2.3.2 Los grupos de WhatsApp

Algo que nos ayudo a estar "juntos” en el confinamiento, sin duda,
fue la aplicacion de mensajeria "WhatsApp". Fortalecimos los
grupos ya creados Yy creamos nuevos, para estar en permanente
contacto Yy, nuevamente sin duda, siempre nos sentimos
acompanados. En el mes de marzo de 2020 interactuamos con
mayor intensidad, el aislamiento y el temor a sentirnos solos nos
estimulaba a nos despegarnos de esta aplicacion. Obuviamente, la
gran responsabilidad que teniamos con nuestra comunidad
académica fue el mayor aliciente a usar los "grupos de WhatsApp".
De la ultima quincena de marzo, de los cientos de mensajes
enviados y recibidos, he seleccionado 35 de dos grupos clave, para
permitir la continuidad del semestre académico en modalidad
remota o, mejor, digital. Estos grupos son "Grupo Directivo" y
"Coordinacién EDigital".

Mensajeside los grupos cie_Wha_t_aAp_p

Y Jirech
Segundaguincenaide
marzo de 2020

Clicipanajiniciar
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Algunos aspectos a destacar de estos mensajes en el inicio del
confinamiento obligatorio:

V]

V]

Herramientas digitales. Como lo aduverti antes, una ola de
solidaridad con la crisis pandémica permitié que tuviéramos
acceso a algunas herramientas de forma gratuita, al menos por un
tiempo. Al igual que TechSmith, SCREENCASTLE/MATIC contribuye con
una version gratuita para la creacién de videos educativos.

Record

Por otra parte, iniciamos con la capacitacién en herramientas de
videoconferencia como Google Hangouts, en el diseno de aulas
digitales con Google Classroom, entre otras herramientas,
procurando no saturar a profesores y estudiantes.

Coordinadores de la Estrategia Digital. Parte del éxito de la
estrategia, fue conformar un grupo de docentes y pedagogos,
cada uno de los cuales se hizo responsable de acompanar un
grupo de 25 a 30 profesores, compartiendo los lineamientos de la
estrategia, resolviendo inquietudes y, en especial, animdndolos a
continuar con los proceso de ensenanza y aprendizaje.
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Otro grupo de WhatsApp con el que estuve interactuando fue el
conformado por los miembros de mi oficina (grupo Oficina 6-204),
caracterizado por compartir cuanta informacion de la COVID-19 se
publicaba, incluyendo "memes" y noticias falsas (Fake News). De
todos los mensajes enviados entre marzo y abril de 2020, he
seleccionado 24, de los cuales destaco un video del médico
argentino, especialista en inmunologia, Alfredo Miroli, que hace
alusion a conceptos que han sido recurrentes durante esta
pandemia, tales como el miedo, la estigmatizacidn, las goticulas, la
cuarentena, los barbijos (tapabocas), las vacunas, ademds de una
excelente explicacion sobre retrovirus y coronavirus. Su video ha
tenido, a enero de 2022, cerca de siete millones de visualizaciones.
He aqui el video, les recomiendo mirarlo:

&7

ﬂ CORONAVIRUS: CONSEJOS DEE DR ALFREDO MIR... ©

Vermas ta...

Sin demeritar su excelente exposiciéon, me llamé la atencién su
postura frente al uso de los tapabocas que, a marzo de 2020,
coincidia con la de la OMS pues, parece ser, que tanto el Dr. Miroli
como la OMS atin no reconocian el contagio por aerosoles.
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Figura 2.3. EL Dr. Alfredo Miroli en diciembre de 2021 (Mitos y Verdades Vacuna
CoviD19 #)).

Estos son les mensajes seleccionados del grupo "Oficina 6-204":

23 de mearzo

~¥) Reenviadao muchas veces

A todos, en Medellin, en Antioquia, en toda
Colombia, les pedimaos que hoy lunes 23 de
marzo, a las 8:00 de la noche, encenddmos
una vela en el balcon o en la puerta de tu casa,
como en la noche de las velitas, suplicando a
la Virgen que interceda por nosotros y nos
libre de la pandemia y, cada miembro de la
familia, ofrezcamos un padrenuestro, una
avemaria y un gloria a Dios con este proposito.

Aytidanos a compartirlo, por ti, por mi, por
todos nosotros. JI, @ J,

1351 a:n
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En el video de diciembre de 2021, también me llamé la atencidn las
628 visualizaciones comparadas con las casi 7 millones del video de
marzo de 2020, lo cual confirma una de mis posturas sobre "la
comunicacién del riesgo", que transcribo a continuacién, con algunas
adaptaciones a "mi pandemia":

Sobre la comunicacion del riesgo existe una extensa produccion en la
articulos peer reviewed publicados en revistas cientificas y cerca de
2,000 libros. Mi pretension, entonces, no era agregar una definicion
mds a lo que se entiende por comunicacién del riesgo. En su lugar,
propuse discutir en torno a la efectividad de la comunicacién que
depende de muiltiples factores, como el tipo de riesgo (COVID-19), el
nivel de preocupacién de los interesados o de los posibles afectados,
la fuente de comunicacidn, el mensaje, los medios de comunicacion y
la situacién en la que se constituye el riesgo (pandemia).

Comunicar el riesgo de un posible contagio (marzo de 2020) no es lo
mismo que comunicar el riesgo de un posible contagio estando
vacunado (diciembre de 2021); es decir, la comunicacién depende de
la situacién; por ello, en 2020, cuando el miedo y la incertidumbre
era mucho mayor, el video tuvo mucho mas visitas que el del 2021.

La comunicacion efectiva del riesgo no puede limitarse a un simple

tampoco puede aceptar el viejo modelo de proceso de comunicacién
lineal de pocos a mucho,

The early models of risk communication characterized it as a linear
process. The guiding framework for understanding risk communication
was the Information Theoretic Model, which was designed to
understand how signals, emanating from a single source—usually some
authoritative source, travel through a medium and reach an audience

([15], p-158).
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Al igual que Krimsky creemos que este modelo ha sido fatal en los
procesos de comunicacion, en tanto que posibilita la distorsion del
mensaje de la comunicacion: "Signals, amplifiers, modulators,
transducers all affect the quality and impact of the original

proceso de comunicaciéon multidireccional del riesgo viene ganando
terreno gracias a la globalizacion de los medios de comunicacién y a
los nuevos canales disponibles tanto para comunicadores
especializados como para todo aquel que quiera comunicar algo,
como los grupos de WhatsApp.

La comunicacion efectiva del riesgo es mucho mds compleja, en tanto
que es el riesgo el que se comunica. Como lo enuncié anteriormente,
no me atrevo a dar una definicion puntual, pero si puedo precisar
que tal definicion debe contemplar:

(® La interactividad en la que el mensaje se reconstruye
permanentemente, mientras exista interaccién (redes sociales, por
ejemplo.

(® La efectividad comunicativa, que es consecuencia de la confianza
y credibilidad entre los diferentes actores que intervienen en el
proceso; ella demanda un mejor canal de comunicacion que
permita trasmitir informacion de calidad o, si se prefiere, mejores
representaciones (videos, imdgenes), asi como fuentes de
autoridad (acceso a bases de datos académicas).

(®) El contexto que acota los limites del proceso, en tanto que habrd
una comunicacion para cada situacion particular. Es decir, la
comunicacion del riesgo serd efectiva si ésta es situacional, en
tanto que si bien existen cddigos globales en la sociedad global,
aun persisten marcadas diferencias en lo cultural, econémico y
social.

(® Igualmente la intencionalidad de la comunicacién, en la que se
entremezclan los intereses de cada uno de los stakeholders, es de
gran importancia, en tanto que en ella se reflejan los objetivos o
metas de los generadores de la comunicacion.
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Una comunicacién efectiva y situacional del riesgo debe responder a
la pregunta ;Qué nos proponemos en la comunicacién del riesgo? Si
no es importante establecer los objetivos o metas de la
comunicacion, entonces cualquier comunicacion es vdlida (todo
vale), tal como ocurre con la mayoria de los memes, fake news y oros
mensajes en grupos de WhatsApp.

Los objetivos de una comunicacidn efectiva y situacional del riesgo se
centran, obuiamente, en los stakeholders con el propésito de
establecer una comunicacién racional, situacional e interactiva que
permita la mejor toma de decisiones, entendida esta ultima como la
toma de decisiones que atienden de la mejor manera los intereses y
valores de todos los involucrados. Sin embargo, el miedo sumado a la
ignorancia, en especial el desconocimiento de como protegernos de la
temida infeccién, nos condujo a tomar decisiones, quizad erradas,
como el consumo de posibles inhibidores de la infeccion:

Figura 2.4. En 2020 fue noticia viral la supuesta proteccion de la Moringa contra la
COoVID-19.

La complejidad del riesgo hace posible este tipo de imaginarios
sociales; no obstante, en torno a la comunicacion del riesgo y su
efectividad existen otros conceptos cuyo abordaje no es simple, que
son motivos de amplios y duraderos debates.
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Problemas como el de la percepcion y el de la representacién, son
algunos de estos problemdticos conceptos. No todo lo que vemos se
limita a las imdgenes de una pantalla de cine, television o de un
ordenador, no todo riesgo requiere de los medios para su
comunicacion. Los riesgos del temido contagio se comunican a
través de la interaccidn con otros agentes perceptores del riesgo o a
partir de la experiencia. Aqui la pantalla es tridimensional, las
imdgenes son reales, a pesar de las representaciones que hagamos
de ellas, pues es la angustia, el dolor, la muerte son imposibles de
representar.

Para terminar este apartado, comparto algunos mensajes de marzo
de 2020 del grupo "Cartesianos en Red", que me permitié conocer de
primera mano los efectos de la pandemia en Espana.

23 de marze

He oido a Fernando Simén decir hay 30.000
casos acumulados 2000 muertos la buena
noticia es que ya hay menos casos activos que
los casos acumulados que hemos tenido solo
hay 27000 casos activos

toma ya!! si se esta muriendo el resto
Te has quedado calvo tio la buena noticia asi
lo ha dicho
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2.3.3 Los enganos en las redes sociales
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| La instagramer Paola  Aristizdbal %ﬁ%' ' ﬂm&w.‘!
compartié una historia en la que relata 0 deo. o
como fue que llegd a la 'cura del M5 -
coronavirus'. Seguin contd, su hermana le envié un audio de WhatsApp en el
que una persona describe un procedimiento para protegerse del virus, que
incluye la Biblia. Después de unas horas, el video de la 'instagramer” se
volvié viral y recibié una lluvia de criticas tanto de parte de algunos padres
de familia como de reconocidas figuras publicas y cuentas de humor en
redes sociales (https://www.informandoyeducando.com/).

Mi esposa corrid a abrir la biblia y alli estaba el pelo, no se en que
Salmo, pero lo encontré. Le decia que si lo hacia en una biblia nueva
no lo encontraria, pero pudo mds su deseo de encontrar el remedio
milagroso a mi explicacion racional. Hoy en dia nos reimos de ello y
de toda la familia y amigos que hirvieron agua con el pelo y la
bebieron.

Con el tiempo comprendié que redes como Instagram y Facebook
son las mayores portadoras de mensajes y noticias falsas, ademds
son el entorno ideal para propagar las teorias conspirativas.
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De toda la avalancha de informacion de
dudosa procedencia y de dudosa validez, en
el mes de agosto nos sorprendimos con el
supuesto poder medicinal de la Moringa en
" los infectados por coronavirus. Siempre me
/| habia preguntado qué estaba ocurriendo
“7/72 con los presos de nuestro pais, la respuesta
. me dejé pensativo,

| En las cdrceles de Villavicencio y Acacias han
relatado el testimonio del poder las plantas
medicinales para combatir el coronavirus. La
moringa preparada con limén, aspirina, jengibre y agua de panela ha sido
una receta milagrosa para sanar a los presos, guardianes y funcionarios del
INPEC, que se encuentran en establecimientos penitenciarios y carcelarios
(https://caracol.com.co/).

Segun el informe de prensa, de 950 presos contagiados ninguno
fallecié, gracias a la moringa. Indagando sobre esta planta,
encontramos que tiene algunas propiedades medicinales,
identificadas antes de la pandemia. iBueno, si no ayuda contra la
COVID-19, al menos nos ayudard contra el colesterol!, fue mi
conclusion y... compramos tres botellas de moringa... aiin nos queda
una.

Lo de la moringa no podriamos afirmar que es una noticia falsa,
quizd dudosa pero soportada en la experiencia empirica; sin
embargo, otros mensajes como los suplementos minerales con alto
contenido de cloro si son lesivos para la salud, tal como lo
divulgaba el YouTuber Jordan Sather o, en abril de 2020, el
presidente Trump:

Trump dice que estd tomando hidroxicloroquina pese a que no estd
demostrado que sea seguro ni efectivo (https://www.bbc.com/).
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También, en el mes de marzo de 2020, surgié una noticia que
gener0 "compras de pdnico".

Las compras de pdnico del papel higiénico han subido de tono en
algunos lugares, como en Australia, donde la semana pasada la
policia atendié una llamada ya que una persona sacé un cuchillo
durante una disputa por paquetes de papel de bano
(https://www.bbc.com/).

Figura 2.5. La bisqueda de papel higiénico Lleud a situaciones de enfrentamientos en
ciudades del mundo (Ibid).

Ignoro cual red social inici6 con el mensaje falso sobre el
desabastecimiento de papel higiénico, pero existen teorias sobre
esta compra de pdnico como:

En aquellas compras de panico del aino pasado, cuando a una persona
se le ocurrié comprar papel higiénico extra, el resto de gente que lo vio
sospechd en que habia una buena razén por la que aquella persona
lleué de mds (https://nacionaldeempaques.com/).
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Mi esposa y yo decidimos, por precaucion, abastecernos de este
preciado insumo. Recuerdo, meses después, que mi esposa me dijo
que incluyera el papel higiénico en unas compras por realizar, sélo
en ese momento recordé los paquetes acumulados en nuestro
cuarto util.

2.3.4 Mis elucubraciones

Estoy seguro que la mayoria de nosotros hicimos especulaciones de
como se comportaria el coronavirus en ciertas condiciones. En este
apartado, recojo algunas elucubraciones que hice en los primeros
meses de pandemia que, ain hoy, contintio con algunas de ellas,
pues nuestra naturaleza humana genera ciertos comportamientos
en situaciones de riesgo.

iLa tos, mensaje de alerta!

En los primeros meses de confinamiento teniamos ciertas
excepciones para poder salir del encierro, entre ellas el paseo de
mascotas Yy el aprovisionamiento segin el nimero de nuestra
identificacion (cédula o tarjeta de identidad). En el primer caso se
presentaron situaciones curiosas y cémicas, como el hombre que fue
sorprendido paseando un pez.

Pero, la posibilidad de salir, acudiendo a alguna de las excepciones,
significaba salir al mundo del coronavirus, significaba "aceptar el
riesgo". La primera vez que fui a un supermercado, lo hice con una
mascarilla N95, guantes y armado de alcohol y antibacteriales. En
esos dias atin se desconocia el contagio por aerosol, por lo que el
supermercado tenia el aire acondicionado activo, sistema que me
afecta y me pone a toser. Cuando tosia, las personas cercanas, en
segundos, se voluian lejanas, pues la tos era (y es) un sintoma de
contagio de coronavirus.
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EL miedo, casi pdnico, al contagio, convertia la tos en un excelente
"repelente social", que a enero de 2022 aun estaba vigente; por
ejemplo, en la primera semana de enero de 2022 acompané a mi
hijo a actualizar su pase de conduccion. En la oficina que nos
atendieron nos dijeron que esperdramos en una oficina contigua en
la que estaban dos mujeres jouenes en sus puestos de trabajo. EL
aire de esa oficina me hizo toser, cuando lo hice por segunda vez,
una de las jouenes me pregunté cudl era nuestro tramite, una vez lo
dije se fue a la oficina principal regresando con alguien que nos
atendié inmediatamente.

Pero, no es s6lo la tos a la que le temiamos, sino a cualquier
contacto con extranos. Mi primera premisa dada a mi familia es que
una vez afuera, cualquiera sin tapabocas estaba contagiado y el no
distanciamiento adecuado era un riesgo alto de contagio. Ya
habiamos visto algunas simulaciones de cémo se propaga el
coronavirus y, obuiamente, el estar distanciados era un factor
protector.

Social Distancing @ulation ¥ # —

Demonstrates theyj ance of social distancinggdg the COVID19 pandemic.

Totak 100
Infected: 2

45


https://proyectodescartes.org/iCartesiLibri/materiales_didacticos/Mi_Pandemia/interactivos/simulacion1/index.html

Sobre las mascarillas

Como lo dije en el prefacio, no queria escribir sobre el coronavirus.
En junio de 2020, mds por distraer a mi familia y amigos, escribt un
texto sobre el uso de los tapabocas y de cdmo se constituia en una
prenda mds de nuestro atuendo diario.

Una expresion posnormal

En medio del confinamiento, es comin que nos dediquemos a la
elucubracion o, dicho de otra forma, a pensar, a meditar y, ;por qué
no? a filosofar.

En mis elucubraciones; soy un elucubrador, no un fildésofo, he
reflexionado sobre algunos cambios que hemos sufrido en los tltimos
meses. Uno de ellos, es cdmo apreciamos a las personas de nuestro
entorno. Antes, nos fijabamos en cdmo era la ropa que llevaban, sus
zapatos, si iban bien peinados, incluso lograbamos apreciar si estaban
recién banados. Bueno, aqui abro un paréntesis, esa capacidad de
apreciar o percibir detalles de las personas, es mds propio de las
mujeres...

iMijo!, ;obseruaste la tremenda espinilla que tenia Marcela, cerca de
la oreja?, era una expresion normal en la prepandemia pero, ;como
diablos, mi esposa, aprecié la espinilla en la Marcela?, jyo apenas
recuerdo el color de su ropa! jMijo!, la muchacha parecia trasnochada,
algo la aqueja. Estoy seguro que el padre de la psicologia no era
William James, tuvo que ser una mujer.

Aqui abro otro paréntesis; es decir, el anterior era un corchete, para
evitar problemas con lo matemadticos. En Antioquia, y en el resto del
pais paisa, la expresion "mijo" es la contraccion de las palabras mi
hijo, algo que se constituye en una anormaildad, pues mijo me dice mi
esposa y yo le digo mija. En general, la usamos en forma carinosa con
las personas cercanas. EL mdximo exponente mundial de esta
expresion paisa, es el ciclista Rigoberto Uran.
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Voluviendo a mis elucubraciones; ahora,
cuando nos encontramos con alguien,
nos fijamos o apreciamos qué tipo de
mascarilla lleva, su color, forma y, en
especial, cdmo le queda.

Otro paréntesis; es decir, el primero son
llaves y..., en Colombia la expresion que
usamos Yy entendemos es "tapa bocas",
pero ya nos hemos acostumbrado a decir
mascarilla, ast no entendamos ninguna
de las dos expresiones, pues la primera
no sdlo tapa la boca y, la segunda, tapa
toda la cara. Aqui son famosas las
mascarillas de aguacate, buenisimas
para la espinilla de Marcela.

Retornando a lo que quiero compartir, ya no es importante apreciar
los grandes detalles que acompanan a esa persona que nos
encontramos, en tanto que nuestra atencion se centra en la mascarilla
y, finalmente, con este ejemplo posnormal, me entenderdn:

iMija!

Ayer vi a la Marcela, estaba preciosa, llevaba una mascarilla negra,
adornada con flores de color rosa, que combinaba espectacularmente
con su larga cabellera negra. En medio de ese ambiente azabache,
resaltaban, mds que nunca, sus lindos ojos verdes.

¢Como la vieron mijitos? (23/06/2020)

Obviamente, la "Marcela" es solo un personaje ficticio que
representa a cualquier mujer que desea verse bien con este nuevo
atuendo. Esta nueuva necesidad hizo que algunas pequenas
empresas de confeccidn ofrecieran el nuevo producto con elegantes
disenos.
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iA brindar todos los dias!

En los primeros meses de confinamiento, cuatro hermanos de mi
esposa Yy otros seis familiares dieron positivo a la prueba de COVID-
19 pero, para nuestra sorpresa, la mayoria asintomdticos y otros
con sintomas leves. Sorpresa, porque dos eran obesos, otro
parapléjico y los demds con alguna comorbilidad ;qué ocurrié?

Hice un andlisis sobre las posibles causas que hubiesen generado
estos extranos protectores de riesgo y solo encontré un factor
comun en ellos jtodos eran bebedores!,
el aguardiente y el ron eran su bebida
predilecta en los fines de semana.

Quizd haya sido una decision poco
racional, pues no existia evidencia
cientifica sobre mi conclusién, pero en
los siguientes meses acabé con la
existencia de ron que tenia en mi
casa... todos los dias me tomaba una
copa de ron. Meses después, la OMS
envia el mensaje "Bajo ninguna circunstancia debe consumir ningun
tipo de bebidas alcohdlicas como una manera de prevenir o tratar la
COVID-19. El consumo de alcohol NO le protegerd frente a la COVID-
19"

Segun la OMS el alcohol compromete el sistema inmunoldgico del
cuerpo y aumenta el riesgo de resultados adversos para la salud;
no obstante, a los familiares de mi esposa tal conclusiéon no fue
vdlida. Lo anterior no significa que esté promouiendo el consumo de
bebidas alcohdlicas, es solo una elucubracién y, ademds, una copita
diaria no me generd adiccidn ni efectos aduersos a mi salud. Una
vez agotado el ron, dejé tal costumbre.
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iA los paises del sur no nos afectard el virus!

Desde el inicio del confinamiento tuve como costumbre hacerle
seguimiento a la propagacion del virus. Mientras en Europa crecia
la esperanza de la reduccién de los contagios al llegar la primavera,
en el Sur los casos de contagio aun eran reducidos, la mayoria
importados, situacion que me lleué a creer que por nuestras
condiciones geogrdficas y climdticas teniamos cierta proteccion al
virus, hipétesis que confontaba con algunos informes como el de la
Figura 2.6.

‘ Se desconoce siel climaola :
temperatura afectan a la propagacion :
de COVID-19. :

Sabemos que otros virus respiratorios...

Sobreviven menos en entornos mas
humedos.

I i
S’ Sobreviven menos en temperaturas

N mas altas.

Figura 2.6. ;Afecta la temperatura al virus SARS-CoV-2? (Instituto de Salud Carlos
D).

EL coronavirus prospera con las condiciones invernales. Basdndose en
las experiencias pasadas con el resfriado estacional y la gripe, los
expertos en salud publica han advertido de un posible aumento de
casos de coronavirus en inuierno, ya que el clima frio obliga a las
personas a quedarse en espacios cerrados donde prospera la
transmision aérea (https://www.nationalgeographic.es/).
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Mi elucubracion sobre esta supuesta proteccion se corroboraba,
también, en cdmo se estaba propagando el virus en los meses de
enero y febrero de 2020, que podemos recordar en la siguiente
animacion de Wikimedia:

COVID-2019 Coranavirus
confirmed cases by countryfregion

N o0

| [

| EE % Céte

| RS - a .,1‘ 1

Figura 2.7. Propagacion del virus en enero y febrero de 2020 (Wikimedia).

Pero, para el mes de marzo mi hipétesis se fue al suelo. Quizd, con
la misma creencia, llegaron varios turistas europeos a nuestro pais,
trayendo un turista indeseable... "el maldito coronavirus"”. EL 6 de
marzo se confirma el primer caso en Colombia, pero fue el 4 de
marzo que un taxista de 58 anos de Cartagena es contagiado por
turistas italianos, muriendo el 16 de ese mes. En ese mismo 16 de
marzo, en Ecuador ya se habian presentado dos fallecimientos y a
los pocos dias, las imdgenes de los muertos en las calles en la
provincia de Guayas acabdé con cualquier esperanza de no
propagacion del virus en el Sur.

La Figura 2.8 es s6lo una muestra de las imdgenes macabras de
ciudades como Guayaquil, que dieron la vuelta al mundo.
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Figura 2.8. Atatides afuera de un hospital de Guayaquil (Ecuador) el 1 de abril de
2020 (https://www.midiario.com/).

En la siguiente animacidén se aprecia como la propagacion del viru
en el mes de marzo, se acelera en los paises del Sur.

How the world locked down due to Covid-19

Covid-19 Government Response Stringency Index

oo
Mo data
20 40 &0 80 100
Eruphic Alen Smiik; Devid Slood
Source: Al dits used for 1his rap provided by o Blavannik Stheol of Governman, Uriversity of Oxferd, Data s of April 8
oF

Figura 2.9. Propagacidn del virus en el primer trimestre de 2020
(https://www.ft.com/).

S,
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2.3.5 Estigmatizacion del pueblo chino

Sobre las teorias conspirativas sobre origen del virus, ya habia
afirmado que no me ocuparia en este libro, pero dichas teorias me
motivaron a acercarme a la realidad que estaban viviendo otros
pueblos del mundo por causa del nueuvo coronavirus. Uno de los
principales pueblos estigmatizados ha sido el chino, obuiamente
porque los primeros contagios se dieron en la provincia de Hubei y,
concretamente, en la ciudad de Wuhan jLos chinos son los culpables
de lo que ocurre!, fue la frase que mds lelamos o escuchdbamos en
diferentes medios de comunicacion occidentales.

Pero no sdlo fue el pueblo chino el estigmatizado, las culpas
también cayeron sobre los animales que supuestamente
transmitieron el virus a los humanos, entre ellos el pangolin y el
murciélago.

La creencia sobre
el murciélago
como culpable de B
la transmisién se §
hizo mds
"evidente" por dos
razones logicas. La
primera porque, al ¥
parecer, los
primeros contagios
se dieron en el
mercado de mariscos de Wuhan en el que, ademds de los productos
del mar, se vendian otros animales saluajes que, segin los medios
occidentales, incluian especies exdticas y algunas ratas o
murciélagos.
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La segunda causa que avivé la creencia en el murciélago como
culpable de la transmision fue un video de una mujer china
comiendo sopa de murciélago, video que se volvié viral en las redes.

» 0:00/1:53

Sin embargo, este video presentado por la bloggera china Mengyun
Wang, no fue filmado en Wuhan, ni en China, ni en 2020, fue
grabado en 2016 durante un viagje de la bloggera a Palau, un
archipiélago de la Micronesia en el océano Pacifico occidental.

Estas inconsistencias en la informacién, me motivaron a conocer
mds sobre el gigante asidtico; por ello, he dedicado un capitulo
completo a describir otras realidades de este pueblo y de otros que
han sufrido, como nosotros, los efectos desastrosos de la pandemia.

En el siguiente capitulo, presento algunos testimonios de algunos
youtubers residentes en China e Italia, que nos dan una versién
bastante diferente a la informacion que nos entregan en los medios
de comunicacién occidentales.
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Capitulo Il

Los Youtubers en la
pandemia




3.1 Los youtubers en China

Pese al bloqueo de YouTube en China, excepto para los influencer
patrocinados por el gobierno chino, fueron varios los youtubers que
se las ingeniaron, con alguna VPN (Virtual Private Network), para
publicar sus experiencias durante la pandemia. En este apartado, he
seleccionado tres youtubers, no patrocinados por China, que nos
matuvieron informados de lo que estaba ocurriendo en el gigante
asidtico, tal como ellos vivieron su experiencia.

Gracias a ellos, pude concluir que nuestros medios no informaban la
verdadera realidad china y, lamentablemente, dejaron y dejan una
imagen distorsionada de una sociedad que ha sabido salir adelante
en una crisis sanitaria que la mayoria de los gobiernos occidentales
no supieron afrontar de una mejor manera.

3.2 Conéctate con Jhon

Lista: Vivencias en China

Este canal lo encontré con el nombre "Language Arts and Culture"
que, posteriomente cambia a "Conéctate con Jhon". Su nombre
inicial obedece a que el colombiano Jhon Anderson Valencia
Escalante queria crear un canal para publicar videos para sus clases
de inglés pero, con el advenimiento de la pandemia, el contenido
presenta un giro radical hacia las "vivencias en China". Durante dos
anos, Jhon Anderson nos ha compartido situaciones bastante
complejas que ha tenido que atravesar durante su estancia en
China, las cuales le han generado crisis econdmicas y emocionales,
manteniendo en vilo a sus mas de 100 mil seguidores. A
continuacion, hago un resumen de su historia que inicia el 30 de
enero de 2020, selecionando algunos dias que dan cuenta de la
realidad china y, obuiamente, de la realidad de Jhon.
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https://www.youtube.com/playlist?list=PLFXObBGA1raKY6RtYZE3aJFujI0_547s7

EL resumen solo lo haré de los primeros meses de pandemia, pues
hacerlo para los dos aios, seria escribir otro Libro.

30 de enero de 2020. Jhon se presenta como un docente de inglés
trabajando en China en la ciudad de Ningbé, provincia de Zhejiang,
a 600 km de Wuhan, dice que, al 30 de enero, les prolongaron las
vacaciones por la alerta sanitaria. Informa que en los otros
poblados hay cierre total y en otros atn celebran los carnavales del
ano nuevo chino. En el lugar de su residencia las calles estdn vacias
y las fronteras estdn cerradas.

Figura 3.1. Primer dia (haz clic en Vivencias en China ¥/, para ir al video).

31 de enero. Dice Jhon que las vacaciones se las prolongaron 7 dias.
Ha obseruado que las unidades residenciales han puesto barricadas,
poniendo a raya especialmente las personas que provengan de las
provincias con infeccion. Dice estar enterado de las intenciones del
gobierno colombiano de repatriar, pero manifiesta que salir a otra

ciudad es imposible.
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Figura 3.2. Ubicacion de la ciudad de Ningb6 a 600km de Wuhan

Uno de los motivos por los que continué siguiendo a Jhon fue su
imparcialidad, pues nos mostraba lo que estaba ocurriendo tal
como él lo vivia. Por ejemplo, en el primer dia nos comparte el
desespero de la poblacién por adquirir las mascarillas, algo en lo
que no hubo diferencia en ninguna parte del mundo, con la
excepcion que China lo corrigié mas rdpido que nosotros.

Figura 3.3. Primer dia (Imagen compartida por Jhon el 30 de enero de 2020 '#).
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1 de febrero. Pese a que Ningb6 no estd en cuarentena, la ciudad se
encuentra bastante vacia. En el video observamos a Jhon usando la
mascarilla pues, seguin nos informa, a través de drones se insta a la
poblacién a usarlas. Una novedad es un registro de ingreso a su
apartamento, que anteriormente no se hacia.

Figura 3.4. Tercer dia - La ciudad bastante vacia.

2 de febrero.
Este video lo dedica Jhon
a los pacientes

recuperados que, de
alguna forma, me llend
de esperanza, pues en
una de las entrevistas los
recuperados
manifestaban que no es
tan duro el contagio, que Finalmente hemos salido.Muchas gracias.

solo basta con seguir el

tratamiento. Se destaca su aclaracion sobre el consumo de la sopa
de murciélagos que, segtn Jhon, no es un plato comin en China,
como lo han hecho ver los medios occidentales, rechazando
cualquier estereotipo estigmatizante sobre la cultura china.
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3 de febrero. Algo preocupado, Jhon nos informa que las
restricciones se han hecho mas fuertes, ahora han encontrado el
supermercado cerrado. Se inician medidas extremas como el control
de temperatura y permitir la salida de un sélo miembro del grupo
de hogar cada dos dias. EL nimero de infectados ronda los 20.000,
aunque los reportes e informacién sobre lo que ocurre, también se
ha restringido. Pese a todas las incomodidades, Jhon considera que
"China lo estd haciendo muy bien". Por primera vez, Jhon hace
alusion a su esposa, quien lo acompana en esta aventura
pandémica en tierra ajena. En la siguiente animacion, capturamos
algunas imdgenes del video.

para hacerles sinceros las restricciones
se han hecho mas fuertes ahora
X

——— e w

Figura 3.5. Quinto dia - Aumentan las restricciones.

4 de febrero. En este dia inicia el toque de queda para Jhon, las
medidas de restriccion se han hecho mds fuertes. Como era de
esperarse hay algunas protestas y violaciones al confinamiento.
Jhon manifiesta que es necesario el sacrificio y el dolor, pues el
virus ya ha cobrado victimas.
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Advierte, ademds, que YouTube empieza a restringir videos que
muestren esta nueva realidad y le ha impedido incluir comentarios
sobre su situacion. Por primera vez, una agencia gubernamental lo
contacta para indagar sobre su estado de salud y lo que piensa
sobre las medidas del gobierno. El video ha tenido mds de 50.000
visualizaciones.

. ) s
5 bueno les voy a dar unas muestras de

.oomo se ve pues alrededor bueno
e WO T

Figura 3.6. Sexto dia - Confinados.

5 de febrero. Han puesto barreras alrededor del conjunto residencial
de Jhon. Le han pedido documentos y la firma en un registro oficial,
adivirtiéndole que solo una persona puede salir a abastecerse, su
esposa lo ha hecho. En las calles se observan carros de policia
controlando el toque de queda.

6 de febrero. Jhon agradece los comentarios y el apoyo recibido de
varios paises latinos, en especial de México. A Jhon le preocupa un
mapa que muestra lugares cercanos con infecciones confirmadas. Lo
curioso es que el mds cercano es a 3Rm, curioso porque meses
después me llegaban mensajes como: "hay 30 personas contagiadas
a 100m".
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7 de febrero. Jhon sale a buscar prouisiones. Del trabajo le informan
que puede realizar sus actividades via virtual. En lau salida se nota
su neruviosismo por posible contagio, pues los comentarios de
algunos seguidores le decian que tuviera cuidado que los contagios
podian se mayores a lo informado; sin embargo, Jhon sigue
confiando en las medidas tomadas por el gobierno chino. En el
supermercado se extrana porque la gente no lleva guantes, me
recordaba cuando fuimos mi esposa y yo por primera vez al
supermercado en el confinamiento colombiano, ambos con guantes.
este video tiene mds de 66.000 visualizaciones.

Figura 3.7. Noueno dia - En el supermercado.

8 de febrero. Este video marca un nueuo registro, pues se presentan
mds de 750.000 visualizaciones, que da cuenta del interés
despertado por Jhon en la comunidad latina y de otras latitudes,
aun expectante sobre lo que podria ocurrir en nuestros paises. Por
ejemplo, en uno de los 2300 comentarios se dice: "Los
sudamericanos estamos al tanto de las noticias, oramos por uds y
rogamos por que no llegue a Sudamérica", oraciones no tenidas en
cuenta por el creador.
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Una de las noticias impactantes, que nos entrega Jhon, es la de
personas contagiadas que intentan contagiar a las demds. En el
video ¥ nos muestra algunos clips de personas escupiendo por la
ventanilla del auto, otras contagiando botones de ascensores o
escupiendo en un supermercado. Al 8 de febrero el mapa muestra
mds de 34.000 infectados en China y mds de 600 muertes.

Jhon a reanudado su trabajo en modalidad remota. Manifiesta que
en momentos como el que estd viviendo es que se aprecia su vida
anterior y la sensacion de libertad. Con preocupacion, informa que
su esposa Gloria ha salido de la unidad, violando el toque de
queda, dice que ha estado con ciertos problemas de ansiedad.

Figura 3.8. Décimo dia - jLos contagiados quieren contagiar!.

A partir de este momento, haré descripciones mds espaciadas en el
tiempo, quice hacerlo en forma continua en los primeros 10 dias por
el impacto social que generaba el confinamiento en China, pero si
los deseas puedes ir al canal de Jhon para informarte de lo ocurrido
en los dias anteriores.
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12 de febrero. Los infectados en China ya estdn por encima de los
44,000 y las muertes superan el millar. Jhon hace énfasis en el
siguiente mensaje: "Atencién por favor cuidado con personas sin
escrupulos que se hacen pasar por mi pidiendo grandes sumas, no
he pedido dinero". Sigue recibiendo voces e imdgenes de aliento
para salir adelante en su compleja situacion. Jhon se ha contactado
con alguien de la prensa colombiana, dice que ya hay interés pues
sus publicaciones se han viralizado. Los problemas de ansiedad de
su esposa se agudizan, en especial por un episodio que tuvo con
algunos perros.

[ {8
g N Entonces no entiendo.

Si es increfble ﬂ

n El ministro de salud dijo en una
entrevista de que ellos tenian los

medios para recibirnos y hacer
una cuarentena con nosotros

- Pero en si es que el gobierno no
tiene un plan de evacuacion

Lo que mas me sorprende es que u
al entrevistar a alguien que estaba

cerca a Wuhan al parecer le
habian dicho que algunos costos
eran por cuenta del evacuado

L Al principio si

o "f Mos querian cobrar de a 2000 do-
lares por perscna pero la evacua-
cian era por tierra a otra provincia
y el gohierno de aca no autoriza,
Solo se puede por avion

Figura 3.9. Dia 14 - Mds problemas para Jhon.

En mi resumen de la historia de Jhon en sus primeros dias de
pandemia, no profundizo en los problemas con su esposa, por
respeto a ambos y en especial a ella que fue la mas afectada en
estos primeros dias de encierro.
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17 de febrero. Anteriormente, reportaba que el primer contagio en
Colombia fue el 6 de marzo, pero el primer colombiano en
contagiarse ocurrid a bordo del crucero Diamond Princess el 17 de
febrero, segundo latino reportado. Haz clic en la siguiente imagen
para acceder a la noticia.

Al 17 de febrero, los contagios en China suepan los 70.000 y cerca
de 1.700 fallecidos. En el resto del mundo, los contagios no superan
el millar, lo cual generaba cierta tranquilidad que, a mi criterio, fue
un error fatal.

Una de las medidas nuevas anunciadas por Jhon, era el uso de los
"tlineles de desinfeccion" que, como sabemos, fue implementado en
nuestros paises pero, por sus efectos aduersos, se dejé de usar
rdpidamente.

EL principal cuestionamiento al tinel de desinfeccion esta referido a
que solo acttia sobre la vestimenta de la persona, lo cual genera una
falsa sensacion de seguridad. Tampoco se evaliia la conueniencia de
su empleo en mujeres embarazadas o personas que presentan
dolencias existentes ( https://medicina.usmp.edu.pe/).
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En este dia, Jhon aduierte sobre la
"desinformacién" de algunas cadenas de
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informacion, como lo dije antes, fue la
causante que recurriera a indagar en
otros medios como los canales de
YouTube y, especialmente, de aquellos
publicados directamente desde China.
Un efecto del control chino se evidencia
con el aumento del trdfico vehicular, tal
como lo muestra Jhon en su video del 17 de febrero.

22 de febrero. Se anuncia que pronto algunos sectores reanudardn
sus labores con excepcidn de la provincia de Hubei que atn sigue en
emergencia sanitaria. Por primera vez, Jhon hace alusion al
certificado de registro del estado de salud, mediante el cual se puede
movilizar e ingresar a algunos sitios publicos, excepto restaurantes
que siguen prestando servicios a domicilio.

24 de febrero. Cinco dias después del ultimo reporte, los contagios en
China suman 77.269 y 2.593 fallecidos, a nivel mundial la cifra es de
79.567, apareciendo Japdon (843), los cruceros (681) e Italia (221) con
los mayores contagios después de China.

Jhon pudo salir al supermercado con su esposa, por segunda vez en
el dia. Parece que las medidas se han flexibilizado. Los videos de Jhon
han adoptado un nueuvo formato, que incluyen noticias, reporte de
contagios, reflexion personal y vivencias, en la siguiente imagen
animada se aprecia parte de este video.
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De acuerdo a ciertos casos y a CGTN se explica que

se debe analizar por mds tiempo a los posibles pacientes,
debido a que incluso después de mas dos semanas, esta
apareciendo el virus en personas que se habian testeado

negativo.

Figura 3.10. Dia 26 - Se flexibilizan las medidas.

1 de marzo. John se entera, por los comentarios, que en algunos
paises se estdn agotando las mascarillas ;recuerdan en el apartado
2.2, de este libro, sobre mi anticipacion en el aprovisionamiento de
mascarillas?, pues el mensaje de Jhon, en parte, me obligé a ello.

Al primero de marzo, el niimero de contagios en China es de 79.972,
cerca de 2.500 mds que seis dias atrds. Una cifra alentadora es que
mds de 40.000 se han recuperado. En Italia la cifra de infectados es
de 1.128.

Un interesante andlisis que hace Jhon es sobre la posibilidad de
mutacion del virus que, al dia de hoy, ya sabemos que dicha
posibilidad se convirtid, lamentablemente, en certeza.

Jhon no ha podido conseguir el cédigo de salud, necesario para
ingresar al metro y a otros sitios de la ciudad.
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11 de marzo. Termino con los aportes de Jhon en la fecha que la OMS
declara la pandemia. Jhon reporta 80.809 casos positivos en China
y 15.113 en Italia. Con respecto a China se destaca que al 3 de
febrero de 2022 la cifra es de 120.232, que da cuenta del éxito en la
estrategia de contencion implementada por el gobierno chino. Para
el caso italiano, segundo pais con mayor niimero de contagio al 11
de marzo de 2020, haré un resumen de una bloguera venezolana
radicada en Bérgamo; sin embargo, se destaca que al 2 de febrero
de 2022 el nimero de infectados es de 11.235.745 y las muertes de
147.320, esta ultima cifra muestra que en Italia hay mas muertos
que infectados en China. Cada cual saca sus conclusiones.

Jhon comparte una noticia relacionada con el fosfato de cloroquina,
medicamento utilizado contra la malaria que, al parecer, fue
utilizado en varios pacientes con Covid-19, sin efectos adversos.
Recordemos que en marzo de 2020 el presidente Donald Trump
defendia el uso de la hidroxicloroquina.

Covid-19: El fosfato de clorequina podria
tratar la neumonia

flor Nieves Sabastin - 97 febrar HI30

Figura 3.11. Noticia del 27 de febrero de 2020 sobre el uso del fosfato de cloroquina
para combatir la Covid-19.
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A partir de este momento, la historia de Jhon tien un giro dramdtico
por uarias razones. La primera es haber perdido el empleo en la
Escuela, la segunda es la intervencion de la policia indagando sobre
su situacion y, la mds complicada, el cierre de aeropuertos para
viajar a Europa. Los que lo deseen, pueden visitar su canal para
conocer un poco mds de las vivencias de este colombiano en el
gigante asidtico. Al 2 de febrero de 2022, ha encontrado refugio en
otra ciudad de China.

3.3 Jabiertzo

3.3.1 Breve biografia

-
e

Javier Telletxea Gago es un profesor de la Universidad
Zhejiang Yuexiu de Lenguas Extranjeras, oriundo de
' Navarra (Espana), es licenciado en Antropologia
Social y Cultural de la Universidad del Pais Vasco y
obtuvo su doctorado en sociologia en la Universidad
Piblica de Navarra. En las redes sociales se presenta como
Jabiertzo.

Como explico en el prélogo, no se sabe muy bien si este libro es el Dr.
JeRill o el Mr. Hyde de mi tesis sobre el desarrollo chino, porque
aunque revela toda una serie de elementos inconfesables en un escrito
académico, lo cierto es que su redaccion ha tenido un efecto casi
terapéutico después de la locura solitaria que supone eso de hacer un
doctorado (comentario de Javier sobre su tesis "Peripecias y
ocurrencias de investigacion social").

Las vivencias de Jabiertzo y de su esposa china Lele, durante la
pandemia, contrastan con las de Jhon, en tanto que tiene un trabajo
estable y una vinculacién estrecha con la cultura china, propiciada
por su entorno familiar chino, a febrero de 2022 tiene una hija
llamada Beibei.
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El canal de Jabiertzo tiene mas de una decena de listas, que se
pueden consultar en este enlace.

Para mi propésito, haré un resumen de algunas vivencias de
Jabiertzo y su esposa Lele en los primeros meses de la pandemia,
registradas en la lista Coronavirus. No obstante, si deseas tener una
mirada "no estigmatizante" de la cultura china, te recomiendo
visitar el canal de Jabiertzo, pues tanto él como Lele tienen posturas
neutrales, ademas de hacer una presentacion bastante agradable y
con cierto nivel de buen humor.

Javier y Lele son sorprendidos por la cuarentena en Dangyang, el
pueblo de Lele en la provincia de Hubei, a unos 275km de Wuhan.
Inicio el resumen de su historia pandémica a partir del 25 de enero
de 2020 (primer dia del ano nuevo chino).

=R

Dan g',’a!\gv:':"\

&2 O\ o = [asgi]

Figura 3.12. Dangyang y Wuhan en la provincia de Hubei.

Dadas las excelentes descripciones de los videos, las incluiré al
inicio y, en algunos casos, las acompanaré de imdgenes animadas.
Como lo hice con Jhon, destacaré los principales mensajes que se
presentan en cada video y, si es del caso, una que otra reflexion o
contrastacion con lo que ocurrid en nuestro pais.

Obuiamente, la mejor opcion es ver el video; por ello, en cada

descripcidn dejo el enlace correspondiente.
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3.3.2 Videos del 25 de enero al 19 de febrero

25 de enero

En este video os mostramos la evolucion de la cuarentena por el
coronavirus de Wuhan desde el pueblo de Lele, situado en la misma
provincia de la China Central. El ambiente cambia notablemente del
primer al tercer dia, cuando apenas se ve gente por la calle. Os explicamos
qué es este virus y las ultimas noticias que se estdn extendiendo dentro de
China. Esperamos que nuestro testimonio sobre la crisis del virus de
Wuhan os resulte interesante y os deseamos un feliz Ano Nuevo chino
2020, aunque aqui esté siendo un poco triste (Jabiertzo, 25 de enero #).

Una primera similitud con los demds paises del mundo, es la escasez de
mascarillas. No es dificil comprender por qué la OMS las recomendaba
solo para el personal sanitario, pese a que eran necesarias para todo el
mundo.

Javier estd un poco preocupado porque hay ciertos indicios de
cuarentena en Dangyang y debe retornar con Lele a su trabagjo, le
sorprende que Wuhan con mds de 10 millones de habitantes se pueda
confinar, dice que tendrian que recurrir al ejercito, pues son muchas las
salidas que tiene esta enorme ciudad, considerada la capital de China
central.

Javier hace una descripcion sobre el nuevo coronavirus y de su posible
origen en animales salugjes, lo cual coincide con lo que nos informaban
los medios noticiosos de nuestro pais, con la excepcion de poner en el
escenario al tejon y no al pangolin. Por su parte, Lele inforoma que el
primer caso se presento el 8 de diciembre de 2019 y no el 31 como nos
informaba Nico Caluo en el apartado 1.2.

Pese a los comentarios negativos (chinos) por no haber actuado con
rapidez para contener el virus en Wuhan, Javier hace alusién a las
felicitaciones de expertos externos por la rapidez como vienen
trabajando los cientificos chinos, entre ellos, dice Lele, el respetado

Zhong Ndnshan.
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Por contraste a la desinformacion de la prensa occidental que
afirma ocultamiento de informaciéon del gobierno chino, Javier
manifiesta que cada dia se dan reportes de contactos y orientacion
sobre las medidas de contencién. Algo que sorprende a Javier y a
Lele es la soledad de las calles, nunca antes vivido por ellos.

Porque el pueblo de Lele esta en la misma provincia, la provincia de Hubei, en la
TR 0 China central. o m X E O [

Figura 3.13. Imdgenes del 23 al 25 de enero.

29 de enero

Este video es una actualizaciéon de nuestra situaciéon de cuarentena
por el coronavirus y también incluye el testimonio de otros afectados
por las medidas aplicadas a la zona cero (Wuhan y alrededores).
Continuamos en Dangyang con la gran mayoria de servicios cerrados,
las carreteras cortadas y la recomendacion de salir lo menos posible,
aunque se puede hacer la compra en las tiendas de alimentacién y
supermercados, y hay suministros. Reflexionamos sobre el peligro real
del virus, su expansion a través de los contagios y sus implicaciones
politicas y sociales para que poddis entender mejor qué pasa en China
en estos momentos (Jabiertzo, 29 de enero #).
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Es impactante la confianza que el pueblo chino en su gobierno,
confianza que contribuyé a la implementacion, con éxito, de las
medidas de contecion del contagio, por contraste a la cada vez
mayor desconfianza en los gobiernos occidentales. Javier aclara el
origen del video sobre la sopa de murciélagos, que discutimos
anteriormente; por su parte, Lele manifiesta no conocer algun lugar
donde se consuma esta sopa, aunque reconoce que China es
demasiado grande y puede haber alguna constumbre local en la
que se consuma la sopa de murciélagos.

Pese a que hay muchos locales cerrados, aun se puede transitar y
hacer algunas compras. Javier y Lele hacen alusién al hospital que
se pretende construir en dos semanas en Wuhan. El 27 de enero se
reportan 10 casos en Dangyan, por lo que Javier empieza a tener
mayores medidas de seguridad... bioseguridad. La gente esta
enojada con los ciudadanos de Wuhan, porque luego que las
autoridades anunciaron el 23 de enero la cuarentena a partir del dia
siguiente, algunos escaparon de la ciudad. Javier sugiere que deben
dejar hablar a los expertos y no a los politicos y periddicos
sensacionadlistas, afirmacion que surge por la desinformacion que
prolifera en las redes sociales.

EL 28 de enero se reporta un caso en Dangyan y 14 sospechosos, se
vue mas gente en la calle. Javier manifiesta no estar preocupado,
pero reconoce que es posible que la situacion empeore, posibilidad
que luego se convierte en certeza.

En el siguiente objeto interactivo, puedes explorar algunas
imdgenes de este video pero, como lo hemos dicho antes, es
preferible que vayas directamente a la fuente, pues yo solo trato de
resumir los aspectos mas importantes y, en algunos casos,
contrastarlos con mis vivencias.
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2 de febrero

En este video os ofrecemos una actualizacion de nuestra situacion de
cuarentena estricta en la localidad china de Dangyang (Hubei) y os
mostramos como se estdn aplicando las medidas de control para
conseguir que el coronavirus no se extienda mds. Ademds,
repasaremos algunas de las teorias detrds de la aplicacion de las
cuarentenas y expondremos nuestro punto de vista al respecto, como
testigos directos de la situacion. (Jabiertzo, 2 de febrero #)).

EL 31 de enero dice Javier que las autoridades piden no salir de casa;
sin embargo, con Lele sale a hacer algunas compras, esperando que
las autoridades no pongan problema por estar grabando. Este dia
es el primero de trabajo después de vacaciones, pero como en el
caso de Jhon se alargaron tres dias mds. Para el control del
confinamiento se ha recurrido a grupos de voluntarios.

EL 1 de febrero, se ha pasado de 10 casos confirmados a 12.
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Lele habla sobre teorias interesantes sobre el origen del virus, una
de ellas es que el gobierno lo cre6 para acabar con la gente vieja,
pues bastante numerosa en China, otros creen que el culpable es
Estados Unidos. Esta ultima teoria es bastante curiosa, pues en
occidente consideran lo contrario.

EL 2 de febrero se confirman dos casos mds y se amplian las
vacaciones hasta el 14. Por la demora o por decisiones erradas,
algunos funcionarios han perdido su cargo, el alcalde de Wuhan
anuncid su renuncia una vez se controle la crisis.

En el siguiente puzle puedes armar algunas imdgenes del video de
Javiertzo o, si lo deseas, buscar algunas en Flickr relacionadas con

Wuhan, Hubei, Mascarillas, etc.

W
demia

\ ;'Otra"imat:zl_en_J;r'iér?zc;t': i |

Te recomiendo hacer clic en el botén superior derecho, para
interactuar con el puzle en una ventana mas grande.
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5 de febrero

En este video os mostramos cémo estdn evolucionando las medidas de
cuarentena contra el coronavirus que se estdn aplicando en nuestra
localidad de la provincia de Hubei, la mds afectada con diferencia.
Veréis como aumenta el control sobre los desplazamientos entre los
diferentes barrios o dreas del pueblo de Lele, con el fin de seguir la
pista a posibles contagios, y os hablaremos de otras medidas
preventivas del dmbito de las nueuvas tecnologias. Ademds, os
contamos nuestra experiencia con algunos medios de comunicacion,
ya que algunos canales de noticias se han portado de forma bastante
dudosa con nosotros en un momento dificil para Lele y para mi
(Jabiertzo, 5 de febrero '#).

Inicia Lele con los reportes de la enfermedad Covid-19, destacando
que hay mas recuperados que fallecidos, comparaciéon que, segun
Javier, no es una evidencia que la situacién ya estd controlada.

FETEIE 2020-02-03 17:27:37 EH T35 831
CONTAGIADOS SOSPECHOSOS CURADOS FALLECIDOS

& FH+2952 2% FH+2014 W EH+174 8 EH+57

17332 21558 502 361
SEMRZ  BUSH  ABAR RCAK

Figura 3.14. Reporte de contagios, recuperados y fallecidos al 3 de febrero de 2020.

Javier hace un resumen de las medidas tomadas en los ultimos dias,
escuchémoslo:
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Al 4 de febrero los contagiados fueron 20.528 y los fallecidos 426, a
lo que Javier dice que la cifra puede ser por un mayor nimero de
pruebas. Se dice que el pico podria llegar dentro de 7 o 10 dias.
Javier anada moletso con algunos medios de comunicacion que
vienen utilizando sus videos para manipular y producir informacién
sensacionalista.

7 de febrero

En este uideo os hablamos del caso del ya fallecido doctor Li
Wenliang, el médico chino que informé sobre contagios del
coronavirus a finales de diciembre de 2019 y que fue inuestigado por
la policia de Wuhan por extender “rumores” o “informacion falsa”. La
muerte de este oftalmélogo del Hospital Central de Wuhan ha
sacudido a la opinidn publica china, quien lo considera ya un héroe y
una victima de la mala gestién de las autoridades de Wuhan, zona
cero de la epidemia. EL gobierno central ha anunciado que investigara
su caso, sobre el que ya se pronuncié la Corte Suprema Popular,
cuestionando la actuacion de la policia local (Jabiertzo, 7 de febrero #

).

En la manana del 7 de febrero se anuncié la muerte del doctor Li
Wenliang de 34 anos de edad, quien dio la alarma sobre el virus.
Dice Jauier que el no fue detenido o encarcelado como se informé en
los medios occidentales, pero si fue interrogado por supuesta
informacién falsa en WeChat (WhatsApp chino). Javier y Lele nos
relatan como el doctor Li fue contagiado de Coronavirus por una
paciente de 82 anos, con sintomas el 10 de enero, el 11 con fiebre y
el 12 fue ingresado al hospital. Dos semanas después, la Corte
Suprema Popular de China manifiesta que si se hubiera tenido en
cuenta la informacion del doctor, se habrian tomado medidas a
tiempo para controlarlo. El anuncio de su muerte generd, en las
redes sociales chinas, rechazo a las autoridades de Wuhan, y al
doctor una victima de la mala gestion... lo consideraron un héroe. EL
médico deja un hijo de 5 anos y a su mujer embarazada.
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12 de febrero

En este uvideo os mostramos nuestra situacion de cuarentena por el
coronavirus en una localidad de Hubei, la provincia mds afectada.
Tras pasar una semana en casa, salimos y nos encontramos con cada
vez mds restricciones pese a que el ritmo de contagios se estd
desacelerando. ;Es esta aparente contradiccion un signo de que nos
estdn mintiendo sobre la verdadera gravedad del virus? (Jabiertzo, 12
de febrero | #)).

Al 10 de febrero el reporte, en el pueblo de Lele, es de 53
contagiados, dos recuperados y ningun fallecido. Se informa que se
inician las actividades econdmicas en el mes de marzo, algunas
escuelas iniciaron via online. El estar encerrados no afecta tanto a
Javier, pues como youtuber dedica muchas horas al ordenador. Una
interesante obseruacion de Lele: "se dice que dentro de nueuve meses
nacerdn muchos ninos en China".

ElL 11 de febrero lograron salir de casa, enncontrando nuevos
cambios; entre ellos, el cierre de un costado de la calle y, por el otro
costado, un punto de control que exigia un certificado para poder
cruzar. Tuvieron que usar el WeChat para pedir algo de mercado.

Figura 3.15. Punto de control en un extremo de la calle de la casa de Lele.
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El 12 de febrero aparece otro punto de control en la calle de Lele,
pero lograron obtener permiso para entrar en una tienda justo al
lado del control y abastecerse un poco mds.

Figura 3.16. Servicio de reparto (domiciliarios).

13 de febrero

En este video de tltima hora os ofrezco una pequena actualizacién de
la epidemia del coronavirus en China, tras publicarse las noticias de
que hay otros 15000 casos confirmados en la provincia de Hubei
(nuestra provincia). Al parecer este aumento tan drdstico se debe al
cambio de criterios para determinar los casos de contagio
confirmados, pues de ahora en adelante ya no es necesario dar
positivo en un test de laboratorio y basta con que los sintomas, el
historial médico y el escdaner de los pulmones, entre otros, muestren
indicios de infeccion. Segtin han informado medios chinos, el objetivo
de estas nuevas medidas, apoyadas en el diagndstico clinico, es
prevenir la aparicion de mds casos ofreciendo tratamientos u
hospitalizando a los contagiados en potencia, opcién que no se habria
podido implementar previamente por la falta de recursos. Este cambio
se produce pocos dias después de importantes sustituciones politicas y
administrativas en la provincia, y tras la llegada del equipo enviado
por la OMS (Jabiertzo, 13 de febrero #).
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No presento comentarios, pues con la descripcion de Javier es
suficiente; no obstante, puedes ver el video para mayores detalles.

16 de febrero

La desconfianza hacia los datos y las medidas de China contra el
coronavirus no solo se ha extendido por el mundo de las teorias de la
conspiracion, sino que también ha contagiado a muchos periodistas y
medios serios, como ha demostrado un reciente episodio
protagonizado por un corresponsal de Euronews en una rueda de
prensa de la Organizacion Mundial de la Salud. La respuesta del
director general, Tedros Adhanom Ghebreyesus se ha hecho viral en
China y ha dado mucho que hablar entre los internautas del pais
(Jabiertzo, 16 de febrero \#)).

El ritmo de los contagios se ha desacelerado mucho, llegando a las
cifras anteriores al pico del 13 de febrero. Sobre las teorias de la
conspiracion, escuchemos a Javier y Lele:

> 1230 - ) ¢

19 de febrero

Os mostramos las nuevas y todavia mds estrictas medidas para la
cuarentena por el coronavirus en nuestro pueblo de Hubei. En
Dangyang ya no se puede salir de casa sin una razén de peso, han
formado patrullas de vigilantes para limitar la circulacion y la
violacion de las normas de cuarentena pasan a poder ser castigadas
de acuerdo con la ley. La insistencia en las consecuencias legales, en
ocasiones exagerada por los propios medios chinos, nos hace pensar
en los posibles efectos negativos de un miedo excesivo. Pero al mismo
tiempo entendemos la necesidad de conuencer a la gente de que no
salga como sea, para evitar que surja un nuevo foco y todos los
sacrificios realizados hasta ahora no sirva para nada (Jabiertzo, 19 de
febrero #)).
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Al 17 de febrero las medidas se han vuelto mas estrictas, se insiste
mucho en no salir de casa, uso de mascarillas, lavado de manos,
medir la temperatura, informar sobre sintomas, no realizar
reuniones sociales y no compartir platos. Una medida que,
lamentablemente, se demoré mucho en comprender la OMS era una
ventilacion adecuada.

EL 18 de febrero las medidas aumentan con la inclusién de vigilantes
dia y noche, lo que ha generado algunas detenciones por violar la
cuarentena. Lele manifiesta que todo esto esta bien, pues "lo hacen
por nuestro bienestar’, he ahi la confianza china en sus
instituciones. Javier dice que el miedo inculcado con las nuevas
medidas, contribuye a acatarlas y mantener el orden. EL 19 de
febrero se nota cierta tranquilidad en la calle de Lele, Javier hace
alusion a una aplicacion de Alibaba que en forma masiva obtuvo
bajas calificaciones, con el propdsito de elminarla de la red para
evitar las clases en linea. En este mismo dia se completa el chequeo
de todos los cuidadanos de Wuhan, tarea descomunal pero lograda
por el teson chino. El aumento de los contagiados es cada dia
menor.

Hago aqui un paréntesis, para hablar sobre la confianza como
catalizador de los miedos, interuencion motivada por la confianza
del pueblo chino en sus instituciones.

3.3.3 La confianza como catalizador de los miedos

Si tememos una posible inundaciéon de nuestra vivienda por una
fuga de acueducto, la presencia del fontanero aleja nuestros
temores; tenemos confianza en su oficio. Si tememos un posible
colapso estructural de nuestra vivienda, el buen juicio del ingeniero
aleja nuestros temores; confiamos en su saber ingenieril.
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Si tememos un fatal desenlace por una enfermedad en nuestro
sistema bioldgico, la presencia del médico minimiza nuestros
temores; confiamos en la medicina contempordnea. Pero, en el caso
del coronavirus, a mi criterio, solo la confianza de los chinos en sus
gobernantes y cientificos alejé, en parte, el miedo, algo que no
ocurrid en nuestros paises.

Sjoberg & Herber ([16], p.31) definen la "confianza social" como la
confianza en la gente o en las organizaciones, considerando que
ésta se constituye en un factor importante para tolerar o aceptar
riesgos de tipo tecnoldgico. Sin embargo, a diferencia de los riesgos
que puedan surgir de los objetos tecnoldgicos como los teléfonos
mouviles, el fenémeno del terrorismo (o del coronavirus) no es tarea
facil vincularlo a esta confianza social. Frente al primero, los
actores sociales pueden demandar politicas publicas para su control
y mitigacion del riesgo, pueden "creer" o confiar en las evaluaciones
cientificas sobre el riesgo. Esta confianza ayuda, en muchos casos, a
reducir los temores para el uso y distribucion de las nueuvas
tecnologias. En el otro extremo, los papeles se inuvierten. EL publico
espera de sus gobernantes acciones efectivas que permitan
controlar problemas de tipo social, como el terrorismo o el
desempleo, que escapa a su control y comprension. Sin embargo, no
es facil "confiar" en las medidas tomadas, en tanto persistan o
aumenten los efectos del problema.

En los paises de occidente, sabemos del cambio en la confianza
hacia las acciones cientificas, antes concebidas como generadoras
de bienestar, luego de los eventos de la segunda guerra mundial.
Sabemos de los primeros cuestionamientos a la infalibilidad de los
cientificos, de la desconfianza que empieza a germinar con los
primeros impactos no deseados del uso y distribucion de las nueuvas
tecnologias (Bophal, Cherndbil, Exxon Valdés, etc.) y, lo que es peor,
sabemos de la cada vez mds creciente sospecha de la posible

corrupcion de cientificos y expertos:
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"Experts see the public as misinformed, badly educated and highly
emotional while the public suspects that experts know less than
they claim and that they are corrupt due to their being hired by the
industry or government" ([6], p.5). Las otrora inuestigaciones son
reemplazadas por proyectos de investigacion a los que se vinculan
grupos de expertos que son financiados por grandes corporaciones

con intereses bdsicamente econdmicos.

Existen otras razones que generan desconfianza en los cientificos.
Una de ellas es la discrepancia entre ellos (cientificos oficiales y no
oficiales en el tema del cambio climdtico o, actualmente, en el tema
del coronavirus). Otra de ellas se vincula estrechamente al mayor
conocimiento que se tiene sobre los riesgos, propiciado por el facil
acceso a la informacion (Internet, medios de comunicacidn,
bibliotecas electrdnicas, redes sociales, etc.) y, por otra parte, la
cada vez mds evidente incertidumbre acerca de los efectos de
algunas tecnologias (modificacion genética, células madre, entre
otras). Incertidumbre que se confunde con la incapacidad cientifica
(Ibid, p.6).

Una vinculacién entre la confianza hacia los cientificos y la
percepcion del riesgo tampoco presenta un modelo plausible. El
modelo psicométrico de la percepcion del riesgo intenta vincular la
confianza como determinante del riesgo percibido, en tanto que a
una mayor confianza existe un menor temor al riesgo Yy, en
consecuencia, una percepcion del fendmeno como de bajo riesgo
([17], p.5). Sin embargo, lo que se logra verificar es una relacién

confianza — temor; de nuevo el fontanero elimina nuestros temores.

Terminamos la historia de Javiertzo con el resumen de los videos
realizados hasta el 11 de marzo de 2020.
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3.3.4 Videos del 23 de febrero al 11 de marzo

23 de febrero

Ya hace un mes que nuestro pueblo, Dangyang, quedé aislado por el
coronavirus (COVID-19), el virus que ha paralizado a buena parte de
China desde la cuarentena de Wuhan. En nuestro pueblo de Hubei, la
provincia de la cual Wuhan es capital, los datos se muestran
esperanzadores, pero las restricciones contintian y las autoridades nos
las recuerdan cada vez que intentamos volver a hacer vida normal.
Lamentablemente, pese a que la situacion en China parece estar mas
controlada, se estdn produciendo cada vez mds contagios en otros
paises como Corea del Sur o Italia. Esperamos que nuestra
actualizacion sobre las noticias del coronavirus os resulte de ayuda y
aprovechamos para agradeceros todo vuestro apoyo (Jabiertzo, 23 de
febrero |#),

Hay preocupacion por nuevos focos de contagios en las cdrceles
chinas. Dice Javier que en la provinica de Zhejiang, donde residen,
estan generando cddigos de salud, para lo cual se debe llenar un
cuestionario en una app, si el cddigo es amarrillo se debe aislat 7
dias, si es rojo 14 dias y con el verde se pueden movilizar sin
problemas. EL 22 de febrero, por primera vez, no se reportan
contagios en la comarca de Lele, pese a los datos esperanzadores el
regreso al trabajo se tiene programado para el 11 de marzo.

Javier y Lele comentan sobre los contagios fuera de China, en
especial Italia que ya empieza a tomar medidas de confinamiento
por el alto nimero de contagios.

En el siguiente objeto interactivo, haz clic en las flechas (en la parte
inferior central) para avanzar a otras imdgenes tomadas del video,
0 usa las flechas de desplazamiento del teclado, te recomiendo
ampliar el interactivo para ver mejor los detalles.
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26 de febrero

A medida que el brote de coronavirus iniciado en Wuhan se extiende
por Europa y por los paises occidentales, surge la pregunta de si se
deberian aplicar medidas de cuarentena estrictas como las de China.
Al fin y al cabo, el pais asidtico estd logrando disminuir los nueuvos
casos de contagio de forma notable, pero es posible que el coste
econdmico de aplicar dichas medidas sea inasumible para muchos
paises europeos. Italia tiene algunas zonas en cuarentena y Espana
también ha aislado a grupos de personas potencialmente afectadas,
aunque todavia no estd claro si se aplicaran protocolos de mayor
alcance y seriedad. Mientras tanto, mdas de un medio de comunicacién
que abusé del alarmismo cuando el virus era problema de China,
llama ahora a la calma y defiende que no es mds que una gripe. Pero,
i{merece la pena arriesgarse a que esta "gripe" mute en algo mds
peligroso? ;No seria mds prudente ponerse serios aun a riesgo de
pagarlo econdmicamente? (Jabiertzo, 26 de febrero '#).

Excelente reflexion la de Javier en la descripcién, y vaya que tenia
razon... nos descuidamos en los dias clave de la pandemia, pues nos
demoramos demasiado para decretar medidas severas de

contencion, entre ellos el cierre de aeropuertos.
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Los contagios en China van mermando significativamente, mientras
que en Europa van en aumento. Las medidas tomadas han dado
buenos resultados; por ejemplo, en la comarca de Lele, a la fecha,
no hay decesos. Una de las estrategias que no fueron seguidas en
otros paises, fue el aislamiento por sectores (ver siguiente imagen),
que Javier llama "cuarentenas dentro de la cuarentena”;
obuiamente, ello implica altos costos econdmicos, pero la economia,
para los chinos, no podia estar por encima de la salud del pueblo.
Dice Javier que si bien estas medidas puedan ser una violacién a los
derechos de privacidad y libertad, no quiere decir que sean medidas
antidemocradticas.

_..'-._ -’.f‘ 3 / z, ‘_f d" g
" CASA DE LELE " /. *

Y a{?'_' 2{. _h"/r

Figura 3.17. Confinamiento del sector de la casa de Lele.

EL 26 de febrero no registra nuevos casos en el pueblo de Lele y sélo
faltan 12 personas por recuperarse. En espana, dice Lele, han dicho
que el coronavirus es como una gripe, pero les advierte que para
éste no existen vacunas, por lo que no se deben arriesgar a no
tomar medidas.
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1 de marzo

Para muchos medios de comunicacién occidentales, el coronavirus era
una amenaza de primer orden cuando solo afectaba a China, pero a
medida que ha ido extendiéndose a Europa y América, su tono y
enfoque se ha suavizado notablemente. Asi hemos pasado de estar
ante un virus de extrema gravedad y comparado con el ébola, a una
simple gripe que se pasa con paracetamol. Han creado un verdadero
monstruo  medidtico retorciendo la verdad sin piedad y
experimentando con exageraciones, supuestos secretos y mentiras
descaradas. Ahora que el monstruo ha llegado a nuestras costas,
inevitablemente surge la pregunta: ;como nos vamos a defender de
él? ;0 quizds ya no es necesario? Pero la manipulacion medidtica
sobre la crisis de Wuhan también se ha extendido al dmbito de la
politica, con continuas criticas al sistema chino y a sus medidas de
cuarentena, tachadas de antidemocrdticas pese a sus crecientes éxitos
a la hora de salvaguardar la salud de los mds vulnerables. De hecho,
gracias a estos esfuerzos en la lucha por contener la epidemia, en
estos momentos el pais con mds contagiados por habitante no es
China, sino Corea del Sur. La situacion de los surcoreanos, al igual que
la de paises de Europa como Italia, demuestra que la expansion del
virus por el mundo contindia completamente al margen de los
sistemas de gobierno y del color de los partidos gobernantes. Cada vez
estd mas claro que lo tnico que hace retroceder al coronavirus son las
medidas de prevencién y contencidn, pero no todos los paises parecen
dispuestos a pagar su algo coste econémico. (Jabiertzo, 1 de marzo #

)-

Agregar algo mads a la descripcion de Javier resultaria inutil, sélo
resaltar que al 28 de febrero, por sexto dia consecutivo, no se
registran nuevos casos en el pueblo de Lele, s6lo nueve casos en el
resto del pais (sin incluir Wuhan que sigue reduciendo los casos) ;9
entre mas de 1300 milones?... iTodo un éxito!

Algunos medios de comunicacién de Espana, vueluen a contactar a
Javier para un reportaje que permite "apaciguar un poco la histeria
colectiva que se estd viviendo". Os recomiendo ver y escuchar las
reflexiones de Javier y Lele en el video. 87
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4 de marzo

En este video os mostramos la euvolucién de la cuarentena por el
coronavirus en Dangyang. En esta comarca de Hubei, la provincia mds
afectada de China (Wuhan es la capital), llegamos a tener un total de
61 contagiados, de los que solo faltaba uno por curarse en el momento
de grabar este video. Ademds, también os hablamos de cémo ven los
chinos las medidas contra el coronavirus en paises como Espana y lo
mucho que les extrana que apenas se utilicen mascarillas. ;Estamos
tomando las medidas adecuadas para lo que algunos consideran ya
una pandemia? El informe de la OMS sobre China corrobora la
efectividad de las estrategias aplicadas por el gigante asidtico, pero
no todos los paises parecen dispuestos a seguir este modelo (Jabiertzo,
4 de marzo #)).

Javier y Lele dicen que contaron con suerte al estar aislados solo
ellos tres (incluyendo la madre de Lele), pues en pleno ano nuevo
algunos fueron sorprendidos con las visitas familiares, pudiendo
estar hasta 10 personas en una vivienda.

La comidad no ha sido problema, pues la siguen llevando a la casa,
incluso el gobierno ha regalado verduras (observa la siguiente
imagen).

Figura 3.18. Verduras regaladas por el gobierno.
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Al 3 de marzo, la OMS esta mds preocupada por lo que ocurre en
Corea del Sur, Italia, Japon e Iran. Javier ha tenido la primera clase
online. Javier critica a la OMS por recomendar el uso de las
mascarillas a personas contagiadas. Su critica, la cual comparto, se
fundamenta en la existencia de asintomdticos que también
contagian. Pero, también de acuerdo, la causa de la recomendacién
que es proteger a los mds expuestos, en especial el personal de la
salud se debid exponer y no excudarse en una justificacion errada.

Algo que ha sorprendido a los chinos es la continuidad de eventos
(futbol, festivales, etc.) en los paises que ahora tienen el virus
(¢recuerdan el partido Atalanta - Valencia?)', sorprende, ademds, la
suavidad de las medidas tomadas en Europa o la permisividad para
euventos publicos como en Corea de Sur.

ABC SOCIEDAD

Espafiav inter v ciedad Madridv Familiav Opinionv Deportesv Gentev Culturav Ciencia Historia Viajare Play¥ Bienestarr Mas=

Publicidad

Corea del Sur investiga criminalmente a la secta que
propago el coronavirus

® Las auloridades denuncian al culto cristiano Shincheonji por sus misas multitudinarias, que han extendido la epidemia

o Coronavirus, las ultimas noticias en directo

Figura 3.19. Escandalo en Corea del Sur por la misas masivas en pandemia.

TA estos eventos, que tarde se cancelan en occidente, se suman las manifestaciones
sociales en pleno pico de pandemia?

89


https://proyectodescartes.org/iCartesiLibri/materiales_didacticos/Mi_Pandemia/imagenes/i47.jpg

11 de marzo

En este video os hablamos de cémo hemos hecho frente a mes y medio
de cuarentena estricta por coronavirus en la provincia mds afectada
de China. Aqui en principio no se puede salir de casa sin justificacion,
las calles estdn cortadas y los servicios cerrados, lo cual contribuye a
un ambiente de aislamiento que para algunos podria suponer una
dura prueba de psicologia. Entre nuestros consejos para la cuarentena
destacamos mantener en lo posible la interaccion social, combatir el
aburrimiento con formas de entretenimiento y, en general, mantener
la mente ocupada con actividades productivas. Esperamos que no
lleguéis al extremo de tener que uivir en cuarentena, pero si es asi,
esperamos que nuestra experiencia os sirva de ayuda (Jabiertzo, 11 de
marzo #)),

A pesar de mostrar color verde la comarca de Lele, atin se conservan
las medidas de cuarentena, en Wuhan sélo se han presentado 36
nueuvos casos.

Figura 3.20. Mapa de riesgo por contagio de la Couvid-19.
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Javier resalta la importancia de la interaccion social para
contrarrestar los efectos psicoldgicos que puede producir el
confinamiento. El gobierno, por su parte, ha permitido a los canales
de television emitir series nacionales sin pagar derechos, igual ha
ocurrido con las series emitidas por Internet, todo ello para evitar el
aburrimiento o, al menos, mitigarlo. Otra alternativa son los
videojuegos, pues en China son populares las consolas de
PlayStation y Xbox.

Para los ninos y jouenes el haber iniciado las clases online, pudo
haber sido un factor positivo en contra del aburrimiento. No
obstante, Javier y Lele reconocen que seguramente algunas familias
no la han pasado nada bien, incluso la tasa de divorcios ha
crecido... "al estar tanto tiempo juntos, sale lo peor de acada uno "
(Lele).

Figura 3.21. Imdgenes de principios de marzo de 2020.

Aqui termino la historia resumida de Javier y Lele en las primeras
semanas de cuarentena que, para nuestro caso, fueron casi seis
meses de confinamiento obligatorio.
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3.4 Ni Hao Cassandra

Esta pareja de youtuber, se presentan asi:

" mandarin en Kaifeng, China. Ahora me encuentro

trabajando en Beijing, la capital de China. Desde pequena
me ha llamado mucho la atencidén la cultura asidtica y siempre quise ser
traductora/intérprete pues me encantan los idiomas. Finalmente terminé
convirtiéndome en disenadora grdfica (otra de mis grandes pasiones). Me
encanta dibujar y jugar videojuegos. Ahora que sali de mi pais me di cuenta
que me encanta viajar, conocer nuevos lugares y vivir un tiempo en ellos,
para ast involucrarme en la cultura y conocer a sus habitantes. Espero en el
futuro poder seguir viajando y conociendo muchos paises.

Soy Haoyang, un chino ahora viviendo junto a mi novia chilena que conoci
por cosas del destino. Estudié Negocios y Comercio Internacional. En mi
tiempo libre estudio espanol y me hago cargo de proyectos entre Chile-
China. Me encanta conocer otras culturas Y nuevos lugares
(https://nihaocassandra.com/).

Actualmente estan casados, matrimonio celebrado en 2018.

Figura 3.22. Imagen del matrimonio entre Hao Yang y Cassandra.
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Es importante aclarar que la expresion "Ni Hao" en el nombre del
canal (Ni Hao Cassandra) es un saludo que va mas alla de un
simple "hola", segiin Winner Go es algo como "espero que estés
bien".

De este canal hemos seleccionados nueve videos publicados entre el
23 de enero y el 11 de marzo, publicados en la lista Coronavirus
desde China COVID-19, de los cuales recogemos las vivencias mds
significativas de esta pareja en pandemia. Incluyo la descripcién y
enlace a cada video.

23 de enero

iHola! Hoy les hablo del COVID-19 Coronavirus, como se estd viviendo
en China, por qué es tan complicado en estas fechas de Ano Nueuo
Chino y cudles son las medidas para evitar contagios. Nosotros
estamos bien, muchas gracias a todos los que nos han contactado
preguntando. {Saludos y Feliz Ano Nuevo Chino! (Ni Hao Cassandra,

23 de enero #).

Inicia Cassandra manifestando lo misterioso que es el virus, por la
forma como se estd propagando, pues antes del fin de semana eran
unos 60 casos Yy ahora ya son mds de 400, la mayoria en Wuhan. EL
virus llega en el momento menos indicado, pues se etd celebrando
el ano nueuo chino el 25 de enero, momento en que muchos chinos
estdn fuera de su lugar de residencia, pues por motivos de la
celebracion suelen ir a sus lugares de origen.

Contintia Cassandra explicando los sintémas producidos por el virus
y su origen. Algo a destacar es la confirmacién que hace Cassandra
de no ocultamiento de la informacion a traves de las redes sociales,
pero si del control que se hace a las noticias falsas. Ademds del
confinamiento de Wuhan, algunos espacios publicos en Beijing,
como museos Y teatros de cine, han decidido cerrar.
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Algunos comentarios en las redes van desde la queja por el alto
costo de las mascarillas hasta pedir el cambio del hdbito de escupir
en la calle o0 no comer animales salavajes pero, el que mas me
llamé la atencidn es el que dice "tengo fe en el pais, en los
especialistas y en el equipo médico" que, lo dije anteriormente, es
una confianza que minimiza el miedo.

Cassandra habla de las medidas de proteccion, entre ellas el uso de
masacarillas, de las cuales tiene una buena prouision de 3M (N95)
en su casa, provision que hizo por la contaminacién en la capital
Beijing.

A continuacién, observa una imagen animada con algunas tomas
del video; sin embargo, la mejor opcidn es visitar el video de este
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Figura 3.23. Imdgenes del 23 de enero de 2020.
Puedes hacer clic sobre la imagen, para ampliarla.
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30 de enero

iHola! Hoy les hablamos nuevamente del COVID-19 Coronavirus, las
diferencias con respecto a la situacion de la semana anterior y nuevas
noticias en China. Estamos muy bien de momento, muchas gracias por
su preocupacion (Ni Hao Cassandra, 30 de enero #).

Haoyang y Cassandra Lioyend G
inician el video exponiendo d Stsocol
el nimero de contagios por i

provincia y el reporte del
gobierno que, al 30 de

enero, muestra una cifra

de 7.830 contagiados y 170
fallecidos. La  cuarta s
provincia con mas
contagios es la de Henan,
en la que se ecuentran
ellos en este momento. La
noticia mas importante, es
el cierre de la provincia de
Hubei, incluyendo su
capital Wuhan que se
encuentra a unos 500Rm
de Henan.

En los ultimos dias, la percepcion del riesgo ha cambiado, pues ya
existe preocupacion por lo que estd ocurriendo, pero la
preocupacion no significa que haya pdnico. Le doy paso a Haoyang
y a Cassandra para que nos hablen de este cambio de percepcidn:

> [1:28 O
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La ciudad ahora estd mds solitaria, hoteles y restaurantes han
cerrrado. A algunas personas que han venido de Wuhan, les han
cerrado las puertas de sus casas, pero el gobierno hace un llamado
a no discriminar, pues no todo ciudadano de Hubei estd contagiado.
El control sectorizado que nos hablaba Javier, también es
comentado en este video, se hace un estricto control en el uso de
mascarillas, pero se estdn volviendo escasas. El servicio de comida
a domicilio sigue funcionando, pero los domicialiarios se niegan a
entregarla directamente y optan por dejarla afuera de las casas.

¢Estds aburrido?, trata de resolver el siguiente puzle, hazlo para las
siete imdgenes capturadas del video anterior:

A
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TP J | e
i e = Otra imagen de Cassandra ‘ e
L& i s - e & ! - '

Te recomiendo hacer clic en el botén superior derecho, para
interactuar con el puzle en una ventana mas grande, algunas
imdgenes requieren un mayor esfuerzo, pero es un entretenimiento
para épocas de pandemia y aburricion.
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6 de febrero

iHola! En este video les mostraremos cémo ha sido nuestra semana
con la situacion del COVID-19 coronavirus en China, nuestro viaje en
tren desde donde estdbamos celebrando el Afio Nuevo Chino hasta la
ciudad de Tianjin, la situacion en nuestro barrio, el control en los
lugares publicos, el centro de la ciudad y nuestras compras en el
supermercado. Seguimos bien, vivos y en excelentes condiciones,
muchas gracias por su preocupacion (Ni Hao Cassandra, 6 de febrero

%)),

EL 31 de enero, Haoyang y Cassandra toman el tren de regreso a su
hogar. La estacién de trenes se encuentra bastante vacia, alli les
hacen el control de temperatura y les permiten abordar el tren.
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Figura 3.24. Estacion de trenes el 31 de enero de 2020

Ambos usan dos mascarillas, la primera es una quirdrgica y sobre
ella una N95 marca 3M. Al llegar a su destino, se encontraron con
una larga fila porque estaban haciendo control de temperatura con
un sistema de infrarrojos. En el Metro también habia poca gente. Ya
enu hogar, proceden a rociar con alcohol su ropa y demds
pertenencias que traian consigo.
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Al dia siguiente, obseruaron dos detalles en su barrio. EL primero es
el control de temperatura en la porteria de su condominio y, el
segundo, un aviso en el supermercado que prohibia los "animales
vivos". ElL 2 de febrero amanecié nevando, Haoyang y Cassandra
toman el Metro y van al supermercado, obseruando que esta bien
surtido, lo que contradice las informaciones externas sobre la
escasez de productos. En la calle se obserua mucha gente y locales
abiertos, lo comun es que al ingreso del Metro o de un local se les
toma la temperatura.

Figura 3.25. Supermercado Walmart el 2 de febrero d 2020.

El resto de dias, hasta el 6 de febrero, la rutina ha sido la misma,
sin impedimentos para desplazarse. Dice Cassandra que los granes
negocios estdn abiertos, que sélo estdn cerrados los pequenos.

Los dias pasan sin problemas, por el frio y la nieve deciden pasar
mas tiempo en la casa. Cassandra se reune con sus companeros de
trabajo en forma remota.
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11 de febrero

iHola! En este video les comentaremos de las principales noticias
relacionadas con el COVID-19 Coronavirus en China: el fallecimiento
del doctor Li Wenliang, los pases de salida e ingreso en las residencias,
la supuesta orden del gobierno de sacrificar a todas las mascotas, la
vuelta a clases y al trabajo, el aumento de los recuperados del
coronavirus y mds. Gracias a todos los que se han preocupado por
nosotros, seguimos bien y tranquilos (Ni Hao Cassandra, 11 de febrero

o ).

Al igual que Jhon y Javier, Cassandra
nos entrega el reporte de contagiados,
recuperados y fallecidos. Con esta
informacidn, existe suficiente evidencia
que desmiente lo que algunos medios
de comunicacion extranjeros han
informado sobre la supuesta ocultacion
de cifras en China. Al 11 de febrero se
reportan 42.375 contagiados, 4.189
recuperados y 1.017 fallecidos, cifras
cercanas a lo reportado por Jhon el 12
de febrero. La principal noticia que nos
entregan es el cierre total de la ciudad
de Wuhan y el bloqueo de la provincia
de Hubei.
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Otras noticias coinciden con lo informado por Jhon y Javier, como la
prolongacion de vacaciones, el mayor nimero de recuperados
comparados con los fallecidos?, la construccién en 10 dias del nuevo
hospital en Wuhan, la muerte del doctor Li Wenliang.

2 Este tipo de comparacién, meses después, en nuestros paises se hace entre recuperados

y casos activos.
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Uno de los comentarios en las redes sociales publica una frase del
doctor que se ha hecho famosa: "una sociedad sana no deberia tener
una sola voz, queremos escuchar las voces de la verdad".

Cassandra informa que es falso que el gobierno chino haya ordenado
sacrificar las mascotas, tal como se informé en los medios
occidentales. El origen de esta informacion es una recomendacion
dada en un pequeno pueblo chino de eliminar los perros callejeros,
que generé6 un rumor de posibles contagios por mascotas,
confirmando la teoria de amplificacion del riesgo (Pidgeon,
Kasperson y Slovic, 2003).

Contrario a los dias anteriores, ya no es posible la circulacion, a no
ser que se tenga un pase especial. Un control interesante, es la
aplicacion que ya nos habia informado Javier, pues mediante ella se
sabe si una persona estuvo en algun lugar (GPS) donde habian
personas contagiadas, lo que le genera una alerta a la aplicacién
para cambiar el color de pase de salud.

16 y 20 de febrero

iHola! Hoy quisimos recopilar videos de la plataforma audiovisual mads
usada en China: /& Douyin (TiktoR) y ver qué estdn compartiendo los
chinos acerca de la situacién del coronavirus COVID-19 en China. En esta
primera parte les mostramos videos virales de la ciudad de Wuhan, de
los enfermeros trabajando con pacientes de coronavirus y la situacion
en los hospitales de Wuhan (Ni Hao Cassandra, 16 de febrero #).

Los videos del 15 y el 20 de febrero fueron dedicados a una
compilacion de videos del tiktoR chino. En la siguiente pdgina, he
dejado algunos de ellos (sin audio) relacionados con la desinfeccidn,
el efecto de las mascarillas en las enfermeras, los equipos de
proteccion de las enfermeras, la construccién del nuevo hospital, los
puntos de control, los domiciliarios, el aburrimiento y el
distanciamiento social.
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21 a 24 de febrero

iHola! En este video les mostraremos como ha sido nuestra rutina
estos ultimos dias con la situacién del coronavirus en China, los
llevaremos a dar un paseo por el centro de la ciudad y veremos la
gran nouvedad de estos dias: como ahora registran todos nuestros
movimientos con la ayuda de cédigos QR. Gracias a todos los que se
han preocupado por nosotros, como decimos en cada video, seguimos
bien, sanos y tranquilos. jSaludos! (Ni Hao Cassandra, 25 de febrero

wr ).

EL 21 de febrero nos muestran la rutina de los ultimos dias, en
especial la recogida de las compras a domicilio. Hay optimismo por
la reduccion de contagios. Al dia siguiente lograron salir al centro
de la ciudad, notando que ahora hay un cddigo QR que se conecta
al nimero de teléfono y permite identificar en qué sitios han
estado. Los centros comerciales se encuentran cerrados, excepto por
los supermercados. Las calles impactan por su soledad.

Dice Cassandra que en las megaciudades poco a poco la gente esta
saliendo a trabajar. En su recorrido encontraron un McDonald's
abierto.

El 24 de febrero, Haoyang nos informa sobre dos contagiados en la
ciudad de Xinyang, cerca de Wuhan, que demoraron 30 dias en
presentar sintomas. Informaciéon, a mi criterio, algo dudosa, pues
durante estos dos anos de pandemia nunca supe de noticias
similares.

En el siguiente video se muestran algunas imdgenes, capturadas del
video publicado el 25 de febrero por Cassandra. Algunas imdgenes
destacan el tipo de mascarillas que usan Cassandra y Haoyang, el
cddigo QR uy, en especial, la ciudad con muy poca gente.
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5 de marzo

iHola! En este video invitamos a algunos amigos chinos a que nos
contaran cdmo han vivido la cuarentena del coronavirus en algunas
zonas muy criticas dentro de China como por ejemplo la provincia de
Hubei (donde estd la ciudad de Wuhan) y la provincia de Zhejiang.
Seguimos bien, sin ningtin problema y completamente sanos. Gracias
a todos los que se preocupan por nosotros. (Ni Hao Cassandra, 5 de
marzo #).

Como lo indica la descripcion del video, presento algunos de esos
comentarios:

J ELl primer amigo es de Xiaogan en la provincia de Hubei. Dice que
se la ha pasado jugando con el celular, comer y dormir, dice que la
celebracion del nuevo ano chino propicié la propagacion del
contagio en su ciudad y otras vecinas. Los autos no se pueden
usar. Las mascarillas son dificiles de comprar. Sus lentes se
danaron y no ha podido salir a repararlos.
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J El segundo amigo entrevistado es de Xinyang, cerca de Hubei,
donde se reportaron los dos extranos casos de incubacion en 30
dias. EL amigo dice que hay un contagiado cerca de su casa, por
ello no regresado a ella y estd durmiendo en la oficina.

J  La segunda entrevista es a una amiga que vino de Rusia al ano
nuevo con sus padres en la ciudad de Taizhou, provincia de
Zhejiang. Esta provincia, después de Hubei, es la mds afectada por
los contagios. Dice que hay mucho nerviosismo. Desea mucho
regresar a Rusia. Antes de venirse de Rusia, a finales de enero,
traté de abastecerse de mascarillas N95, pero estaban agotadas.
Ahora, en su provincia, no puede salir por falta de mascarillas, he
ahi otro de los motivos del confinamiento. Revisa periédicamente
el Weibo (Twiter chino). Hay recompensa de 1000 yuanes por
denunciar un contagiado.

11 de marzo

iHola! En este video hablaremos de todo lo
que debes saber acerca del coronavirus,
veremos las preguntas mds frecuentes y
desmentiremos ciertos rumores que son
completamente falsos pero hasta el dia de
hoy hay muchos que siguen creyendo que
son verdad. La mayoria de la informacién de
este video estd basada en la informacion
proporcionada por la Organizacion Mundial
de la Salud y contrastada con mi propia
experiencia viviendo el coronavirus aqui en
China desde el dia en que se inicié todo (!
Hao Cassandra, 11 de marzo *~ ).



https://www.youtube.com/watch?v=18vd0laZ5okY
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Terminamos nuestro recorrido por China con una Pagoda de fondo y
los coemtarios de Cassandra sobre el coronavirus.

@) Los sintomas mds frecuentes son fiebre, cansancio y tos seca.

@) La enfermedad puede propagarse a través de las goticulas y no
por el aire. Afirmacion que luego corrige la OMS, pues también se
puede propagar por aerosoles.

@) La sopa de muerciélagos fue una noticia falsa.

#) No hay datos que animales de compaiiia hayan contagiado a los
humanos.

») Es seguro recibir paquetes de una zona con contagios; no
obstante, recomeinda desienfectar y lavarse las mano como
medidas de precaucion.




3.5 Go Leslie Vlogs

| Hola mi gente bellaaa!! Bienuenidos a mi canal hecho especialmente
para ustedes. Aqui encontrards los mejores ulogs de vida diaria, consejos de
estilo de vida, familia, maternidad, dietas, moda y belleza que te
sorprenderdn. Unete a esta aventura y no oluides suscribirte. Ciao.

Pero, este propdsito cambia en el mes de febrero de 2020. Leslie,
abogada de profesion, nos relata desde el 23 de febrero sus
vivencias en la region declarada como foco de contagios en Europa.



https://www.youtube.com/channel/UCn-yK7pDkb17X3uPdHZYPQg

Go leslie, 23 de febrero -

Leslie inicia el video informando sobre el primer contagiado,
reportado el 21 de febrero. Lo impactante es que en sélo dos dias
aumenta a 132 con dos desenlaces fatales.

Los sintomas del jouen de 38 anos se presentaron el 15 de febrero.
En el hospital le dijeron que era una simple gripa, devoluviéndolo a
su casa y, obuiamente, devoluiéndolo a que propagara el virus. EL
21 de febrero, el joven regresa al hospital con problemas
respiratorios y al aplicarle el test de coronavirus, tanto él como su
esposa embarazada dan positivo a coronavirus. Informa Leslie que
el muchacho labora en una fdbrica de 76 trabajadores.



https://www.youtube.com/watch?v=2_SrY5JM8nM
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Ademads de su puesto laboral, el joven juega fltbol y hace un curso
en la Cruz Roja, ampliando significativamente el nimero de
posibles contagios. De los dos muertos, reportados por Leslie, uno
de ellos era la madre de uno de los amigos del jouen.

En total son nueve ciudades con contagios que, a fecha del 20 de
febrero, entran en cuarentena.

24 de febrero

EL Coronavirus en Italia continua creciendo en nimero de contagiados,
hoy dia 4 del primer contagio, en horas de la mafnana se suman 200
Contagiados con Coronavirus y 4 muertes por este virus. La poblacién
manifiesta sentirse nerviosa y muchos adoptaron la auto cuarentena
por precauciéon. Compras nerviosas en supermercados y a la espera
que se logré identificar el paciente "0" (Go Leslie, 24 de febrero #).

En este video, Leslie nos presenta una serie de imdgenes que
impactan bastante, en tanto que sélo han transcurrido cuatro dias
después del primer contagio reconocido, con 200 contagios y cuatro
decesos. Imdgenes que reflejan el gran temor que ha generado la
enfermedad de la Covid-19, calles vacias, colegios y negocios
cerrados Yy, lo mds impactante, los estantes de supermercados
vacios. Este ultimo fendmeno, que antes denominamos "compras de
pdnico", Leslie las llama "compras nerviosas".

Algo interesante es el afan por identificar el paciente cero y, a
partir de éste, generar los cercos epidemioldgicos. Estrategia que me
hizo recordar el gran esfuerzo en mi ciudad por tener ubicados los
focos de infeccion que, en principio, dieron resultados positivos,
pues eramos ejemplo para el pais; sin embargo, en los meses
siguientes el nimero de contagios y muertes se desbordaron y, en
consecuencia, las estrategias cambiaron.
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En la siguiente escena interactiva, puedes ver algunas de las
imdgenes presentadas por Leslie; para ello, haz clic en el botdn
"siguiente". No obstante, mientras el canal de YouTube exista, la
mejor opcidn es ir al canal y obseruar el video®.

Imagenes del 24 de febrero de 2020 en Lombardia -

El paciente 1 fue
ingresado en Codogno,
donde una anciana de 75
anos ha muerto esta

manana

No entry

PRONTO SOCCORSO
CHIUSO

*He procurado dejar alguna documentacion grdfica, pues siempre existird el riesgo del
cierre de algunos canales de YouTube o, como ya ha ocurrido, cambios de politicas que
bloqueen algunos videos, tal como ya ocurrié con un video de Leslie.
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25 de febrero

Aumentan los Contagios de Coronavirus en Italia. la Poblacidn Italiana se
encuentra en Pdnico. La region Lombardia infectada. Los ndmeros de

muertos crecen velozmente (Go Leslie, 25 de febrero ' #)).

No me detendré en describir todo el video, pero si destaco dos
observaciones que hace Leslie en el quinto dia del coronavirus en
Italia. EL primero de ellos es el aumento de muertes a siete. El
segundo, que da cuenta de nuestra naturaleza humana, es el temor al
contacto con personas de origen italiano pero, que sea Leslie quien nos
lo relate:

> L1210 - W

29 de febrero

En el dia 9, después del conocimiento del primer Contagio por
Coronavirus (Couvid-19), Italia supera los 1.049 Contagios. Hasta ahora se

vive una tensa calma (Go Leslie, 29 de febrero #).

¢Recuerdan el partido de Champions Valencia-Atalanta? 10 dias
despues de este juego, o sea el 29 de febrero, colapsa el sistema
sanitario en Bérgamo. esperaba que Leslie nos ilustrara mads sobre esta
situacion; sin embargo, en este video nos muestra, con asombro,
personas de su pueblo transintando sin tapabocas, pese a su cercania
con la ciudad de Bérgamo.

En este video, ya Leslie cuenta con mas de 5.000 suscriptores y mds de
140 comentarios. En un comentario, dice Leslie, le recriminan por su
asombro acerca de los tapabocas, pues sélo lo deben llevar los
contagiados, afirmacion que sabemos es cierta, pero Leslie replica
diciendo que hay personas contagiadas asintomdticas, por lo que es
necesario que todos llevemos la mascarilla... afirmacion que también
es cierta.
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https://www.youtube.com/watch?v=V-cFs1p4knA
https://www.youtube.com/watch?v=qs_5UnVq_Uw
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http://savefrom.net/?url=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3Dqs_5UnVq_Uw&utm_source=userjs-chrome&utm_medium=extensions&utm_campaign=link_modifier

1 de marzo

Para el dia 10, del primer contagio con Coronavirus Italia suma casi el
50% del niimero de contagiados en 24 horas. En tan solo una semana
alcanza la cifra de 1695 contagiados. Por otra parte les comento los
diferentes tipos y modelos de mascarillas con su porcentaje de
proteccidn contra virus y bacterias (Go Leslie, 1 de marzo ).

Ahora, parece que se evidencia el efecto el partido de champions,
pues el aumento de contagios de un 50% de un dia a otro es atipico,
segun las curvas de contagio que posteriormente conoceriamos. En
este video, Leslie hace una buena descripcion de las mascarillas y
de su nivel de proteccion.

Figura 3.26. Mascarilla tipo FFP3, recomendada por Leslie.

Para el préximo video, anuncia Leslie que explicard cémo hacer el
gel antibacterial en casa (este es el enlace al video #).
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4 de marzo

Hola amigos, al dia de hoy 13 dias después del primer contagio vivo la
Italia con mds de 3.000 contagios por Coronavirus. Ahora las
autoridades y demds especialistas confirman que el Coronavirus esta
aumentado su contagio en todo el territorio italiano y el mundo. En
mi humilde opinién "El mundo no estd preparado para vivir esto".
Muchos piensan que es una simple gripe y a su vez otros se creen que
tiene el ADN de semidiés y la verdad es que todos somos seres
humanos. Un virus que no tiene nacionalidad, no es chino, no es
italiano, no es americano, es solo un virus nuevo, completamente
desconocido que la Ciencia con los millones de cientificos en el mundo
no ha podido entender su origen. Muchas son las especulaciones, las
noticias falsas y hasta teorias de conspiracién pero una sola cosa es
Cierta "EL mundo debe abrir los ojos". Aqui les dejo el Link del tltimo
video de Belyrus desde Estados Unidos https://youtu.be/ZiG9Huc-9w4
¥4 (Go Leslie, 4 de marzo #)).

Mediante ordenanza, informa Leslie, que se ordend un
distanciamiento de un metro y los mayores de 65 anos quedarse en
casa, medidas que poco contribuirian a la escalada de contagios
que pronto se presentarian.

El ndmero de contagios al 4 de marzo asciende a 3.089 y 107
muertos, la instituciones educativas permanecen cerradas.

A continuacion, Leslie presenta las cifras de contagios y muertos en
diferentes paises que, como vimos antes, Italia lideraba, después de
China, las estadisticas de la inminente pandemia. Se obserua que
Irdn es otro de los paises que presentan un alto nimero de
contagios.

* A esta fecha, en Estados Unidos el niimero de contagios solo era de 118, repartidos en 13
estados, que contrasta con los 3.089 reportados por Leslie
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https://youtu.be/ZiG9Huc-9w4
https://www.youtube.com/watch?v=GI5TmiO_mQU
http://savefrom.net/?url=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2FZiG9Huc-9w4&utm_source=userjs-chrome&utm_medium=extensions&utm_campaign=link_modifier
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9 de marzo

Este (uvideo ¥ no presenta descripcion. Leslie inicia con la historia
de Luca Franzese y su hermana con mds de 24 horas de fallecida,
desde el sur de Ndpoles.

Figura 3.27. Luca Franzese en su comunicado al pueblo italiano, no muestro a su
hermana que se encuentra en una cama atrds de éL.

Luca dice que desde el dia anterior ha estado esperando respuesta
de las instituciones de salud, pero no recibe respuesta y se
encuentra con su hermana muerta sin poder darle la sepultura
adecuada, pues ninguna funeraria le dio respuesta. Posteriormente,
dado que el video se voluid viral, la institucion de salud llega a su
casa y se confirma la muerte por Couid-19. La historia de Luca
evidencia que Italia y muchos otros paises no estaban preparados
para la pandemia que se declararia al dia siguiente.

Al 9 de marzo, Italia contaba con 9.172 contagios y 463 muertes, con
una tasa de mortalidad cercana al 5%.
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11 de marzo

Hola amigos, lamentablemente las cifras de contagiados y muertos en
Italia continlian en crecimiento. La cuarentena en Italia ordenada por
Decreto Nacional estd siendo muy dificil de cumplir para muchos
habitantes. La orden es permanecer en casa sin embargo la
movilizacidn o traslado se puede hacer con un justificado, bien sea por
traslado al puesto de trabajo bajo un documento firmado por la
empresa, o por necesidad de traslado por motivos de salud, el cual
debe ser justificado por escrito anexando las evidencias de la
emergencia. Quién incumpla este decreto incurrird en "reato" y se le
establecerda una multa se 300€ o 3 meses de cdrcel.

En cuanto a las compras de alimentos, puede ser realizada en la
misma Ciudad y los negocios o supermercados deberdn controlar el
nimero de personas en el establecimiento, todo esto con el fin de
cumplir con la orden de permanecer a 2 metros de distancia entre una
persona y otra.

Hasta ahora, y a pesar de las compras nerviosas realizadas desde
hace dos dias, los supermercados se encuentran abastecidos, con
excepcion de algunos productos de higiene como son antibacterial,
alcohol y en algunas ciudades el alcohol usado como desinfectante
para pisos.

En cuanto a Espana, estdn prohibidas las reuniones publicas o
privadas de mds de 1.000 personas, los euventos deportivos se
realizardn a puertas cerradas, cancelados los vuelos directos Italia-
Espana y la suspensidn de las clases (Go Leslie, 11 de marzo #)).

El nimero de contagios es superior a los 10.000, se decreta
cuarentena para todo el territorio italiano, lo que incrementa las
"compras neruviosas" y la aglomeracién en los supermercados.

Leslie comparte un video de compras neruviosas en un supermercado
de Madrid (Espana), que parte de él puedes ver en la siguiente
pdgina. Este tipo de comportamientos se dieron en muchos paises al
inicio de los confinamientos. En el video de Madrid sorprende el no
uso de tapabocas.
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EL 24 de mayo, Leslie publica el tltimo video en su canal. En muchos
de los comentarios, se le pregunta por qué no ha vuelto a subir
videos, sobre su salud y, en general, ;qué le ocurre?; sin embargo,
al 24 de febrero de 2022 no se tiene noticias de lla.

En este Ultimo video, Leslie hace una critica al desconfinamiento en
Italia a sélo dos mese de haberse decretado la cuarentena. A
continuacién, comparto una imagen animada que muestra algunas
ciudades con mucha gente afuera, entre ellas Codogno de la
provincia de Lodi (Lombardia), donde se generd el brote en Italia.
Ademas un corto audio de Leslie sobre esta situacion.

]

Figura 3.28. Algunas ciudades en fase de desconfinamiento el 24 de mayo de 2020.

Qo Cd
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Capitulo IV

Los gobernantes
¢Impotencia o estupidez?




4.1 Introduccién

Contra la estupidez, los propios dioses luchan en vano
Friedrich Schiller

Hoy, 24 de febrero de 2022, escribiendo las primeras lineas de este
capitulo, no puedo evitar mi perplejidad por el ataque militar que
ha ordenado Vladimir Putin contra Ucrania. Mi consternacién no fue
por la invasion rusa, pues era algo que todos sabiamos que podia
suceder, fue por la forma, relativamente fdcil, como el segundo pais
mds grande de Europa era bombardeado, reflejando la impotencia
de su gobernante y la estupidez en las decisiones previas, tanto del
gobierno de turno, como de los supuestos aliados de Ucrania. Pero,
este evento y sus consecuencias, lo dejo para los expertos en el
tema.

En mi pandemia, con desilusion, pude advertir impotencia ante el
minusculo coronavirus y, en muchas ocasiones, la estupidez en la
toma de decisiones. Mi desilusion mayor fue con nuestros
gobernantes, en tanto que en época de crisis el pueblo espera, con
ilusidn, respuestas acertadas de sus gobernantes. Con estupor veia
la impotencia de los lideres de paises como Estados Unidos, Reino
Unido, Brasil y México y, peor aun, sus afirmaciones y decisiones
tomadas.

Este capitulo lo dedicaré a recordar momentos en los que mi
credibilidad en los grandes lideres se redujo significativamente,
momentos que aumentaron mi desesperanza y el miedo a no poder
superar la crisis sanitaria que estdbamos viviendo. Al obseruar y
analizar estos momentos, venia a mi mente una frase del
comediante mexicano Roberto Gomez Bolanos: "y ahora, quien
podrd defenderme".
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4.2 Donald Trump, de la impotencia a la
estupidez

Ademas, yo veo que el desinfectante, que
lo aniquila (al coronavirus) en un minuto,
un minuto, asi que si hay una forma de
hacer algo con eso, inyectdndolo adentro
(del cuerpo) o casi como una limpieza”,
afirmé Trump.
https://noticieros.televisa.com/
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Figura 4.1. Era ‘sarcasmo’ inyeccion de desinfectante contra coronavirus: Trump. En la
imagen, una de las reacciones a la sugerencia del presidente (Reuters).
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En los primeros meses del confinamiento, mi esperanza se volco
hacia los lideres mundiales que, desde mis creencias, podrian
afrontar la gran amenaza del coronavirus y hallarian un pronta
solucion al problema. Seguramente, pensaba yo, con sus equipos
cientificos informarian al mundo sobre los tratamientos sanitarios
que derrotarian al maldito coronavirus. Uno de los lideres que
pronto empezdé a pronunciarse fue el presidente de los Estados
Unidos, Donald Trump. Pero, también pronto, todos quedamos
perplejos.

Uno de sus pronunciamentos polémicos se realiz6 el 24 de abril de
2020, en el que sugeria inyecciones de cloro pues, seglin su extrano
razonamiento, si el cloro eliminaba el virus como desinfectante
externo, también podria hacerlo internamente en el cuerpo
humano. La experta en salud publica de la Casa Blanca, Deborah
Birx reacciond con sorpresa ante la sugerencia del presidente de
Estados Unidos, su mirada de sorpres rdpidamente se voluid viral.
En el siguiente video #, lo podemos apreciar:

QWashhgtorll\'DC. usA

K
X
X

cuando s’i":lgiere

inyeccidfes de
desinfectante
contra el COVID

B 0:00/0:36
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https://www.youtube.com/watch?v=Gv5SnK8eWOM
http://savefrom.net/?url=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DGv5SnK8eWOM&utm_source=userjs-chrome&utm_medium=extensions&utm_campaign=link_modifier

Un mes después (19 de mayo), afirmé que estaba tomando
hidroxicloroquina, pese a que varios estudios mostraron que el
medicamento era ineficaz contra el coronavirus e incluso podria ser
danino. Escuchemos la traduccion de su intervencidén realizada por
el periodista NiRRi Caruajal de CNN '#:

> [ 0:27 O

Estas y otras afirmaciones del presidente de la mayor potencia
mundial, eran un reflejo de la impotencia para superar la
pandemia, lo cual hacia que retornara la frase de Gémez Bolanos "y
ahora, quien podrd defenderme". Pese a lo anterior, me resistia a
creer que este lider fuera tan estipido, que quiza eran sarcasmos
mal interpretados. Pero, si el sarcasmo era un reflejo de su
impotencia, éste se convertiria en un riesgo mds en la crisis
sanitaria, tal como se evidencia en la siguiente noticia:

Después de que Trump exaltara los buenos efectos de la
hidroxicloroquina, un medicamento contra la malaria que si se estd
usando en algunos pacientes de COVID-19, pero que auin forma parte
de ensayos clinicos, un enfermo de coronauvirus murié en Arizona
después de ingerir una version de ese quimico que no estaba diseniada
para el consumo humano, sino para limpiar acuarios
https://noticieros.televisa.com/.

Era el trdnsito de la impotencia a la estupidez y, para mi, una
mayor desesperanza en la naciente época de pandemia.

Las lamentables aseveraciones de Trump, sarcdsticas o no,
rdpidamente fueron motivo de burlas y de la publicacion de
innumerbales "memes" en la red, de los cuales he hecho la siguiente
compilacion:
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Memes sobre Trump en 2020

Otra de sus malas decisiones fue la de no creer en sus principales
asesores, como en la experta Deborah Birx y el principal
epidemidlogo del Gobierno Anthony Fauci, lo que también generd
burlas y la publicacion de una infinidad de caricaturas, de las
cuales comparto algunas tomadas de medios informativos como
Naples Daily News, The Philadelphia Enquirer, Toronto Star, The
Week and The Record y de caricaturistas como Dave Granlund, Ed
Wexler, Michael De Adder, Dave Whamond y Bruce Plante.

Pero, para verlas, debes armar el puzle en el siguiente objeto
interactivo:
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Arrastra las'piczaside’la derccha hacia'la
plantilla, hasta armarla’imagen
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Puedes seleccionar la caricatura que quieras, al final aparecerd una
frase alusiva a la imagen armada.



https://proyectodescartes.org/iCartesiLibri/materiales_didacticos/Mi_Pandemia/interactivos/Trump2/index.html

4.3 Jair Bolsonaro, solamente estupidez

En mi caso particular, por mi historial de
atleta, en caso de ser contaminado por el
virus, no tendria que preocuparme. No
sentiria nada, o seria, como mucho, una
gripecita o un pequeno resfriado.

PECPLE ARE WRONG
TO SAY BOLSOHARO'S
RESPONSE TO THE

PANDEMIC IN PRAZIL
HAS BEEN
EMPTY-BEADED

Figura 4.2. Articulo de "The world" en la ediciéon impresa con el titulo "La caricatura

de KAL"

He seleccionado esta caricatura en la que las Parcas afirman que
"La gente se equivoca al decir que la respuesta de Bolsonaro a la
pandemia en Brasil ha sido esttpida”, pues su respuesta no obedece

a tener una cabeza hueca, sino llena de "ignorancia”.

El comportamiento del presidente de la potencia suramericana,
durante la pandemia, me sorprendié tanto como lo hizo Trump, pues
ambos lideraban don naciones que pronto se conuertirian en los

focos mundiales de contagios.
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La postura negacionista de Bolsonaro impidié que se formularan e
implementaran acciones estratégicas, que evitaran el crecimiento
casi exponencial de contagios en Brasil. EL 22 de agosto de 2020,
Brasil y Estados Unidos se encontraban en el top de los paises con
mayor niimero de muertes.

Desde la dltima actualizaciéon epidemiolégica de la OPS/OMS
publicada el 23 de junio de 2020, y hasta el 22 de agosto de 2020, se
han notificado 14 millones de nuevos casos de COVID-19, incluidas
mds de 300.000 muertes, en todo el mundo. Del total de casos
confirmados, tres paises representan el 60% de los nuevos casos: los
Estados Unidos de América (24%), India (18%) y Brasil (17%). La
mayoria de las nuevas muertes fueron notificadas por Brasil (19%),
los Estados Unidos de América (16%), la India (13%) y México (12%)
(https://www.paho.org/).

Figura 4.3. Caricatura de Trump y Bolsonaro por Lalo Alcaraz
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Las frases de Bolsonaro, con respecto a la pandemia, fueron
rechazadas por la misma OMS. La Revista Semana hizo una buen
compilacion el 19 de junio de 2021, de la cual hemos seleccionado
algunas, iniciando con la que mds generd polémica y publicacién de
una gran cantidad de memes:

“Para el 90% de la poblacion, esto serd una gripecita o nada”
(27/3/2020, con menos de 100 muertos).

En el siguiente objeto interactivo, puedes observar algunos de los
memes publicados:

Siguiente

128
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La siguiente frase la pronuncia el 9 de marzo de 2020, cuestionando
la letalidad del coronavirus. Quizd, a partir de esta frase, Bolsonaro
deja entrever su posicion negacionista sobre el virus.

“A mi entender se estd sobredimensionando el poder destructor de
ese virus. Tal vez se lo esté potenciando incluso por cuestiones
econémicas” (9/3/2020, cuando Brasil registraba 25 casos, sin
ninguna muerte).

Ocho dias después, Bolsonaro da a entender que la economia es
mads prioritaria que la salud, al expresar:

“La economia iba bien pero ese virus trajo cierta histeria. Hay
gobernadores que, a mi entender, y puedo estar equivocado, estdn
tomando medidas que van a perjudicar mucho nuestra economia”
(17/3/2020, al dia siguiente de la primera muerte).

42 dias después de la primera muerte, Brasil registra cerca de 5.000
muertos.

“¢Y qué? Lo lamento. ;Qué quieren, que haga qué? Soy mesias, pero
no hago milagros”, dijo Bolsonaro, cuyo segundo nombre es Messias
(28/4/2020).

Frente a los cuestionamientos por el alto niimero de contagios y, en
especial, la gran cantidad de muertos que, al 10 de nouviembre, eran
163.000, Bolsonaro expresa:

“Lamento los muertos, lo lamento. Todos nos vamos a morir un dia,
aqui todos van a morir. No sirve de nada huir de eso, huir de la
realidad. Tienen que dejar de ser un pais de maricas” (10/11/2020,
con 163.000 muertos).

A principios de 2021, arrecia sus criticas sobre el uso de mascarillas.
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Uno de los malos ejemplos de presidente fue el no uso de
mascarillas, incluso cuando se encontraba en aglomraciones.

“Empiezan a salir estudios (...) que dicen que las mdscaras son
perjudiciales para los ninos, con criterios de irritabilidad, dolores de
cabeza, dificultad de concentracion, disminucion de la percepcion de
felicidad, rechazo a ir a la escuela o a la guarderia, desdnimo,
menor capacidad de aprendizaje, vértigo, cansancio” (25/2/2021,
con 250.000 muertos).

Al igual que Trump...

“Contraje el virus y tomé hidroxicloroquina. Tal vez sea el tnico jefe
de Estado que buscé ese remedio (...). No voy a echarme atrds. Soy
cabeza dura, soy perseverante” (11/06/2021, con 484.000 muertos).

Terminamos con el siguiente puzle animado, en el que Bolsonaro
ratifica la prioridad de la economia sobre la salud.

Procura no montar imagenes
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4.4 Andrés Manuel Lopez Obrador, la impotencia
de sus santos

Detente enemigo, que el corazdn de Jesus
estd conmigo.

Figura 4.4. Caricatura de Daniel Camacho Cartones, publicada en Twitter

Los pronunciamientos del presidente de México, Andrés Manuel
Lopez Obrador (AMLO), se voluieron virales por su peculiar forma
de expresarse. En el siguiente objeto interactivo, presentamos
algunas de esta expresiones.
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MUERTOMETRO

Siquiente

De la publicacién de https://www.nacion321.com/, he seleccionado
las siguientes frases:

J Me canso ganso. Frase pronunciada en su posesiéon del 1 de
diciembre de 2018. La frase la popularizé el actor Germdn Valdés,
conocido como Tin Tan.

J Tengo otros datos. Frase utilizada en varias ocasiones para
descalificar informes estadisticos sobre criminalidad, pobreza,
masacres, empleo, etc. En el caso de cifras de empleo, usé la
expresion "tengo otra informacion", oigamos:
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J

> /0:35 O

Me producen ternura, ternuritas. Frase que hace referencia a
algunos politicos, intelectuales, escritores y empresarios.

4 Toma tu Champotén. Pronunciada en Champotén (Campeche) y

J

aplicada a los corruptos.

Prensa Fifl. refiriéndose a la prensa conservadora y opositora a su
proyecto. En el siguiente audio, el periodista Pedro Ferriz reclama
al presidente por referirse a ellos con esa expresion. AMLO explica
el término y aclara que no hay confrontacion con la prensa.

> / 3:52 O

iFuchil, jgudcalal. Expresion usada como desagrado o, si se
prefiere, asco por la corrupcion o la delincuencia. Sin embargo,
recibi6 muchas criticas por no dar respuestas acertadas para
combatir la delincuencia, mds alld de emplear otras frases como
"los voy a acusar con sus mamds", que gener6 una mayor
indignacion.

En mi bisqueda de cémo los lideres mundiales estaban afrontando
la crisis sanitaria, me encontré con las ruedas de prensa del Dr.
Hugo Ldpez-Gatell Ramirez, Subsecretario de Prevencion y
Promocion de la Salud del Gobierno de México. Por su forma serena,
ecudnime y bien argumentada®, lograba apaciguar un poco mi
desconsuelo y desesperanza, pero lo que lograba Lépez-Gatell lo
deshacia su presidente.

* EL Dr. Lépez-Gatell, ademds de médico cirujano, tiene un doctorado en epidemiologia de
la universidad Johns HopRins.
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En el siguiente juego interactivo, encuentra algunas palabras que
ha empleado AMLO en sus interuenciones:

EL AHORCADO

Palabras usadaspor
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4.5 Vladimir Putin, solo estiipido en la guerra

La prioridad para nosotros es la salud, la
vida y la seguridad de la gente

Figura 4.5. EL meme mads recurrente en occidente del presidente Putin

Hoy, 1 de marzo de 2022, incluyo este gobernante, por dos motivos.
El primero, obviamente, por su ataque a Ucrania que, a esta fecha,
no ha sido nada fdacil la inuasiéon que supuestamente estaba
programada para pocos dias. EL segundo, porque no encontré,
durante mi pandemia, acciones o manifestaciones que pudiera
inferir estupidez en este gobernante, excepto por la guerra en 2022.
Por contraste a los lideres occidentales, el primer rayo de esperanza
surge con la vacuna Sputnik V.
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4.5.1 Impotencia generalizada

Lo anterior, no significa que Rusia haya superado la crisis sanitaria
mejor que otros paises, pues en los meses posteriores Rusia era el
pais europeo con mds contagios que, obuviamente, refleja su
impotencia para evitarlos. Lo que si significa es que las decisiones
del gobierno ruso no generaron tantas criticas como las que vimos
en los apartados anteriores.

PAISES MAS AFECTADOS POR COVID-19
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Figura 4.6. Cifras de contagios y muertes en Europa, al 30 de septiembre de 2020.

En septiembre de 2021, Rusia era el cuarto pais del mundo con
mayor nuimero de muertes por Couid-19, después de Estados
Unidos, Brasil e India.
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4.,5.2 Un paréntesis en medio del conflicto

En el prefacio, de este libro, daba respuesta al por qué no habia
escrito sobre la pandemia en los dos primeros anos. Desde el inicio
del ataque de Rusia a Ucrania, he tenido las mismas sensaciones.
Este es un parrafo que copio del prefacio:

Este desconcierto mezclado con la impotencia, la rabia,
el miedo y, muchas veces, la desesperanza, hizo que me
refugiara en otras actividades, en especial, en aquellas
que me permitieran afrontar desde lo laboral y lo
familiar la “anormalidad” que empezdbamos a vivir.

En marzo de 2020 los titulares e imdgenes de los medios de
comunicacion estaban concentrados en la pandemia. Hoy, después
de ocho dias de guerra, los titulares e imagenes son estos:

__/.

Figura 4.7. jLa guerra! de 2022.
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Mds alla de quién tenga la razén en esta guerra, no he podido
comprender como es posible que haya una matanza entre hermanos
pues, historicamente, tienen origenes comunes. Reflexionando con
mi hijo, le decia que no es Rusia... es Putin, como ejemplo ponia a
Venezuela, pues el problema no es el pueblo venezolano... es
Maduro, recorddndole que tiene una hermana y dos sobrinos
viviendo en Venezuela y, en caso de un conflicto, la matanza seria
entre familiares y amigos.

4.5.3 Los memes sobre la vacuna rusa

Algunos memes que se generaron en torno a la vacuna Sputnik V,
los presento a continuacion.

Memes sobre la vacuna rusa
Uue eTecto crees que vaa

tener la vacuna Rusa 77?
o G

Siguiente
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Capitulo V

Red Descartes
Un apoyo al confinamiento




5.1 Introducciéon

Uno de los sectores mds afectados por la pandemia ha sido el
educativo, pues sufrié un cambio radical para el que, en general,
estaba poco preparado. Pese a los ingentes esfuerzos en los
diferentes sistemas educativos por implementar el uso de los
recursos digitales, la educacion hasta antes de la pandemia era
esencialmente presencial.

El confinamiento obligé a las instituciones educativas a recurrir a la
formacién "remota", haciendo uso de cuanto recurso digital estaba
disponible; sin embargo, una buena cantidad de profesores no
estaban preparados o no tenian las competencias digitales
necesarias para desarrollar su proceso de ensefianza con minimas
condiciones de calidad. Situacién que generé un esfuerzo mayor, en
tanto que ademds de atender a sus estudiantes, tuvieron que
realizar una formacion improvisada que, a su vez, desencadend
crisis adicionales de tipo emocional y psicoldgico.

Concientes de esta situacion, desde el programa de Educacion
Abierta de la Red Educativa Digital Descartes, nos propusimos
apoyar a la comunidad educativa desde dos propuestas. La primera
fue la formaciéon a través de un curso de diseno de Llibros
interactivos, con una amplia participacion de profesores de
diferentes paises; por ejemplo, en la segunda cohorte del curso, se
inscribieron mds de 100 docentes de 14 paises (Figura 5.1). La
segunda propuesta tuvo como objetivo el diseno de contenidos
digitales que facilitaran los procesos euvaluativos, una de las
grandes preocupaciones de los profesores en la formacién remota.

En este capitulo, presento los resultados obtenidos en esta dos
propuestas.
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Inscripciones curso diseiio libros interactivos
Generated by ChartGizmo.com
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Figura 5.1. Participacién en segundo curso de diseno de libros interactivos.

5.2 Curso Diseno de Libros Interactivos

Uno de los resultados de las dos primeras cohortes de este curso,
fue la conformacion de una red académica que, al dia de hoy, nos
reunimos cada quince dias para compartir experiencias, no sélo
académicas, y resultados obtenidos, algunos de ellos publicados en
la pdgina del Proyecto Descartes. En esta red participan profesores
de Espana, Colombia, Chile, Argentina, Estados Unidos, Costa Rica,
Brasil, Uruguay, México y Per.

Siempre he afirmado que este es el mejor resultado, pues se
estrechan lazos entre los pueblos, incluso ahora en 2022 pese al
conflicto bélico que ha polarizado al mundo, nuevos colegas de
Venezuela, Cuba, Bolivia y Nicaragua hardn parte de esta red.
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Otro resultado, ha sido la publicacién de libros de varias dreas del
conocimiento, entre ellos: Desarrollo humano y social, Sistemas de
evaluacion para estudiantes: un andlisis sobre pruebas
estandarizadas, Relaciones entre figuras geométricas en el plano,
Livro Digital Interativo: Um exemplo em Trigonometria, Ejercicios de
trigonometria, Vectores y rectas en el plano (libro de ejercicios),
Fisica Mecanica, Electrénica Bdsica y Estructuras en madera.

En el siguiente video, presentamos estos resultados de aprendizaje:

o7l

Una de nuestras premisas de trabajo colaborativo es no afanarnos,
tal como lo afirma Confusio: "No importa lo lento que vayas
mientras no te detengas", frase que pone José Antonio en su libro
"Ejercicios de trigonometria".
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Algunos de los libros presentados en el uvideo anterior, se han
publicado en el proyecto iCartesiLibri de la Red Educativa Digital
Descartes, "espacio web que se configura como un espacio evolutivo
en el que las ideas fluyan a través de los ejemplares publicados, en el
que la seleccidn sea fruto del intercambio de experiencias y en el que
los auances sean la sinergia de nuestra colaboracion”.

En esta propuesta me acompanaron, como tutores, los colegas José
Antonio Salgueiro Gonzdlez de Espana y Ramiro Antonio Lopera
Sdnchez de Colombia.

5.3 Plantillas para actividades evaluativas

Como lo dije antes, uno de los problemas que se presentaron en la
formacion remota fue la evaluacién, problema que ha suscitado
muchas controversias no sélo en pandemia, sino en cualquier
entorno virtual de formacion, pues siempre queda el interrogante en
torno al fraude académico.

Uno de nuestros proyectos, que podrian contribuir a la evaluacion
formativa, es el proyecto Plantillas; sin embargo, obseruamos dos
dificultades en la formaciéon remota. La primera estaba relacionada
con la evaluacion sumativa, cuya solucién nos la da nuestro colega
José Romdn Galo Sdnchez con el apoyo de Angel Cabezudo Bueno,
ambos de Espana, con una propuesta presentada en enero de 2020,
meses antes de la pandemia; su idea era intervenir las plantillas de
evaluacion, incluyendo "enuio por correo" y un contador de tiempo
para responder la evaluacion. Esta solucidn, en parte, ayudaba a la
evaluaciéon remota, pues la mayoria de las plantillas presentaban
preguntas en forma aleatoria, evitando que dos o mds estudiantes
tuvieran la misma evaluacién y, ademds, el tiempo limite, obligaba
al evaluado a concentrarse en su evaluacion, pues no tendria tiempo
adicional para "preguntarle al publico o hacer una llamada al
amigo".
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Test de falso y verdadero con tiempo y envio al profesor o profesora

Rellena los siguientes datos para su envio

|Escribe tu nombre y apellidos |

| Escribe la direccion de correo electrénico de tu profesor o profesara | Enviar |

Figura 5.2. Mensaje para enviar, por correo, los resultados de la evaluacion.

Obuiamente, quien quisiera hacer trampa en la evaluacion,
encontraria la forma de hacerlo pero, como lo dije antes, era una
ayuda que solucionaba, en parte, esta primera dificultad.

La segunda dificultad estaba asociada a la carencia de servidores
web, hostings u otras plataformas, que permitieran a los docentes
publicar las evaluaciones. La solucion a esta dificultad fue
intervenir las plantillas, de tal forma que los archivos que requerian
almacenamiento (imdgenes y libreria Descartes|S) estuvieran en la
web de la Red Educativa Digital Descartes.

Desde el 4 de abril de 2020, iniciamos la produccion y publicacién
de 27 plantillas con actividades evualativas, tanto de formativas
como sumativas, la primera de ellas es de seleccion miiltiple, con
las siguientes caracteristicas:

4’ Actividad de varias preguntas con una Unica respuesta

4’ Enuio del resultado obtenido al profesor via correo electrénico
J Cada respuesta no puede excederse de 90 caracteres

4 Posibilidad de cambiar la escala de evaluacién

4 Numero ilimitado de preguntas
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Jd~ Inclusién de tiempo para responder la evaluacién
J  Preguntas presentadas en forma aleatoria

J Posibilidad de parametrizar la evaluaciéon para que sea formativa
o evaluativa

En los siguientes interactivos, puedes observar un ejemplo de la
plantilla en los dos tipos de evaluacion:

&7
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La caracteristica mds importante, es la posibilidad de sélo intervenir
el archivo HTML de la plantilla con un editor de textos como el bloc
de notas de Windows o el text-edit de Mac y, posteriomente,
compartirlo via correo o por mensajeria de WhatsApp.

Estas 27 plantillas se identifican, en el proyecto, por el icono:

Figura 5.3. Icono para descargar plantillas con tiempo y enuio.

Las otras plantillas disenadas, fueron las siguientes: Juego del
ahorcado, Sopa de letras (4x4), Juego memoriza imdgenes de Flickr,
Juego memoriza posiciones, Juego memoriza imdgenes animadas,
Juego memoriza videos de YouTube, Juego de adivinar imdgenes,
Juego de adivinar videos, Seleccion miiltiple - Identifica textos,
Asociacion de imdgenes animadas y textos, Asociacion enunciado
término, Clasifica en contenedores variables, Emparejamiento, Puzle
giratorio con Flickr, Puzle de intercambio de imdgenes, Completa
frases, Preguntas de falso y verdadero, Preguntas SI/NO, Videos
interactivos, Test de respuesta escrita y Dictado - Textos y sonido.

Como las plantillas tenian un manual en documento PDF, las
plantillas intervenidas se acompanaron de un video explicativo, tal
como lo presento en la siguiente pdgina para la actividad lidica "EL
ahorcado”, que usamos en el apartado 4.4.
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Capitulo VI

La Covid-19
Un nuevo riesgo global




6.1 Introduccién

Con este capitulo termino este libro. Mi propdsito era dejar
registradas mis vivencias en los primeros meses de la pandemia
generada por el coronavirus. Obuviamente, me podria extender
mucho mas, incluyendo el tema de las vacunas y el retorno timido
a las actividades sociales y econémicas pero, para mi y
seguramente para muchos, fueron los primeros meses los que mds
me impactaron emocionalmente.

En este capitulo retomo apartados de mi tesis doctoral, los cuales
pude adaptar facilmente al nuevo riesgo global... "La Covid-19".
Para evitar preguntas, es importante aclarar: el coronavirus no es el
riesgo, pues se constituye en la amenaza o, dicho de otra forma, la
causa del riesgo y, por otra parte, la muerte tampoco es el riesgo,
es el efecto no deseado o, de otra forma, la posible consecuencia de
contraer la enfermedad Couid 19, que es el riesgo materializado.

6.2 La erosién de la neutralidad de la agencia
cientifica

El riesgo euvaluado por los cientificos o expertos se suele denominar
“riesgo objetivo”. Bajo este concepto, el riesgo es una funcién de
probabilidad que vincula las causas con los efectos positivos o
negativos del fendmeno llamado riesgo, relacionado wmads
estrechamente con sucesos mensurables en los cuales las
probabilidades juegan un papel importante para el andlisis y toma
de decisiones.

Sin embargo, en el caso de la Covid-19, el riesgo objetivo los sucesos
ocurridos en 2020 se escaparon de cualquier prediccion
probabilistica, lo que impidié una toma de decisiones acertada, en
la mayoria de los paises del mundo.
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El andlisis de riesgos por los expertos sigue normalmente dos fases:
evaluacion del riesgo (risk assessment) y gestion del riesgo (risk
management); en la fase de evaluacién se caracterizan los riesgos,
se estiman o valoran y finalmente se evaldan®. La discusién actual
en torno a la estimacion y la valoracion de los riesgos es su
validacion entre los mismos expertos a través de modelos que
permiten un mayor consenso cientifico ; pero, en cuanto a la
evaluacion, la no participacion de las otras agencias ha generado
intensos debates en tanto que en esta etapa de andlisis es en la que
se toman las decisiones.

Es en la evaluacion de los riesgos donde se toma la decision de
aceptarlo o rechazarlo. Aceptar el riesgo es aceptar un nuevo
desarrollo tecnoldgico, es aceptar la implementacion de una politica
con los impactos o consecuencias que ello conlleva, es aceptar el
dano minimo justificado en el bienestar general, es la subjetividad
del riesgo objetivo:

Puesto que las decisiones tecnoldgicas, asi como la identificacion,
estimacidn, valoracion y gestion del riesgo no son asépticas ni estdn
libres de intereses, las conclusiones de una evaluacion muy
dificilmente serdn undnimemente aceptadas ([19], p.305).

®La estimacién del riesgo estd referida a la “posibilidad” de ocurrencia de efectos
aduersos en un sistema, en el cual se identifica el riesgo. Esta estimacién, en modelos de
identificacion y evaluacién de riesgos como el AS/NZS de Australia y Nueva Zelanda
efectos aduersos, en gradaciones de baja a alta. Igualmente, se estiman (uvaloran) los
controles existentes para determinar, finalmente, el nivel de exposicién al riesgo. Por
otra parte, en la evaluacién del riesgo se establecen prioridades (andlisis costo
beneficio), frente a las cuales se toman de decisiones de aceptabilidad, es decir: “riesgo
aceptable” o “riesgo inaceptable”. Por mor a la claridad, bajo el esquema caracterizacién
— estimacién (andlisis) — evaluacién — gestion, discutiremos este apartado.
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La blindada neutralidad cientifica se erosiona, mientras que las
llamadas evaluaciones objetivas del riesgo son ahora cuestionadas
por los grupos de no expertos, por su incompatibilidad con las
creencias del publico.

Los cientificos sociales, por su parte, ven en estas evaluaciones la
posibilidad de suposiciones idoneas e inciertas, pues existen razones
para creer en el juicio subjetivo de los expertos, igual que en el de
los no expertos, no se escapan las normas, los valores sociales o
culturales, ni a las creencias e intereses de todo tipo, como senala
Sjoberg:

Experts make risR judgments on the basis of factors and thought
structures that are similar to those of the public, but their level of
perceived risk will be drastically lower than that of the public [...]
there is a dramatic gap between experts’ and managers’ risk
perceptions and those of the public and many politicians, this is
clearly a conflict that needs to be resolued ([20], p.48).

No se puede negar que el estudio del riesgo realizado por los
expertos se fundamenta en las mds sofisticadas herramientas de la
estadistica y las matemdticas y en el andlisis cientifico de las
diferentes variables asociadas al riesgo en estudio.

Las eualuaciones, en principio, son sometidas a discusion hasta
lograr un consenso dentro de una comunidad de cientificos o
expertos:

The conventional approach to science advising is to search for
consensus so far as this is at all possible. Scientific expert committees
have a strong tendency to opt for compromises whenever possible.
Even if the initial differences of opinion are substantial, discussions
are continued until consensus has been reached. It is extremely
unusual for minority opinions to be published ([21], 2001, p.11).
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Pero estas evaluaciones no pueden seguir relegadas a la
subjetividad de los expertos. Tanto en las evaluaciones, como en las
decisiones bajo riesgo, en el contexto de un modelo de gobernanza
del riesgo, todos los grupos de interés (stakeholder), asi como los
afectados o posibles afectados por las decisiones, deben tener la
oportunidad de debatir o deliberar.

No se trata de coadministrar en asuntos de riesgos administrativos
o financieros propios de una empresa o una corporacién, aqui los
riesgos son locales y su gestion es corporativa. La participacién en
la toma de decisiones referidas a riesgos, en especial su evaluacion
(aceptabilidad o no aceptabilidad), asi como en las acciones de
mitigacion o prevencion, es inherente a todos los afectados por el
riesgo (verbigracia, el riesgo de la Couid-19). Igualmente, riesgos
con tendencia a la incertidumbre estdn en el dmbito de un modelo
de gobernanza del riesgo (los asociados al coronavirus o los que
generan una interuencion militar en otro pais, como el realizado por
Rusia en 2022).

El contexto ecoldgico, cultural, econémico y social, también
demanda una participacion en decisiones que pueden afectar a una
comunidad en particular o a la sociedad en general (riesgos
asociados a la implementacion de las células madre o a la Covid-19;
para citar algunos ejemplos); demanda que se justifica en la
afectacion surtida por la decisién y a la subjetividad cientifica antes
discutida. No obstante, no se debe confundir decisiones bajo riesgo,
con decisiones bajo incertidumbre. Esta confusion estd presente en
muchas de las criticas a los expertos, especialmente en los llamados
riesgos de la posmodernidad, o los riesgos globales de Beck, en su
Sociedad del Riesgo.
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6.3 Decisiones globales para riesgos globales

Un problema grave en momentos de pandemia o de guerra global,
es la comunicacion que, en tltimas, es un factor clave para la toma
de deciones.

Los llamados riesgos globales de Beck [22] demandan de cambios
paradigmdticos en la comunicacion del riesgo, demanda que
encuentra en los nuevos medios de comunicacion el cambio
buscado, en tanto globales. Por otra parte, la toma de decisiones
bajo los viejos modelos de gestion del riesgo ya no es una prdctica
eficiente en muchos de los riesgos emergentes (riesgos asociados la
guerra Rusia - Ucrania o asociados al coronavirus). Asi las cosas,
con estos nuevos riesgos debe surgir un nuevo paradigma
comunicativo que tenga en cuenta nuevos elementos constitutivos
de la sociedad global, tales como: una nueuva responsabilidad
global o, si se prefiere, democrdtica; una seguridad global, en tanto
que los riesgos globales materializados obedecen a controles
globales debilitados (crisis econdmica, por ejemplo); el surgimiento
de nueuas generaciones que crean y comparten nuevos cddigos
culturales y sociales. Este nuevo paradigma comunicativo estard
vinculado estrechamente a las costumbres de estas nuevas
generaciones y, por tanto, a los nuevos canales donde estos
emergentes stakeholders tienen su entorno natural, a pesar de su
virtualidad, serdn la clave de la efectividad de la comunicacion del
riesgo.

La posibilidad de ocurrencia de grandes impactos en la sociedad, en
la salud o en la economia ha demostrado que la responsabilidad no
puede ser relegada a unos pocos. En ese sentido, en un nuevo
paradigma para la toma de decisiones se busca que esta
responsabilidad recaiga en todos los inuvolucrados. Asi las cosas, la
toma de decisiones se hace mds compleja.
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Los fenémenos emergentes de la sociedad del siglo XXI han
configurado una nueuva sociedad que, en los problemas comunes,
exige soluciones comunes. Esa otrora sociedad del riesgo ([23],
1986) ha dado trdnsito a una nueuva sociedad de generaciones
globales ([24], 2008), que han comprendido su responsabilidad

global.

Se trata, entonces, de responsabilidad compartida que obliga a una
gestion global y, a su vez, nuevos modelos de comunicacion
efectiva y situacional del riesgo. En estos nuevos modelos, el riesgo
implica siempre el tema de la responsabilidad, y

... la necesidad de una “globalizaciéon responsable” se convierte en
tema publico y politico de alcance mundial [...] El riesgo y la
responsabilidad estdn intrinsecamente relacionados, como el riesgo y
la confianza, o el riesgo y la seguridad... El concepto de “sociedad del
riesgo global”, sin embargo, llama la atencién sobre la controlabilidad
limitada de los peligros que nos hemos creado... ;como tomar
decisiones en condiciones de incertidumbre fabricada? ([22], p.9).

Sabemos que una estrategia efectiva de comunicaciéon de riesgos
globales es a través de la red, en tanto que las relaciones que se
establecen son de tipo global, es decir, entre agentes de distintas
partes del mundo. Sin embargo, el poder de la red para masificar un
mensaje genera, a su uez, nueuvos riesgos globales, como la
estigmatizacion de una organizacion o, peor aiin, de un pueblo
como ocurrié en 2020 y, ahora, en 2022.

Hoy, 6 de marzo de 2022, tengo la esperanza que la experiencia
vivida en épocas de pandemia, nos haya convertido en mejores
seres humanos, que procuran el bienestar de todos los pueblos del
mundo y juntos tomemos las mejores decisiones.
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