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Prefacio

Durante años de docencia y divulgación científica, he
observado la necesidad de contar con recursos
educativos que no solo informen sobre los ecosistemas
de nuestro planeta, sino que también involucren
activamente a los lectores en su comprensión. Este libro
nace de esa necesidad y de mi compromiso con la
educación ambiental accesible y gratuita.

La obra que tienes ante ti es fruto de una colaboración
única entre el Proyecto Descartes, del cual me
enorgullece formar parte, y las nuevas tecnologías de
Inteligencia Artificial. Esta combinación nos ha
permitido crear un recurso educativo que va más allá del
formato tradicional, incorporando elementos
interactivos que transforman el aprendizaje en una
experiencia dinámica y participativa.

A lo largo de estas páginas, he intentado presentar los
ecosistemas de una manera que refleje su verdadera
naturaleza: interconectada, dinámica y fascinante. Cada
capítulo ha sido estructurado cuidadosamente para
construir una comprensión progresiva, desde los
conceptos básicos hasta las interacciones más complejas
que ocurren en nuestro planeta.
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Una característica distintiva de este libro son sus
elementos interactivos: puzzles, juegos de palabras y
actividades que invitan a la participación activa. Estos
no son meros complementos, sino herramientas
pedagógicas diseñadas para reforzar el aprendizaje y
mantener el interés del lector. Mi experiencia me ha
enseñado que aprendemos mejor cuando nos
involucramos activamente con el material.

Quiero expresar mi agradecimiento al Proyecto
Descartes por hacer posible que este libro sea de acceso
gratuito, democratizando así el conocimiento sobre
nuestros ecosistemas. También agradezco a la
tecnología de IA que ha servido como herramienta de
apoyo en la creación de contenidos y visualizaciones,
demostrando cómo la tecnología puede potenciar la
labor educativa.

Mi mayor esperanza es que este libro no solo sirva como
una herramienta de aprendizaje, sino que también
inspire un compromiso más profundo con la
conservación de nuestro planeta. En una época donde
los desafíos ambientales son cada vez más urgentes,
comprender cómo funcionan nuestros ecosistemas es el
primer paso para protegerlos.

Jose M. Fernández

Chicago

2024
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Bosque tropical denso con gran diversidad.
Imagen generada con Lexica IA

https://lexica.art/prompt/f3b78c12-f6d6-4ba0-88fc-af162aa3c9a1


Capítulo ICapítulo I
Introducción a losIntroducción a los

EcosistemasEcosistemas



Camino a Verdeagua. Imagen generada con Lexica IA 2024

12

https://lexica.art/prompt/dfefd29c-b543-4b92-b037-776745a929638


Los Ecosistemas

Verdeaguas es un pueblo rodeado de
paisajes impresionantes.

Clara y Miguel decidieron visitarlo
para explorar el bosque circundante,
un entorno que siempre había
despertado su curiosidad.

13



Figura 1.1. Estudiando el entorno. Imagen generada con Lexica IA 2024

Armados con mochilas, un mapa y sus celulares, se adentraron en el
bosque. A medida que caminaban, comenzaron a notar la
complejidad de la vida que los rodeaba. Los árboles, imponentes y
viejos, se alzaban buscando las nubes, mientras el viento creaba un
murmullo constante al pasar entre las hojas. Sofía, fascinada,
preguntó: “¿Cómo se relacionarán todos estos animales y plantas?"
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Figura 1.2. "Ese pájaro se alimenta de semillas que luego dispersa en su proceso
digestivo." Imagen generada con Lexica IA 2024

A lo que Miguel le respondió: "Esto es como un gran vecindario donde todos
los seres vivos viven juntos beneficiándose a su vez del medio que los rodea.
Observa ese pájaro, se alimenta de semillas que luego dispersa en su proceso
digestivo, el árbol no camina, pero sus semillas sí por medio de ese pájaro. A
todo este conjunto de organismos vivos y los elementos no vivos con los que
interactúan le llamamos ecosistemaecosistema."
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Los amigos se sentaron en un claro y siguieron observando. Vieron a un
ciervo acercándose a un arroyo, bebiendo con cautela, mientras una
ardilla se movía ágilmente, recolectando nueces. Cada criatura y planta
cumplía un rol específico. Era un equilibrio delicado, donde cada acción
tenía consecuencias.

"Pero ¿qué sucede si algo se interrumpe", preguntó Clara, con un tono serio.
Miguel reflexionó: "Si un elemento del ecosistema desaparece, podría
desestabilizarse todo. Es como un castillo de naipes. Si se quita una carta, el
resto puede caer."

"Si este bosque se talara, por ejemplo, se podría eliminar el  de las
especies , lo que puede provocar su extinción. Expondría la tierra a la erosión y
la sedimentación, lo que obstruiría ríos y corrientes. Como consecuencia, los
suelos húmedos se secarían rápidamente por no tener la protección de los
árboles ."

hábitat
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"Además, los bosques son los principales depósitos de carbono del
planeta, por lo que cuando se talan árboles se libera dióxido de carbono
y otros gases de efecto invernadero a la atmósfera."

"Es un proceso muy complejo, continuó Miguel, donde intervienen
todos los seres vivos y la actividad humana. Los árboles capturan
carbono de la atmósfera a través de la  y liberan oxígeno.
Ese carbono se almacena en la planta como  Cuando esta muere,
se descompone y libera parte del carbono a la atmósfera y al suelo."

"La plantación de árboles y manglaresLa plantación de árboles y manglares es una forma de tomar el
dióxido de carbono y regenerar los ecosistemas. Por eso los bosqueslos bosques
ayudan a frenar el cambio climáticoayudan a frenar el cambio climático."

fotosíntesis
glucosa

17



Después de una larga travesía por el bosque, salieron llenos de
energía y asombro. Habían coprendido que un ecosistema no es solo
un lugar; es un entramado dinámico de relaciones, donde cada ser
tiene su importancia. Clara y Miguel sabían que su aventura había
sido más que un simple paseo.

Figura 1.3. Haciendo conciencia
Imagen generada con Lexica IA 2024
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Esta excursión les permitió comprender que la conservación de los
ecosistemas juegan un papel muy importante en la regulación del
clima y en el secuestro de carbono de la atmósfera. Decidieron
convertirse en defensores de su entorno, compartiendo su
conocimiento con otros jóvenes de la ciudad.

Figura 1.4. Haciendo conciencia
Imagen generada con Lexica IA 2024
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Verifica algunosVerifica algunos
conceptos antes deconceptos antes de

avanzar.avanzar.

Responde lasResponde las
siguientes preguntas.siguientes preguntas.

Oasis en el medio del desierto.
Imagen generada con Lexica IA
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Pregunta 1: De los siguientesPregunta 1: De los siguientes
elementos, ¿cuáles formanelementos, ¿cuáles forman
parte de un ecosistema?parte de un ecosistema?

AA   Los animalesLos animales

BB   El aguaEl agua

CC   Las piedrasLas piedras

DD   Todos los anterioresTodos los anteriores

Siguiente
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1.1 La biodiversidad y su importancia

A partir del acápite anterior podemos inferir que:

Un Un ecosistemaecosistema  es un conjunto de organismos vivos es un conjunto de organismos vivos

(( flora y fauna)flora y fauna)  y su entorno físico ( y su entorno físico ( suelo, agua y climasuelo, agua y clima ))
que interactúan entre sí.que interactúan entre sí.

¿Recuerdas que Sofía se preguntaba cómo se relacionaban todos los
animales y plantas que veían en el bosque? Esa variedad de vida en el
planeta Tierra, que incluye todas las especies y ecosistemas
existentes, se denomina biodiversidadbiodiversidad.

La Organización de las Naciones Unidas para la Agricultura y la
Alimentación (FAO) define la biodiversidad como:

"La variedad de vida en la Tierra incluyendo a todas las formas de vida,
desde los microorganismos hasta las plantas y los animales, y los
ecosistemas complejos que forman". 

Esta diversidad es crucial para la estabilidad ecológica, ya que los
ecosistemas con una mayor biodiversidad tienden a ser más
resistentes a cambios y . Cuando un ecosistema
alberga una amplia gama de especies, cada una desempeña un papel
único y contribuye a una red de interacciones que sostiene la salud
del medio ambiente.

Veremos a continuación algunas razones por las cuales la
biodiversidad es crucial:

[1]

perturbaciones
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1.1.1 La estabilidad ecológica:

Uno de los principales beneficios de la biodiversidad es su capacidad
para aumentar la  de los ecosistemas frente a
perturbaciones como el cambio climático.

Los ecosistemas diversos son más capaces de adaptarse a nuevas
condiciones ambientales, ya que cuentan con una variedad de
especies que pueden responder de diferentes maneras a factores
como el aumento de temperaturas, cambios en la disponibilidad de
agua o la acidificación del océano. Por ejemplo, en un bosque con
múltiples especies de árboles, si una especie se ve afectada por una
plaga o enfermedad, otras especies pueden seguir prosperando,
manteniendo la estructura y funcionalidad del ecosistema.

Figura 1.5. Biodiversidad en el humedal. Imagen generada con
Imagen generada con Leonardo Phoenix.IA

resiliencia
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La biodiversidad actúa como un sistema de respaldo frente a las
enfermedades. Un ecosistema con una amplia gama de especies crea un
entorno en el que las enfermedades pueden ser menos devastadoras.
Esto se debe a que los  a menudo afectan a ciertas especies
de manera más severa que a otras. En un ecosistema diverso, disminuye
la probabilidad de que una enfermedad devastadora se propague y
cause un colapso total.

La  permite que algunas especies tengan
resistencia o tolerancia a patógenos específicos.

Figura 1.6. Bosque templado saludable, donde se observa
la enfermedad en una sola especie. Imagen generada con

Leonardo Phoenix.IA

La biodiversidad también contribuye a la estabilidad de los servicios
ecosistémicos, como veremos a continuación, que son vitales para la
humanidad, como la polinización, la purificación del agua y la
regulación del clima.

La pérdida de biodiversidad no solo afecta a los ecosistemas, sino que
también pone en riesgo el bienestar humano.

patógenos

diversidad genética
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1.1.2 Los servicios ecosistémicos:

Los servicios ecosistémicos, también llamados servicios ambientalesservicios ambientales
o ecológicoso ecológicos son los beneficios que las sociedades humanas obtienen
de los ecosistemas Los ecosistemas proporcionan servicios
esenciales como la polinización, la purificación del agua, el control de
plagas y la regulación del clima.

Cuando hablamos de los servicios que necesitamos para vivir,
pensamos en el agua, la luz, el gas, etc. Pero existen unos servicios
gratuitos e imprescindibles para la humanidadgratuitos e imprescindibles para la humanidad y el resto de la
biodiversidad: son los servicios ecosistémicos que nos brinda la
naturaleza a cambio de nada. Por ello es tan importante ampliar el
enfoque del cuidado del planeta hacia la regeneración sostenible.

VideoVideo

Video 1.1. Servicios Ecosistémicos
Producido por ACCIONA

0:00
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Figura 1.7. Abeja poliniza mientras está
libando en una flor de girasol.

Crédito Imagen AceiteCSB

Polinización

La polinización es un servicio
ecosistémico fundamental para
la reproducción de las plantas, la
diversidad biológica y la
seguridad alimentaria. Consiste
en la transferencia de polen de la
parte masculina de una flor a la
parte femenina, permitiendo la
fecundación

Alrededor del 75% de los cultivos
destinados al consumo humano
dependen de la polinización
(café, peras, cítricos, tomates,
etc.), lo que contribuye a la
conservación de la biodiversidad
vegetal y al equilibrio de los ecosistemas.

La introducción de especies no nativasespecies no nativas es un riesgo para la
polinización por la transmisión de enfermedades, como también la
destrucción del hábitat, el uso de pesticidas y el cambio climático.

Purificación del agua

La gestión adecuada de los recursos hídricos es esencial en un mundo
donde el agua dulce, vital para la supervivencia humana, es un
recurso limitado. Aunque tres cuartas partes de la Tierra están
cubiertas por agua, el 97.5 % es salada (formando mares y océanos) y
sólo el 2.5 % es agua dulce.

[2]

[4]
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Control de plagas

El servicio ecosistémico de control de plagas es un proceso naturalproceso natural
que se produce en los ecosistemas y que ayuda a regular las
poblaciones de organismos-plaga, contribuyendo así a la salud y
estabilidad de los ecosistemas agrícolas y naturales. Este servicio se
basa en interacciones complejas entre diferentes organismos y sus
hábitats.

El control de plagas a menudo involucra a enemigos naturales de lasenemigos naturales de las
plagasplagas, como depredadores, parásitos y patógenos. Por ejemplo, las
aves, insectos depredadores (como las mariquitas) y ciertos
nemátodos pueden alimentarse de insectos-plaga. Estos
depredadores ayudan a mantener las poblaciones de plagas bajo
control, reduciendo así el daño a los cultivos y otras plantas.

Figura 1.8. Una mariquita alimentándose de un insecto plaga en el bosque.
Imagen generada con Lexica Aperture v5.IA
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La biodiversidad es clave para el funcionamiento efectivo del control
de plagas. Un ecosistema con una variedad de especies es más
resiliente y capaz de soportar las dinámicas de las poblaciones de
plagas. Cuando hay una diversidad de depredadores y parásitos, la
probabilidad de que algunos de ellos puedan adaptarse y controlar
las plagas aumenta.

Las condiciones ambientalescondiciones ambientales, como la temperatura, la humedad y la
disponibilidad de refugios, también juegan un papel crucial en el
control de plagas. Un ambiente saludable y equilibrado puede
favorecer a los enemigos naturales de las plagas, promoviendo su
supervivencia y eficacia. Por ejemplo, un suelo rico en nutrientes
puede fomentar la salud de las plantas y, a su vez, atraer a
depredadores que ayudan a controlar las plagas.

28



En la siguiente página encontrará una tabla elaborada a partir del
informe de la Organización de las Naciones Unidad para la alimentación
y la Agricultra y la Convención Internacional de Protección Fitosanitaria
"Efectos del cambio climático en las plagas de las plantas" 1

La mayoría de los estudios sobre riesgos de plagas de insectos se han
enfocado en las zonas templadas del hemisferio norte, dejando una
brecha de conocimiento significativa en regiones tropicales como
India. Aunque investigaciones como la de Rathee y Dalal (2018) han
reportado un aumento en la incidencia de plagas en este país, se
necesitan estudios más detallados para determinar cómo factores
como el cambio climático, la intensificación agrícola y las variaciones
regionales influyen en la distribución y severidad de estas plagas,
especialmente en zonas áridas y semiáridas de India, donde los
cultivos son particularmente vulnerables.
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Regulación del clima

El servicio ecosistémico de regulación del clima permite mantener el
equilibrio ambiental y mitigar los efectos del cambio climático dado
que las funciones que realizan los ecosistemas influyen en el clima
local y global, contribuyendo a la regulación de la temperatura y los

 manteniendo condiciones climáticas
favorables.

Los ecosistemas de bosques, humedales y suelos, actúan como
sumideros de carbonosumideros de carbono capturandp dióxido de carbono (CO₂) de la
atmósfera durante la fotosíntesis, lo que ayuda a moderar las
temperaturas locales. Los bosques proporcionan sombra y liberan
vapor de agua a través de la transpiración, lo que enfria el aire
circundante, regulando la temperaturaregulando la temperatura, lo que es esencial para
mantener condiciones climáticas adecuadas para la vida.

Figura 1.9. Ríos voladores: el delicado sistema que nos calma la sed .
Crédito imagen Revista Credencial

gases de efecto invernadero
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La vegetación también juega un papel crucial en la reducción de lareducción de la
erosión del sueloerosión del suelo y en la mitigación de desastres naturales como
inundaciones y deslizamientos de tierra. Un suelo sano y cubierto de
vegetación puede absorber grandes cantidades de agua, lo que
reduce el escurrimiento y la probabilidad de inundaciones. Esto no
solo protege a las comunidades humanas, sino que también ayuda a
mantener la salud de los ecosistemas.

Figura 1.10. A la izquierda, un suelo protegido por la vegetación. A la derecha, la
carencia de vegetación erosiona el suelo.Imagen generada con Generador de imágenes

Descartes JS con Flux y Pollinations

La biodiversidad dentro de los ecosistemas contribuye a sucontribuye a su
resiliencia frente a cambios climáticos y perturbacionesresiliencia frente a cambios climáticos y perturbaciones.
Ecosistemas diversos son más capaces de adaptarse a condiciones
cambiantes, lo que les permite seguir cumpliendo sus funciones de
regulación del clima. Por ejemplo, una mayor diversidad de especies
vegetales puede mejorar la capacidad de un ecosistema para captar
carbono y regular el ciclo del agua.
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Ciclos biogeoquímicos

Un ciclo biogeoquímico o ciclo de los nutrimentos, es el proceso por
el que los elementos químicos y compuestos circulan entre los
organismos vivos y el ambiente que los rodea.

Ciclo del aguaCiclo del agua

Es el ciclo mediante el cual el agua se mueve en el planeta Tierra a
través de la atmósfera y el suelo. El sol calienta la superficie terrestre,
evaporando el agua de océanos, ríos y lagos. Este vapor de agua se
eleva a la atmósfera, donde se enfría y condensa formando nubes.
Cuando las nubes se saturan, el agua cae a la Tierra en forma de
precipitación (lluvia, nieve o granizo). Una parte del agua que cae se
infiltra en el suelo, recargando los acuíferos subterráneos, mientras
que otra parte fluye por la superficie hacia ríos y océanos,
completando así el ciclo.

COLECCIÓN

CONDENSACIÓN

EVAPORACIÓNPRECIPITACIÓN

CICLO DEL AGUA

ZHEMA

Figura 1.11. Ciclo del agua. Gráfica del autor.
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Ciclo del oxigenoCiclo del oxigeno

El ciclo del oxígeno se refiere al movimiento circulatorio del oxígeno en la
Tierra. Las plantas, los árboles y el fitoplancton, durante la fotosíntesis,
liberan oxígeno a la atmósfera. El oxígeno que se encuentra en la
atmósfera es tomado por animales mediante el proceso de respiración, así
como por plantas durante la noche. La importancia del ciclo del oxígeno
radica en lo imprescindible que es este elemento para la vida en el planeta

Ciclo del carbonoCiclo del carbono

El ciclo del carbono es el proceso de circulación del carbono en el planeta
Tierra. Consiste en el desgaste y la erosión de las rocas que contienen
carbono, la acumulación de materia orgánica llena de carbono en los
sedimentos y el movimiento lento de estos sedimentos a través del ciclo de
las rocas. Mediante este ciclo, el carbono se transporta entre los
diferentes ecosistemas y el medio que los rodea. Así, el carbono se
transfiere entre la biosfera, la litosfera, la hidrosfera y la atmósfera.

Figura 1.12. Ciclo del oxígeno y el carbono. Gráfica del autor.
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1.1.3 Ecosistemas: Recursos para la Humanidad:

La biodiversidad es crucial para la agricultura, la medicina y la industria
por diversas razones que se entrelazan y contribuyen al bienestar
humano y la sostenibilidad del planeta.

En la agricultura:En la agricultura:
Muchos cultivos dependen de polinizadores como abejas,
mariposas y aves, su biodiversidad es esencial para
aumentar los rendimientos de las cosechas y permitir a los
agricultores seleccionar variedades más resistentes a
plagas, enfermedades y condiciones climáticas para asegurar una
producción estable y sostenible. Interactur con diferentes especies ayuda
a mantener el equilibrio, controlar plagas y mejorar la salud del suelo.

En la medicinaEn la medicina
Muchos fármacos se derivan de compuestos encontrados
en organismos vivos. La biodiversidad puede permitir
descubrir nuevos tratamientos y curas, lo que es
fundamental para la investigación biomédica, permitiendo
revelar cómo funcionan los sistemas biológicos y ofrecer pistas sobre
enfermedades humanas, así como ayudar a la recuperación de los
ecosistemas. Ecosistema saludable equivale a agua limpia, aire puro y
recursos alimenticios.

En la industriaEn la industria
Grandes industrias dependen de recursos derivados de la
biodiversidad como madera, fibras, aceites y colorantes. La
biodiversidad es la base de muchas innovaciones en
biotecnología. Los organismos vivos son utilizados en
procesos industriales, como la producción de biocombustibles, enzimas y
productos químicos. La diversidad biológica es clave para el desarrollo de
prácticas industriales sostenibles. La incorporación de bioprocesos y el
uso de recursos renovables son fundamentales para reducir el impacto
ambiental de la industria.
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1.2 Interacciones

Los ecosistemas son redes dinámicas y multifacéticas donde los
organismos interactúan entre sí y con su entorno. Estas interacciones
son fundamentales para la estabilidad y funcionalidad del ecosistema,
y pueden clasificarse en dos categorías principales: interacciones
intraespecíficas e interacciones interespecíficas.

Las interacciones intraespecíficas se refieren a las relaciones que
ocurren entre individuos de la misma especie. Pueden ser
competitivas y cooperativas, mientras que las interacciones
interespecíficas implican relaciones entre individuos de diferentes
especies.

Figura 1.13. Depredadores y presas conviven en los ecosistemas en equilibrio.
Imagen generada con Lexica Aperture v5.IA

Comprender la complejidad de estas interacciones es vital para la
conservación y el manejo de los recursos naturales.
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1.2.1 Las especies interactúan entre sí

Conocidas como interacciones intraespeciesinteracciones intraespecies, son las relaciones entre
individuos de la misma especie. Incluyen las competencia por los
recursos, el apareamiento y la cooperación.

1.2.1.1 Competencia por los recursos

La competencia ocurre cuando dos o más especies (o individuos de la
misma especie) luchan por los mismos recursos limitados, como alimento,
agua, luz solar y espacio.

Dos especies de árboles, como el pino y el abeto, compiten por la
luz solar en un bosque. Si uno crece más alto, puede bloquear la luz
que necesita el otro para fotosintetizar, afectando su crecimiento.
En una pradera, los antílopes y los búfalos pueden competir por el
mismo tipo de hierba como fuente de alimento. Si la disponibilidad
de pasto disminuye, ambos grupos pueden verse afectados.

Figura 1.14. La imagen de la izquierda muestra un bosque de pinos y abetos creciendo
en busca de la luz solar. A la derecha ciervos y búfalos comiendo el mismo pasto.

Imágenes generadas con Leonardo.AI
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1.2.1.2 Apareamiento

La interacción de apareamiento se refiere a las estrategias que las
especies utilizan para encontrar parejas y reproducirse. Esto puede
incluir comportamientos de cortejo, selección de pareja, y la
competencia entre machos por el acceso a las hembras.

Las plantas pueden utilizar colores vibrantes y fragancias para
atraer polinizadores. Por ejemplo, la Ophrys apifera imita la
apariencia de ciertas especies de abejas para atraer a las abejas
macho, facilitando así su reproducción. Cuando un macho se
acerca a la flor creyendo que ha encontrado a una pareja,
intenta copular con ella.
En algunas aves los machos exhiben plumajes brillantes y
realizan danzas elaboradas para atraer a las hembras. Las
hembras eligen a sus parejas basándose en estas
características, que pueden indicar la salud y la genética del
macho.

Figura 1.15. La imagen de la izquierda muestra la orquidea Ophrys apifera imitando una
abeja hembra. a la derecha un pavo real mostrando todo su colorido.

Crédito Imagen Akronoticias y Wikipedia respectivamente.
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1.2.1.3 Cooperación

La cooperación se refiere a interacciones en las que dos o más
individuos o especies trabajan juntos para obtener un beneficio
mutuo. Esto puede incluir la búsqueda de alimento, la defensa contra
depredadores o la creación de refugios.

Las plantas de ciertas especies pueden formar asociaciones.
Las artemisas tiene una forma muy peculiar de alejar a sus
depredadores. La sustancia química que libera una planta no
aleja a sus enemigos, pero esa sustancia estimula a las plantas
vecinas a liberarlas, haciendo que, por su volumen, sean tóxicas
para los enemigos comunes.
En el caso de los lobos, estos animales cazan en grupos, lo que
les permite derribar presas más grandes y compartir el
alimento. Esta cooperación aumenta sus posibilidades de éxito
en la caza y les ayuda a sobrevivir en un entorno
estremadamente competitivo.

Figura 1.16. La imagen de la izquierda muestra una planta de artemisa. A la derecha
una manada de lobos cazando un bisonte. Crédito Imagen La Vanguardia y Wikipedia

respectivamente.
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1.3 Las especies interactúan con otras

Conocidas como interacciones interespecies, se refieren a las
relaciones que ocurren entre individuos de la misma especie,
siendo fundamentales para el funcionamiento y la estabilidad
de los ecosistemas. Estas relaciones, ya sean de competencia,
cooperación, depredación o mutualismo, moldean la
biodiversidad, regulan las poblaciones, y permiten el flujo de
energía y nutrientes.

Imagen generada con
Descartes con Pollinations & Flux
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1.3.1 Depredación

La depredación es una interacción en la que un organismo (el
depredador) caza y se alimenta de otro organismo (la presa). Esta
relación es crucial para el control de las poblaciones y el equilibrio del
ecosistema.

León y Cebra: Los leones cazan cebras en las sabanas africanas.
Esta interacción es un ejemplo de la cadena alimentaria. La
energía se transfiere de un organismo a otro a través de la
alimentación.
Cocodrilos y felinos: Aunque no es usual, pueden convertirse
en presa uno del otro. La depredación es la supervivincia del
carnívoro.

VideoVideo

Video 1.2. Depredación

0:00
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1.3.2 Mutualismo

El mutualismo es una interacción en la que ambas especies involucradas
se benefician. Este tipo de relación puede ser obligatoria (necesaria para
la supervivencia) o facultativa (no determina la supervivnecia de ninguno
de ellos).

Abejas y flores: Las abejas polinizan las flores mientras buscan
néctar. Las flores obtienen polinización, lo que les ayuda a
reproducirse, y las abejas obtienen alimento.
Picabueyes y búfalos: El búfalo africano es un animal gruñón, pero
permite que los picabueyes le limpien las orejas y las fosas nasales,
eliminándole las garrapatas. Mientra el búfalo es limpiado, el
picabueyes se alimenta.

VideoVideo

Video 1.3. Mutualismo

0:00
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1.3.3 Comensalismo

El comensalismo es una interacción biológica donde una especie
(comensal) se beneficia de otra (el anfitrión) sin causarle daño. En
otras palabras, es una relación de "gana-nada".

Percebes y ballenas jorobadas: Los percebes se adhieren a la
piel de las ballenas jorobadas para alimentarse mientras ellas
se desplazan por el mar.
Nidos de aves y árboles: Las aves construyen sus nidos en los
árboles obtiendo un lugar seguro para anidar, reproducirse y
criar. El árbol no experimenta ni beneficio ni perjuicio por la
presencia del nido

VideoVideo

Video 1.4. Comensalismo

0:00
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1.3.4 Parasitismo

El parasitismo es una interacción en la que una especie (el parásito) se
beneficia a expensas de otra (el huésped), generalmente causando daño al
huésped. Esta relación puede ser muy específica y puede tener efectos
negativos para el huésped.

Garrapatas y mamíferos: Las garrapatas se alimentan de la sangre de
mamíferos, como ciervos, perros o humanos. Esto puede debilitar al
huésped y transmitirle enfermedades.
Avispas parasitoides y orugas: Las avispas parasitoides son las
responsables de un acto macabro. Depositan sus huevos en del
cuerpo de una oruga, que cuando eclosionan, las larvas se alimentan
de los tejidos internos de la oruga, hasta causarle la muerte.

VideoVideo

Video 1.5. Comensalismo

0:00
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1.4 Juego Pasapalabra.

Pasapalabra.
Imagen generada con Lexica IA
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Desierto del Sahara.
Imagen generada con Lexica IA
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Capítulo IICapítulo II
EcosistemasEcosistemas
de Desiertosde Desiertos



Desierto.
Imagen generada con Leonardo IA
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Los Desiertos

Un desierto es un ecosistema terrestre caracterizado por su
extrema aridez, es decir, por la escasez de precipitaciones. Esta
falta de agua limita en gran medida el crecimiento de la
vegetación y, por ende, la diversidad de vida animal. Sin
embargo, a pesar de estas condiciones extremas, los desiertos
albergan una rica biodiversidad adaptada a este entorno hostil.

Vegetación escasa
Las plantas que habitan los desiertos han desarrollado
adaptaciones especiales para sobrevivir con poca agua,
como raíces profundas, hojas modificadas en espinas o
ciclos de vida cortos.
Fauna adaptada
Los animales del desierto también presentan
adaptaciones únicas, como actividad nocturna,
capacidad para almacenar agua en sus cuerpos o la
habilidad de sobrevivir con poca comida.
Suelos
Los suelos de los desiertos suelen ser pobres en
nutrientes y altamente erosionados debido a la falta de
vegetación y a la acción del viento.
Clima extremo
Las temperaturas en los desiertos pueden variar
drásticamente entre el día y la noche, con altas
temperaturas durante el día y bajas durante la noche.
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2.1 Los desiertos según el clima

2.1.1 Desiertos Cálidos

Los desiertos cálidos, también conocidos como desiertos
subtropicales, son áreas áridas que presentan temperaturas altas
durante la mayor parte del año.

Clima:
Los desiertos cálidos se caracterizan por tener un clima
extremadamente seco y caluroso. Las temperaturas diurnas
pueden superar fácilmente los 40°C en verano, mientras que en
la noche pueden caer drásticamente debido a la falta de
humedad que retenga el calor. En invierno, las temperaturas
son más suaves, pero raramente frías.
Precipitación:
La lluvia es muy escasa, a menudo menos de 250 mm al año, y
puede ser muy poco predecible. En algunos años, la lluvia
puede no llegar en absoluto.
Vegetación y fauna:
La vida vegetal y animal en estos desiertos es limitada y
altamente adaptada para sobrevivir con muy poca agua. Las
plantas suelen ser xerófitas, como los cactus y los arbustos
espinosos, que pueden almacenar agua y minimizar la pérdida
de humedad. La fauna incluye reptiles como serpientes y
lagartos, roedores, y en algunos casos, grandes mamíferos
como camellos y antílopes, que están adaptados para
sobrevivir en condiciones de extrema aridez.
Suelos:
Los suelos en los desiertos cálidos suelen ser arenosos o
pedregosos, con poca materia orgánica, lo que limita su
capacidad para retener agua.
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Entre los desiertos cálidos más conocidos están el Sahara en África, el
Desierto de Sonora en América del Norte y el Desierto de Atacama
en Sudamérica, que es uno de los lugares más secos del mundo.

En el siguiente presentador de imágenes, verá que los desiertos
cálidos ofrecen paisajes de vastas dunas de arena, formaciones
rocosas esculpidas por el viento y ocasionalmente oasis que brindan
un necesario respiro de las severas condiciones del entorno.
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2.1.2 Desiertos Fríos

Los desiertos fríos, también conocidos como desiertos de latitudes altas,
presentan características distintas a las de los desiertos cálidos,
principalmente debido a sus temperaturas más bajas. Aquí te detallo
algunos aspectos clave de estos desiertos:

Clima:
Las temperaturas son generalmente bajas durante todo el año. Los
inviernos son largos y extremadamente fríos, con temperaturas que
pueden caer por debajo de los -30°C. Los veranos son cortos y
frescos, raramente superando los 20°C. A diferencia de los
desiertos cálidos, la amplitud térmica diaria no es tan extrema
debido a la menor intensidad del sol.
Precipitación:
Reciben poca precipitación, a menudo menos de 250 mm
anualmente, esta puede caer tanto en forma de lluvia durante el
verano como de nieve durante el invierno. La nieve, que puede
permanecer en el suelo durante meses, juega un papel crucial en el
ecosistema al actuar como una fuente de agua lenta pero constante
a medida que se derrite.
Vegetación y fauna:
Es escasa y está compuesta principalmente por arbustos bajos y
hierbas que pueden sobrevivir en suelos pobres y condiciones de
frío. La fauna incluye animales adaptados a la vida en condiciones
de frío y sequedad, como mamíferos lanudos (por ejemplo, el yak y
el camello bactriano), así como roedores y aves que pueden
sobrevivir con recursos limitados.
Suelos: Son generalmente más ricos en materia orgánica
comparados con los desiertos cálidos, pero aún así son secos y a
menudo permanecen congelados en durante gran parte
del año, lo que limita la descomposición de la materia orgánica y
afecta la disponibilidad de nutrientes.

permafrost 
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Los desiertos fríos incluyen la Gran Cuenca en los Estados Unidos, partes
de los desiertos de Gobi en Mongolia y China, y el desierto de Patagonia
en Argentina. Estos desiertos están a menudo ubicados a gran altitud o en
latitudes más altas, donde las temperaturas frías son predominantes
durante todo el año.

En las imágenes podrá ver el entorno inhóspito, extremo y desafiante para
la vida en los desiertos fríos.

55

https://proyectodescartes.org/iCartesiLibri/materiales_didacticos/Ecosistemas/interactivos/presentador/presentador02.html


2.1.3 Desiertos Semiáridos

Los desiertos semiáridos, también conocidos como estepas áridas,
son zonas que se caracterizan por tener un poco más de precipitación
que los desiertos áridos típicos, pero insuficiente para sostener una
vegetación densa.

Clima:
Moderadamente secos con precipitaciones anuales entre 250 y
500 mm. Las temperaturas pueden ser altas durante el día y
bajas durante la noche, pero no llegan a los extremos de los
desiertos cálidos y fríos respectivamentne.
Vegetación: Más abundante y diversa que en los desiertos
áridos. Dominada por arbustos esparcidos, hierbas y pastizales
adaptadas a la limtación de lluvia. Suelen tener adaptaciones en
los sistemas radiculares para alcanzar aguas subterráneas
profundas y hojas pequeñas o espinas que reducen la pérdida
de agua.
Fauna:Incluye reptiles, aves, insectos y mamíferos adaptados
para sobrevivir en un entorno con recursos limitados. Los
animales pueden ser nocturnos para evitar el calor del día y
pueden tener mecanismos especializados para conservar agua.
Precipitación: Más abundante que en los desiertos áridos, es
usualmente irregular y muy localizada. Las lluvias ocasionales
pueden permitir brotes temporales de vegetación, que a su vez
soportan un aumento en la actividad de la fauna.
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Suelos:
Más fértiles que en los desiertos áridos, especialmente si las
lluvias irregulares permiten una cierta acumulación de materia
orgánica. La erosión puede ser un problema debido a la escasa
cobertura vegetal.

Incluyen los desiertos Black Rock, Chihuahua, Tabernas, Sahel,
Kazakstán y Outback.
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2.2 Los desiertos según la forma del terreno

Los desiertos no son solo vastas extensiones de arena. La forma del
terreno influye en gran medida en su clima, vegetación y fauna.

La  se enfoca en entender cómo los procesos naturales
como la erosión, la sedimentación, el vulcanismo y los movimientos
tectónicos dan forma al paisaje que conocemos. Los desiertos son
resultado de estos procesos.

2.2.1 Desiertos de Arena

Los desiertos de arena, también conocidos como ergs, son áreas
extensas dominadas por dunas de arena que pueden variar en
tamaño, forma y color. Estas dunas se forman y se reconfiguran
constantemente por la acción de los vientos fuertes, creando paisajes
que son dinámicos y en constante cambio.

Dunas:
Las dunas pueden alcanzar alturas superando los 100 metros.
Se forman a partir de la acumulación de arena transportada por
el viento.
Suelo:
Los desiertos de arena solo cubren una pequeña fracción de
todas las zonas áridas del mundo. Sin embargo, donde
predominan, la arena puede cubrir el suelo de manera
extensiva y profunda.
Clima:
Son típicamente lugares de temperaturas extremas. Durante el
día, la arena puede alcanzar temperaturas qpor encima de los
80 °C (176 °F). Por la noche pueden caer drásticamente debido
a la poca retención de calor de la arena.

geomorfología
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Biodiversidad:
Fauna: predominantemente nocturna para evitar las altas
temperaturas del día, almacenan grandes cantidades de agua,
produciendo una orina muy concentrada para conservar el agua.
Flora: tienen raíces largas para alcanzar el agua subterránea,
algunas utilizan la fotosíntesis como adaptación a ambientes
secos.
Ubicación:
Sáhara, Gran Mar de Arena, Teneré, Arabia, Kaoko, Kalahari,
Sonora y Atacama.

CAM 

59

https://proyectodescartes.org/iCartesiLibri/materiales_didacticos/Ecosistemas/interactivos/presentador/presentador05.html


2.2.2 Desiertos Rocosos

Los desiertos rocosos, también conocidos como desiertos
pedregosos o hamadas, se caracterizan por paisajes dominados por
rocas desnudas y escasa arena. Estos desiertos ofrecen un terreno
árido donde la erosión ha expuesto la superficie rocosa, creando
entornos que parecen inhóspitos pero que albergan una variedad de
formas de vida adaptadas a condiciones extremas.

Suelo y terreno: En lugar de las extensas dunas de arena típicas
de los desiertos de arena, los desiertos rocosos presentan
superficies duras compuestas principalmente de roca y piedras
sueltas. Estos materiales pueden haber sido desgastados por
procesos geológicos como la erosión eólica y la sedimentación,
dejando paisajes áridos dominados por grava, guijarros y
bloques de roca.
Clima: Al igual que otros tipos de desiertos, los desiertos
rocosos experimentan condiciones climáticas extremas, con
temperaturas que pueden fluctuar drásticamente entre el día y
la noche. Las precipitaciones son muy escasas, lo que
contribuye a la aridez del ambiente.
Flora y fauna: A pesar de las condiciones severas, los desiertos
rocosos son el hogar de organismos altamente especializados.
Las plantas suelen ser escasas y están adaptadas para
sobrevivir con poca agua, como los cactus y los arbustos
xerófilos. Los animales pueden incluir reptiles adaptados al
calor, roedores que habitan madrigueras, y una variedad de
insectos y arañas que pueden soportar temperaturas extremas
y escasez de agua.
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Ubicación: Los desiertos rocosos incluyen partes del Desierto de
Mojave en los Estados Unidos, que presenta vastas áreas de roca
desnuda; el Desierto del Negev en Israel, conocido por sus
formaciones rocosas y suelos pedregosos; y el Desierto de Atacama
en Chile, uno de los lugares más secos y áridos de la Tierra.
Impacto humano: A menudo presentan desafíos únicos debido a su
terreno inaccesible y a la vulnerabilidad de sus ecosistemas a las
intervenciones humanas, como la minería y el turismo no regulado.
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2.2.3 Desiertos de Montaña

Los desiertos de Montaña, también conocidos como desiertos de
altura o desiertos altos, son áreas áridas situadas en regiones de gran
altitud, generalmente por encima de los 2,000 metros sobre el nivel
del mar. Estos desiertos se caracterizan por un clima frío debido a su
altitud, lo cual influye significativamente en sus condiciones
ambientales y en la vida que sustentan.

Clima: Experimentan temperaturas bajas y extremas
fluctuaciones térmicas entre el día y la noche. Las temperaturas
diurnas pueden ser cálidas y hasta calurosas, las nocturnas
suelen caer drásticamente, incluso bajo cero. Las
precipitaciones son escasas, a menudo son en forma de nieve o
granizo.
Flora y fauna: La vida vegetal y animal en estos desiertos está
altamente adaptada a las condiciones de frío y aridez. La
vegetación es escasa y típicamente incluye plantas resistentes
y de bajo crecimiento, como arbustos espinosos, pastos duros y
algunas especies de cactus adaptados al frío. Los animales a
menudo poseen adaptaciones como el almacenamiento de
grasa y el metabolismo lento para sobrevivir durante los
períodos de frío extremo y escasez de alimentos.
Suelo y terreno: El suelo en los desiertos de altura es a menudo
rocoso y poco desarrollado, con poca materia orgánica debido
a la limitada vegetación. El terreno puede ser montañoso y
escarpado, con grandes variaciones en la elevación dentro de
áreas relativamente pequeñas
Ubicación: Desierto de Atacama en Chile y el Desierto Puna en
Argentina.
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Impacto humano: Los desiertos de altura a menudo son lugares
de minería debido a los ricos depósitos minerales que se
encuentran en estos entornos montañosos. El turismo también
es común, especialmente en áreas que ofrecen paisajes
espectaculares y oportunidades para el alpinismo.

Estos desiertos poseen una belleza austera y ofrecen ejemplos únicos
de adaptación, son de los ecosistemas más vulnerables a los impactos
del cambio climático y la actividad humana.
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2.3 Los desiertos según su ubicación

2.3.1 Desiertos Costeros

Los desiertos costeros se encuentran en regiones donde la
proximidad al océano influye directamente en sus condiciones
climáticas y ambientales. Estos desiertos se caracterizan por su
ubicación a lo largo de las costas donde las corrientes marinas frías
estabilizan la temperatura del aire y limitan la formación de nubes,
reduciendo la precipitación.

Clima: Los desiertos costeros suelen tener temperaturas más
moderadas comparadas con otros tipos de desiertos, debido a
la influencia reguladora del océano cercano. Tienen
precipitaciones anuales extremadamente bajas. Las nieblas
frecuentes y la humedad del aire son comunes, proporcionando
una fuente crucial de humedad para la flora y fauna local.
Flora y fauna: A menudo depende de la niebla para obtener la
humedad necesaria para sobrevivir. Las plantas poseen
adaptaciones como hojas gruesas, cerosas o peludas que
ayudan a atrapar y condensar la humedad del aire. Los animales
pueden depender de fuentes de alimentos adaptadas a estas
condiciones áridas o desarrollar comportamientos
especializados para recolectar y conservar agua.
Suelo y terreno: El suelo varia desde arenas sueltas hasta
terrenos más rocosos y pedregosos. A menudo hay poca
materia orgánica presente debido a la escasa vegetación.
Ubicación: Desierto de Namib en África del Sur, Puna y
Atacama en América del Sur.
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Impacto humano: Enfrentan presiones de desarrollo humano.
La extracción de minerales y los desarrollos turísticos pueden
amenazar la biodiversidad y la sostenibilidad de estos
ecosistemas.

Estos desiertos representan sistemas únicos donde el océano y la
tierra se encuentran y crean entornos áridos con características
ecológicas singulares.
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2.4 Resumen Ecosistemas de Desiertos2.4 Resumen Ecosistemas de Desiertos

Tipo deTipo de
DesiertoDesierto ClimaClima FaunaFauna FloraFlora SueloSuelo PrecipitaciónPrecipitación

Cálido Altas
temperaturas
durante el día,
frío por la noche

Reptiles,
roedores,
insectos

Cactus,
arbustos
xerófilos

Arenoso,
con poca
materia
orgánica

Menos de
250 mm
anuales

Frío Frío, con
inviernos
severos

Mamíferos
adaptados
al frío, aves

Vegetación
de tundra,
musgos,
líquenes

Helado,
pedregoso

Poca,
mayormente
nieve

Semiárido Temperaturas
moderadas, más
húmedo que
otros desiertos

Variada,
incluye
animales
de mayor
tamaño

Arbustos
espinosos,
hierbas

Mezcla de
arena y
tierra, más
fértil

Entre 250 y
500 mm
anuales

Arena Extremadamente
cálido, soleado

Serpientes,
lagartos,
aves
migratorias

Casi nula,
algunas
suculentas
y palmeras

Arenoso,
con dunas
móviles

Muy escasa,
inferior a 150
mm anuales

Rocoso Temperaturas
extremas,
caluroso de día y
frío de noche

Aves de
presa,
reptiles

Pocas
plantas,
arbustos
dispersos

Rocoso,
poca
tierra

Variable,
generalmente
baja

Altura Frío todo el año,
vientos fuertes

Especies
de alta
montaña,
aves

Pocas,
algunas
hierbas y
arbustos
bajos

Rocoso,
mineral
rico

Muy baja,
mayormente
como nieve o
granizo

Costero Temperaturas
moderadas, alta
humedad

Aves
marinas,
mamíferos
pequeños

Plantas
adaptadas
a la
salinidad

Arenoso,
salino

Baja a
moderada,
influenciada
por nieblas

66



67

https://proyectodescartes.org/iCartesiLibri/materiales_didacticos/Ecosistemas/interactivos/puzzles/index_puz2.html


Bosque húmedo. Imagen generada con Lexica IA
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Selva tropical. Imagen generada con Leonardo IA
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Los bosquesLos bosques

Los bosques son ecosistemas densos y biodiversos que
se encuentran por todo el planeta Tierra, desde
temperaturas cálidas y de alta humedad durante todo el
año, hasta temperatura muy frías y secas.

Al absorber grandes cantidades de dióxido de carbono y
liberar oxígeno, los bosques contribuyen sanear la
atmósfera y combatr el cambio climático.

Desafortunadamente, los bosques están enfrentando
una grave amenaza debido a la deforestación causada
por la tala ilegal, la agricultura y la ganadería. La pérdida
de estos ecosistemas tiene consecuencias devastadoras
para la biodiversidad y el clima global.

Analizaremos los bosques tropicales, templados,
boreales, mediterráneos y urbanos.
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3.1 Bosques Tropicales

Clima:Clima:
Los bosques tropicales tienen temperaturas que oscilan entre
20°C (68°F) y 30°C (86°F), con precipitaciones anuales que
superan los 2000 mm (77 pulgadas). La lluvia es frecuente y puede
ocurrir durante todo el año, aunque algunos bosques tropicales
presentan períodos de sequía (Tropicales Secos).

FloraFlora
Son algunos de los ecosistemas más biodiversos del mundo, con
miles de especies de plantas. Predominan árboles de gran tamaño
como los caobas, tecas y ceibas, que pueden alcanzar alturas de
hasta 60 metros. Tienen varios estratos: el doseldosel, la capa superior
formada por las copas de los árboles más altos. El estrato medioestrato medio
donde están los árboles más pequeños y plantas que crecen bajo el
dosel y por último el estrato inferior estrato inferior que incluye arbustos, plantas
herbáceas y una rica variedad de epífitas como orquídeas y
bromelias.

FaunaFauna
Alberga una gran diversidad de mamíferos, como jaguares,
perezosos, monos y tapires. Es hogar de numerosas especies de
aves, incluyendo tucanes, guacamayos y colibríes, muchas de las
cuales son coloridas y especializadas. Presenta una amplia
variedad de reptiles y anfibios, como serpientes, ranas y lagartos,
que juegan roles cruciales en los ecosistemas.

Estructura:Estructura:
La estructura vertical es compleja, con múltiples capas que
permiten la coexistencia de diversas especies. Muchos árboles
tienen raíces aéreas y sistemas de raíces extensos que les permiten
estabilizarse en suelos a menudo poco profundos. Suelos
generalmente ricos en nutrientes, aunque en algunos casos pueden
ser ácidos y pobres debido a la rápida descomposición de materia
orgánica.
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ImportanciaImportancia
Desempeñan un papel crucial en la regulación del clima global al
absorber dióxido de carbono y liberar oxígeno. Proporcionan
madera, alimentos, medicinas y otros recursos esenciales para las
comunidades locales y la humanidad en general. Son el hogar de
innumerables especies, muchas de las cuales son endémicas y no se
encuentran en ningún otro lugar del mundo.
Amenazas:Amenazas:
Los bosques tropicales enfrentan la deforestación, la agricultura
intensiva, la minería y el cambio climático, lo que pone en peligro
su biodiversidad y su capacidad para funcionar como reguladores
del clima. La conservación de estos ecosistemas es crucial para la
salud del planeta.

Figura 3.1. Estructura de los bosques tropicales.
Imagen creada por el autor.
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Bosque Tropical. Imagen generada con Lexica IA
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3.2 Bosques Templados

Los bosques templados son ecosistemas ricos y diversos que se
encuentran en regiones con climas templados, caracterizados por
estaciones bien definidas.

ClimaClima
Las temperaturas: varían entre 0 °C y 20 °C, con inviernos fríos
y veranos cálidos, con precipitaciones: entre 750 mm y 1,500
mm, distribuidas a lo largo del año, aunque pueden ser más
intensas en primavera y otoño. Tienen cuatro estaciones bien
marcadas, lo que influye en los ciclos de crecimiento de la flora.

FloraFlora
Predominan especies caducifolias como robles, hayas y arces,
así como coníferas como pinos y abetos en algunas regiones.la
vegetación subarbórea incluye arbustos como el endrino y
diversas especies herbáceas. La flora es muy diversa,
adaptándose a las condiciones locales y variaciones climáticas.

FaunaFauna
Habitualmente alberga ciervos, zorros, mapaches y osos en
algunas áreas. Muchas especies de aves migratorias y
residentes, como búhos, halcones y carboneros. Tienen gran
diversidad de insectos, así como reptiles como serpientes y
lagartijas, que juegan un papel crucial en la polinización y
control de plagas.

EstructuraEstructura
Los árboles altos forman la capa superior.El estrato arbustivo
incluye arbustos y plantas más bajas. El estrato herbáceo
comprende hierbas y plantas pequeñas que crecen en el suelo.
Sustrato: Suelo fértil que favorece el crecimiento de diversas
plantas, enriquecido por la descomposición de materia
orgánica.
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ImportanciaImportancia
Los bosques templados son cruciales para la conservación de la
biodiversidad. Ayudan a regular el ciclo del agua y el clima local.
Proporcionan madera, alimentos y medicinas, y son
importantes para la economía local. Además, son espacios de
recreación y tienen un valor cultural significativo para muchas
comunidades.

Amenazas:Amenazas:
La tala indiscriminada de árboles para obtener madera,
expandir la agricultura, construir infraestructuras o urbanizar
áreas, es una de las mayores amenazas. Los incendios
forestales, el aumento de las temperaturas y el cambio
climático favorecen la propagación de insectos y enfermedades
que pueden debilitar y matar a los árboles.

Figura 3.2. La Gran Amenza de los bosques, los incendio forestales.
Imagen generada con

Generador de imágenes Descartes JS con Flux y Pollinations
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3.3 Bosques Boreales

Los bosques boreales, también conocidos como taiga, son uno de los
ecosistemas más grandes del planeta. Se extienden principalmente en el
hemisferio norte y presentan características únicas.

ClimaClima
Presentan inviernos extremadamente fríos, con temperaturas que
pueden descender por debajo de -30 °C, y veranos cortos y frescos,
con temperaturas alrededor de 10 °C a 20 °C. Reciben entre 300
mm y 850 mm anuales, mayormente en forma de nieve en invierno.
Dominan las estaciones frías, con un periodo breve de crecimiento
en verano.

FloraFlora
Predominan las coníferas como pinos, abetos y alerces, adaptadas
a las condiciones frías y a la nieve. Incluye arbustos resistentes,
musgos y líquenes que cubren el suelo, así como algunas plantas
herbáceas. Las especies vegetales tienen adaptaciones como hojas
en forma de aguja, que reducen la pérdida de agua y soportan el
peso de la nieve.

FaunaFauna
Alberga especies como el alce, el lobo, el oso pardo, y el zorro
ártico, que están adaptados a las duras condiciones del invierno.
Muchas aves migratorias, como el búho real y diversas especies de
patos, que utilizan estos bosques como refugio. Incluye una gran
variedad de insectos que son cruciales para la polinización y como
fuente de alimento para otras especies.

EstructuraEstructura
Suelen tener una estructura más simple que otros bosques,
predominando un solo estrato arbóreo. Dominado por coníferas
que forman un dosel cerrado. Menos desarrollado, con musgos y
líquenes en el suelo. Suelos ácidos y a menudo poco fértiles, con
una capa de humus superficial que se forma lentamente debido al
clima frío.
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ImportanciaImportancia
Los bosques boreales son cruciales para la biodiversidad,
albergando una variedad de especies adaptadas a climas fríos.
Actúan como sumideros de carbono, ayudando a mitigar el
cambio climático. Proporcionan madera y otros recursos,
siendo una fuente importante de productos forestales. Son
vitales para muchas comunidades indígenas que dependen de
ellos para su sustento y cultura.

AmenazasAmenazas
La tala excesiva y la expansión agrícola están reduciendo su
extensión. El aumento de temperaturas y sequías pueden
incrementar la frecuencia y severidad de incendios. La minería
y la extracción de combustibles fósiles pueden degradar estos
ecosistemas.

Figura 3.3. Bosque infinito de la reserva natural de Yugansky hasta donde alcanza la
vista. Taiga rusa, Khanty-Mansia (Yugra), distrito de Surgut.

Wikipedia
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3.4 Bosques Mediterráneos

Los bosques mediterráneos son ecosistemas caracterizados por un clima
específico y una biodiversidad notable. Se encuentran principalmente en
regiones con veranos cálidos y secos e inviernos suaves y húmedos. A
continuación, se detallan sus características más importantes:

ClimaClima
Tienen veranos calurosos, con temperaturas que pueden superar
los 30 °C, e inviernos suaves, donde las temperaturas rara vez caen
por debajo de 0 °C. Reciben entre 300 mm y 800 mm anuales,
concentrándose en los meses de otoño y primavera, con veranos
secos. El clima mediterráneo se caracteriza por una marcada
estacionalidad, con sequías prolongadas en verano.

FloraFlora
Predominan especies de árboles como el alcornoque, el pino, el
encino y el olivo, así como arbustos como la jara y el romero.
Muchas plantas presentan adaptaciones para conservar agua,
como hojas pequeñas y cerosas, y raíces profundas. La flora incluye
una variedad de plantas herbáceas y aromáticas, lo que contribuye
a la diversidad del ecosistema.

FaunaFauna
Alberga una variedad de mamíferos como jabalíes, zorros, ciervos y
pequeños roedores adaptados al hábitat. Es un refugio para
numerosas aves, incluyendo aves rapaces y migratorias, como el
halcón y la golondrina. La diversidad de reptiles y una rica fauna de
insectos, incluidos polinizadores, son comunes en estos
ecosistemas.

EstructuraEstructura
Comprendido por árboles altos que forman el dosel. Un nivel
denso de arbustos que crecen entre los árboles. Incluye plantas
herbáceas y flores que suelen florecer en primavera. Suelos
generalmente bien drenados, ricos en nutrientes, aunque pueden
variar en fertilidad.
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ImportanciaImportancia
Son ecosistemas de alta biodiversidad que albergan muchas
especies endémicas. Proporcionan madera, productos agrícolas y
medicinales, siendo esenciales para la economía local. Ayudan a
regular el ciclo del agua y contribuyen a la mitigación del cambio
climático. Tienen un valor cultural significativo y son importantes
para actividades recreativas como el senderismo y el ecoturismo.

AmenazasAmenazas
La expansión urbana y la construcción infringen sobre estos
ecosistemas. Los veranos secos y calurosos aumentan el riesgo de
incendios que pueden devastar grandes áreas. Afecta la
composición de especies y la salud del ecosistema, alterando los
patrones de precipitación y temperatura. La agricultura y la
ganadería pueden degradar el hábitat y reducir la biodiversidad.

Figura 3.4. Bosque mediterráneo de tipo fynbos en Sudáfrica.
Wikipedia
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3.5 Bosques Urbanos

Los bosques urbanos son ecosistemas que se desarrollan en entornos
urbanos y periurbanos, integrando la naturaleza en la vida cotidiana de las
ciudades. Estos espacios son vitales para el bienestar humano y la salud
ambiental.

ClimaClima
Los bosques urbanos pueden crear microclimas que moderan las
temperaturas, haciendo que las áreas circundantes sean más
frescas en verano y más cálidas en invierno. La vegetación ayuda a
aumentar la retención de agua y a reducir la escorrentía,
reduciendo inundaciones. Pueden actuar como filtros, reduciendo
la contaminación del aire y mejorando la calidad ambiental.
FloraFlora
Incluyen una variedad de árboles, arbustos y plantas herbáceas.
Comúnmente se utilizan especies autóctonas y adaptadas que son
resistentes a las condiciones urbanas. Los árboles como el sauce, el
ginkgo, y diversas especies de pinos y robles son frecuentes en
estos entornos. A menudo, los bosques urbanos se combinan con
jardines comunitarios, parques y áreas verdes que promueven la
biodiversidad.
FaunaFauna
Especies como ardillas, zorros y algunos roedores pueden
adaptarse a la vida urbana. Muchas aves urbanas, como palomas,
gorriones y halcones, se benefician de los espacios verdes. La
presencia de polinizadores como abejas y mariposas es crucial para
los ecosistemas urbanos, contribuyendo a la salud de las plantas.
EstructuraEstructura
Pueden variar en tamaño y forma, desde pequeños parques hasta
grandes reservas naturales en la ciudad. Generalmente presentan
un dosel arbóreo que crea sombra, además de un estrato arbustivo
y herbáceo que fomenta la biodiversidad. Su estructura está
influenciada por la urbanización, el diseño del paisaje urbano y las
actividades humanas.
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ImportanciaImportancia
Mejoran la calidad del aire, reducen el ruido y la temperatura, y
contribuyen al ciclo del agua. Proporcionan espacios para la
recreación, el ejercicio y el esparcimiento, mejorando la salud
mental y física de los habitantes. Son refugios importantes para la
fauna y la flora, ayudando a preservar la biodiversidad en entornos
urbanos. Promueven la educación ambiental y la conciencia sobre
la importancia de la naturaleza en las ciudades.

AmenazasAmenazas
La expansión urbana y el desarrollo incontrolado pueden llevar a la
destrucción de estos espacios verdes. La contaminación del aire y
del suelo puede afectar la salud de las plantas y animales. Las
especies invasoras pueden desplazar a las especies nativas y
afectar la biodiversidad local.

Figura 3.5. Fotos aéreas del Bosque San Patricio tomadas por Carlos D. Orduña Zequeira
de la Universidad Politécnica de PR

Wikipedia
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3.6 Resumen Ecosistemas de Bosques

Tipo deTipo de
BosqueBosque ClimaClima FaunaFauna FloraFlora EstructuraEstructura ImportanciaImportancia

Bosques
Tropicales

Cálido y
húmedo,
lluvias
abundantes
(1500-4000
mm/año)

Jaguares,
monos, aves
coloridas
(tucanes,
guacamayos)

Árboles altos
(caobas,
ceibas), rica
biodiversidad

Múltiples
estratos:
dosel,
medio,
inferior

Alta
biodiversidad,
regulación del
clima,
recursos
naturales

Bosques
Templados

Estaciones
marcadas,
temperaturas
entre 0 °C y
20 °C

Ciervos,
zorros, aves
migratorias

Robles,
hayas,
arbustos y
hierbas

Estratos de
árboles,
arbustos y
herbáceas

Conservación
de
biodiversidad,
regulación del
clima

Bosques
Boreales

Inviernos
fríos (-30 °C),
veranos
frescos (10-
20 °C)

Alces, lobos,
osos, aves
migratorias

Coníferas
(pinos,
abetos),
musgos y
líquenes

Estructura
vertical
simple, con
un solo
estrato
arbóreo

Sumideros de
carbono,
conservación
de especies

Bosques
Mediterráneos

Veranos
cálidos y
secos,
inviernos
suaves

Jabalíes,
zorros, aves
rapaces

Alcornoques,
olivos,
arbustos
aromáticos

Diversos
estratos:
árboles,
arbustos y
herbáceas

Conservación
de
biodiversidad,
recursos
naturales

Bosques
Urbanos

Microclimas,
moderación
de
temperaturas

Ardillas,
aves
urbanas
(gorriones,
palomas)

Árboles y
plantas
adaptadas a
entornos
urbanos

Estructura
variada,
integración
en el
paisaje
urbano

Mejora de
calidad del
aire, salud y
bienestar

Bosque urbano al estilo de Singapur.
Imagen generada con Lexica IA
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Ecosistema marino.
Imagen generada con Lexica IA
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Ecosistemas Acuáticos

Los ecosistemas acuáticos son sistemas biológicos que se
desarrollan en cuerpos de agua, como ríos, lagos, océanos,
arroyos, pantanos, humedales y costas. Son el hábitat de muchos
organismos vivos, como animales, plantas y microbios, que
dependen del agua para sobrevivir.
Los ecosistemas acuáticos son esenciales para la biosfera de la
Tierra, ya que:

Son ricos en biodiversidad.
Desempeñan un papel fundamental en el mantenimiento
del equilibrio ecológico.
Realizan funciones como el ciclo de nutrientes, la filtración
del agua y la regulación del clima
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4.1 Ecosistemas de agua dulce

4.1.1 Lénticos

Los ecosistemas lénticos son cuerpos de agua dulce que permanecen en un
lugar fijo, como lagos, estanques y reservorios.

Características:Características:
El agua es generalmente tranquila y no fluye. Suelen presentar
estratos, con diferentes capas de temperatura y oxígeno,
especialmente en lagos más grandes. Albergan una variedad de
organismos, incluyendo peces, anfibios, invertebrados, plantas
acuáticas y microorganismos.
Ejemplos:Ejemplos:
Lagos naturales (Titicaca, Michigan), cuerpos de agua más pequeños
que pueden ser naturales o artificiales y reservorios creados por la
intervención humana para almacenar agua, como en represas.
Importancia:Importancia:
Proporcionan hábitats para diversas especies. Son fuentes de agua
dulce para consumo humano, riego y recreación.

Figura 4.1. Vista del lago Titicaca y la isla Chelleca al fondo.
Es habitual ver alpacas en las orillas del lago. Wikipedia
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4.1.2 Lóticos

Los ecosistemas lóticos son sistemas de agua dulce en movimiento, como ríos
y arroyos.

Características:Características:
El agua se mueve continuamente, lo que influye en la estructura y
composición del ecosistema. Se divide en diferentes zonas: zona de
origen (cursos altos), zona media y zona de desembocadura (cursos
bajos). Albergan especies adaptadas a corrientes, como peces
migratorios, insectos acuáticos, crustáceos y plantas ribereñas.
Ejemplos:Ejemplos:
Ríos (Amazonas, Nilo, Mississipi). Arroyos: Cuerpos de agua más
pequeños que fluyen hacia ríos. Cascadas: Parte de ríos donde el agua
cae bruscamente.
ImportanciaImportancia
Proporcionan agua potable y recursos para la agricultura y la industria.
Son esenciales para la migración de especies y el ciclo de nutrientes.
Contribuyen a la formación de hábitats diversos a lo largo de sus
márgenes y en sus lechos.

Figura 4.2. El nacimiento del Misisipi en el lago Itasca.. Wikipedia
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4.2 Ecosistemas Marinos

4.2.1 Océanos

Los océanos son grandes cuerpos de agua salada que cubren más del
70% de la superficie terrestre.

Características:Características:
Profundidad considerable, con zonas que pueden llegar a miles de
metros. Estratificación en diferentes capas (zona pelágica,
bentónica y nerítica). Alta salinidad y variación de temperatura.

Ejemplos:Ejemplos:
Océano Pacífico. Océano Atlántico. Océano Índico.

Importancia:Importancia:
Regulan el clima global y el ciclo del carbono. Soportan una
biodiversidad rica, incluyendo mamíferos marinos, peces y corales.
Proveen recursos como pescado, petróleo y minerales.

Figura 4.3. Los actuales cinco océanos del planeta Tierra. Wikipedia
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4.2.2 Mares

Los mares son cuerpos de agua salada más pequeños que los océanos, a
menudo parcialmente encerrados por tierra. Hay 57 mares en el mundo

Características:Características:
Menor profundidad en comparación con los océanos. Influenciados
por corrientes oceánicas y condiciones climáticas locales. Mayor
concentración de nutrientes en comparación con los océanos
abiertos.

Ejemplos:Ejemplos:
Mar Arábigo, Mar de China Meridional, Mar Caribe, Mar
Mediterráneo, Mar Rojo.

Importancia:Importancia:
Hábitats para una variedad de especies marinas. Actividades
económicas como la pesca, el turismo y el transporte marítimo.
Actúan como zonas de cría para muchas especies de peces.

Figura 4.4. Ubicación geográfica de los principales mares del mundo. Imagen del autor
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4.2.3 Estuarios

Los estuarios son áreas donde el agua dulce de los ríos se mezcla con el agua
salada del mar.

Características:Características:
Alta productividad biológica debido a la mezcla de nutrientes. Zonas
costeras con variaciones en salinidad y temperatura.

Suelo rico en sedimentos y vegetación ribereña.
Ejemplos:Ejemplos:
Estuario del Río Amazonas. Estuario de Chesapeake. Estuario de la
Bahía de San Francisco.
Importancia:Importancia:
Proveen hábitats para peces y aves. Mejoran la calidad del agua.
Ofrecen protección contra tormentas y la erosión costera.

Figura 4.5. Observación de las zonas costeras, estuarios y deltas desde el espacio. Springer
Nature

94

https://proyectodescartes.org/iCartesiLibri/materiales_didacticos/Ecosistemas/images/ima_eco/estuarios.png
https://link.springer.com/article/10.1007/s10712-022-09757-6#Fig9
https://link.springer.com/article/10.1007/s10712-022-09757-6#Fig9


95

https://proyectodescartes.org/iCartesiLibri/materiales_didacticos/Ecosistemas/interactivos/presentador/presentador07.html


4.3 Resumen ecosistemas acuáticos

Tipo deTipo de
EcosistemaEcosistema CaracterísticasCaracterísticas EjemplosEjemplos ImportanciaImportancia

Lénticos Estancamiento del
agua.
Estratificación en
capas.
Biodiversidad
variada.

Lagos (ej. Lago
Titicaca).
Estanques.
Reservorios.

Hábitat para
diversas especies.
Fuente de agua
dulce.
Regulador del clima
local.

Lóticos Flujo continuo de
agua.
Menor
estratificación.
Organismos
adaptados a
corrientes.

Ríos.
Arroyos.
Corrientes de
agua.

Soporte de
ecosistemas
ribereños.
Recarga de
acuíferos.
Importantes para la
biodiversidad.

Océanos Profundidad
considerable.
Estructuras
estratificadas.
Alta salinidad y
variación de
temperatura.

Océano Pacífico.
Océano Atlántico.
Océano Índico.

Regulan el clima
global.
Rica biodiversidad.
Proveen pescado y
minerales.

Mares Menor profundidad.
Influidos por
corrientes
oceánicas.
Mayor
concentración de
nutrientes.

Mar
Mediterráneo.
Mar Caribe.
Mar Rojo.

Hábitats para
diversas especies.
Pesca y turismo.
Cría para muchas
especies.

Estuarios Mezcla de agua
dulce y salada.
Alta productividad
biológica.
Suelo rico en
sedimentos.

Estuario del Río
Amazonas.
Estuario de
Chesapeake.
Estuario de la
Bahía de San
Francisco.

Hábitats de peces y
aves.
Filtros naturales que
mejoran la calidad
del agua.
Protección de
tormentas y erosión.
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Los Humedales

Los humedales son zonas de transición entre los ambientes
terrestres y acuáticos, caracterizados por suelos saturados o
inundados durante al menos parte del año. Pueden ser de agua dulce
o salada, y abarcan una gran variedad de tipos, desde lagos y ríos
hasta marismas, manglares y turberas.

En los últimos 200 años, los humedales han sido drenados para dar
paso a tierras de cultivo o al desarrollo de infraestructuras, según el
Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente 

La llanura de Siberia Occidental, la cuenca del río Amazonas y la
llanura de la bahía Hudson se encuentran entre los humedales más
grandes del mundo. El humedal protegido más grande del mundo es
Llanos de Moxos, localizado en Bolivia, y cuenta con más de 17
millones de acres, aproximadamente el mismo tamaño que Dakota
del Norte.

[5]
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5.1 Características principales

Dentro de las características que definen los humedales se
encuentra:

Posee suelos saturados o inundados. El agua es el elemento
clave que define a estos ecosistemas.
Las plantas que habitan en los humedales tienen adaptaciones
especiales para vivir en condiciones de suelo encharcado.
Los humedales son el hogar de una gran variedad de especies
de plantas, animales y microorganismos, teniendo una alta
biodiversidad:
Tienen funciones ecológicas muy importantes dado que
regulan el ciclo del agua, controlan las inundaciones, filtran
contaminantes y almacenan carbono.

5.2 Clasificación

La clasificación de los humedales puede variar según diferentes
criterios, pero una de las más utilizadas es la basada en el régimen
hídrico y la vegetación dominante.

Según el régimen hídrico:Según el régimen hídrico:
:

Están inundados durante todo el año. Dentro de ellos se
encuentran los lagos, lagunas y ríos.

:
Se inundan solo durante ciertas épocas del año como en las
marismas y los pantanos.

Humedales permanentes

Humedales estacionales

102



Según la vegetación dominante:Según la vegetación dominante:
:

Dominados por árboles. Se destacan los manglares y las
ciénagas boscosas.

:
Están dominados por hierbas. entre ellos podemos ver los
pastizales húmedos y los juncales.

:
Están dominados por musgos sphagnum y acumulación de
turba.

También pueden clasificarse como naturales o artificiales y costeros o
interiores

5.3 Importancia de los humedales

Los humedales desempeñan un papel fundamental en el equilibrio
ecológico del planeta. los ecosistemas de humedales son entornos
únicos y valiosos que merecen nuestra protección y conservación. Su
diversidad y funciones ecológicas los convierten en un componente
esencial de nuestro planeta.Algunos de sus beneficios incluyen:

Hábitat para la vida silvestre: Proporcionan alimento y refugio
para una gran variedad de especies.
Regulación del clima: Ayudan a mitigar los efectos del cambio
climático al almacenar carbono.
Protección de las costas: Actúan como barreras naturales
contra la erosión y las inundaciones.
Mejora de la calidad del agua: Filtran los contaminantes y
sedimentos.
Recursos económicos: Son importantes para actividades como
la pesca, el turismo y la agricultura.

Humedales bocosos

Humedales herbáceos

Humedales turbera
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5.4 Diferencias entre humedales y estuarios

CaracterísticaCaracterística HumedalesHumedales EstuariosEstuarios

Definición Áreas donde el agua
es el factor principal
que controla el
entorno, la vida
vegetal y animal.

Zonas de transición entre
el río y el mar, donde se
mezcla el agua dulce con
el agua salada.

Ubicación Pueden ser tanto en
zonas costeras como
en el interior
continental.

Siempre se encuentran
en zonas costeras, en la
desembocadura de los
ríos.

Salinidad Puede variar desde
agua dulce hasta
salada, dependiendo
del tipo de humedal

Salinidad variable, desde
agua dulce en la parte
alta hasta agua salada en
la parte baja.

Vegetación Adaptada a suelos
saturados o
inundados, como
manglares, juncos,
etc.

Dominada por especies
tolerantes a la salinidad,
como manglares y
hierbas marinas.

Fauna Amplia variedad de
especies, incluyendo
aves acuáticas,
reptiles, anfibios,
peces, etc.

Abundante fauna
adaptada a la vida en
ambientes salobres,
como peces migratorios,
crustáceos y aves
marinas.
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Las Montañas

Un ecosistema de montaña es un entorno natural que se desarrolla
en zonas elevadas, caracterizado por una gran variedad de
condiciones climáticas y geográficas. Esto da lugar a una rica
biodiversidad adaptada a vivir en altitudes y condiciones extremas.

La flora y fauna de estos ecosistemas son únicas y se distribuyen en
pisos altitudinales, es decir, en diferentes niveles de altura con
características ambientales específicas. En pocas palabras, es un
mundo en vertical donde cada nivel tiene su propia vida y belleza.
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6.1 Características

Los ecosistemas de montaña son entornos únicos y diversos,
caracterizados por una serie de condiciones especiales que moldean su
vida. A medida que ascendemos, encontramos cambios drásticos en el
clima, la vegetación y la fauna, creando una rica variedad de hábitats.

Clima:
La temperatura disminuye a medida que ganamos altura

 lo que genera una gran variedad de
microclimas en una misma montaña. La atmósfera es más delgada
en las alturas, por lo que la radiación solar es más intensa. Las
montañas actúan como barreras naturales, provocando
abundantes precipitaciones en sus laderas. Las corrientes de aire
se ven afectadas por la topografía montañosa, generando vientos
intensos y cambiantes.
Fauna:
Los animales que habitan las montañas han desarrollado
adaptaciones para sobrevivir en condiciones extremas, como
pelajes densos, patas fuertes para trepar y dietas adaptadas a los
recursos disponibles. La fauna de montaña es muy diversa, desde
grandes mamíferos como osos y ciervos hasta aves rapaces,
insectos y reptiles. Muchas especies son endémicas de las
montañas, es decir, no se encuentran en ningún otro lugar del
mundo.
Flora:
La vegetación se distribuye en pisos altitudinales, cada uno con
especies adaptadas a las condiciones específicas. En las zonas bajas
encontramos bosques de coníferas o latifoliadas, mientras que a
mayor altura predominan los matorrales y los pastizales. En las
cumbres más altas, la vegetación es escasa y se adapta a
condiciones extremas, como el frío y la sequía.

(variabilidad altitudinal)
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Impacto Humano:
Las montañas han sido tradicionalmente utilizadas para la
agricultura, la ganadería, la explotación forestal y el turismo.
Estas actividades, si no se gestionan de forma sostenible,
pueden causar la pérdida de biodiversidad, la erosión del suelo
y la fragmentación de los hábitats.
Cambio climático:
El calentamiento global está afectando a los ecosistemas de
montaña, alterando los patrones de precipitación, acelerando
el derretimiento de los glaciares y modificando la distribución
de las especies. El aumento de las temperaturas está
provocando el retroceso de los glaciares, lo que afecta a los
recursos hídricos y a la estabilidad de las laderas. Los cambios
en las precipitaciones están modificando los patrones de flujo
de los ríos y la disponibilidad de agua. Muchas especies están
migrando a altitudes mayores en busca de condiciones más
favorables, lo que puede alterar las interacciones entre las
especies y la estructura de los ecosistemas.
Importancia:
Los bosques de montaña almacenan grandes cantidades de
carbono, ayudando a mitigar el cambio climático. Las montañas
son las "torres de agua" del planeta, proporcionando agua dulce
a millones de personas. Albergan una gran diversidad de
especies, muchas de ellas endémicas. Proporcionan una amplia
gama de servicios ecosistémicos, como la regulación del clima,
la protección del suelo y la recreación. Valor cultural: Las
montañas tienen un gran valor cultural para muchas
comunidades indígenas y locales.
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6.2 Princiales ecosistemas de montaña

Los Andes
Ubicados en América del Sur, a lo largo de varios países como
Perú, Bolivia, Chile y Argentina. La cordillera más larga del
mundo, rica en biodiversidad y cultura indígena. Incluye
ecosistemas desde zonas áridas hasta bosques nubosos.
Himalayas
Ubicados en Asia, abarcando Nepal, India, Bhutan y China.
Hogar del monte Everest y una rica biodiversidad. Los
Himalayas presentan ecosistemas que van desde los
subtropicales hasta los alpinos.
Montes Apalaches
Ubicados en Estados Unidos y Canadá. Conocidos por sus
bosques templados, son un ejemplo de ecosistema montañoso
con alta biodiversidad y rica herencia cultural.
Montañas Rocosas
Ubicados en América del Norte, desde Canadá hasta Nuevo
México. Presentan una variedad de ecosistemas, incluyendo
praderas, bosques boreales y tundras alpinas.
Montañas de la Cordillera de los Andes en Patagonia
Ubicados en Sur de Chile y Argentina. Conocidas por sus
glaciares, lagos y ecosistemas únicos en un entorno de gran
belleza natural.
Los Alpes
Ubicados en Europa Central. Conocidos por su biodiversidad,
glaciares y paisajes espectaculares. Albergan una gran variedad
de flora y fauna adaptada a la altitud.
Los Pirineos
Ubicados en Entre España y Francia. Conocidos por sus
paisajes montañosos, lagos y una rica diversidad de flora y
fauna.
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Montañas de los Alpes Marítimos
Ubicados en Italia y Francia. Famosas por sus ecosistemas de
alta montaña y una rica diversidad de plantas y animales.
Montañas de la Gran Cordillera Divisoria
Ubicados en Australia. Conocidas por sus ecosistemas
variados, que incluyen montañas, bosques y praderas. Tienen
un gran valor cultural, social y económico.
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6.3 Los ecosistemas de montaña difieren
entre sí

Los ecosistemas de montaña son tan diversos como las propias
montañas. Cada uno tiene sus propias características únicas,
resultado de la interacción de factores climáticos, geológicos y
biológicos.

Por ejemplo, las montañas tropicales se caracterizan por una
gran biodiversidad, con bosques nublados, páramos y glaciares.
La fauna es rica en especies endémicas. Sin embargo, las
montañas templadas presentan bosques de coníferas y
caducifolios, así como praderas alpinas, incluyendo en su fauna
osos, ciervos y aves rapaces. Lo contrario de todo eso son las
montañas árticas, las cuales están dominadas por el hielo y la
nieve, con una vegetación escasa y adaptada al frío extremo. La
fauna está representada por osos polares, renos y focas.

2

Cima de una montaña en invierno.
Imagen generada con Lexica.IA
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Tundra ártica.
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Tundra siberiana con caribúes.
Imagen generada con Lexica.IA
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La Tundra

La tundra es un gran ecosistema caracterizado por un tipo de
clima, flora y fauna específicos. Es uno de los biomas más fríos del
planeta, con inviernos largos y muy fríos, y veranos cortos y
frescos. Las lluvias son escasas y el suelo suele estar congelado la
mayor parte del año (permafrost). Predominan musgos, líquenes,
hierbas y arbustos enanos, debido a las condiciones climáticas
extremas. El suelo es delgado y pobre en nutrientes, lo que limita
el crecimiento de las plantas.

Los animales que habitan la tundra están adaptados a las bajas
temperaturas, como el reno, el buey almizclero, el zorro ártico y
diversas aves migratorias.

La tundra es un ecosistema frágil y vulnerable al cambio
climático. Desempeña un papel crucial en el ciclo del carbono y
alberga una biodiversidad única adaptada a condiciones
extremas.

La tundra se clasifica en: tundra Ártica, tundra Alpina y tundra
Antártica.
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7.1 Adaptaciones de la flora

Las bajas temperaturas dificultan la supervivencia de las plantas. Los
suelos son muy pobres, debido a la baja tasa de descomposición de la
materia orgánica, por lo que las plantas han reducido su tamaño,
presentando raíces poco profundas pero extendidas y un ciclo de vida
corto de gran floración, para aprovechar la breve temporada del
verano. Sus flores son generalmente grandes y atraer a los
polinizadores. Se pueden encontrar musgos, líquenes, arbustos
enanos, hierbas y gramíneas
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7.2 Adaptaciones de la fauna

Los animales han ido evolucionando hacia la adaptación a un clima
duro y frío. Están protegidos por capas gruesas de grasa debajo de su
piel con un pelaje largo y tupido, en ocasiones de color blanco con la
intención de camuflarse en la nieve y poder huir de sus
depredadores. Podemos encontrar a la liebre, el lobo y el zorro ártico,
el halcón, el oso polar, el reno (caribú), el buey almizclero y diferentes
especies de aves. En los litorales o cerca del mar habitan el lobo
marino y diferentes tipos de focas.
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7.3 Tundra Ártica

La tundra ártica se extiende a través del hemisferio norte,
circundando el Polo Norte. Es un bioma caracterizado por
temperaturas extremadamente bajas, largos inviernos y veranos
cortos. Se localiza en países como Canadá, Alaska, Rusia,
Groenlandia, Islandia y Escandinavia.

Invierno:Invierno:
Se cracteriza por temperaturas extremadamente bajas que pueden
llegar a ser inferiores a los -50°C. Los días son muy cortos o
inexistentes, lo que limita la actividad de los organismos. Los fuertes
vientos aumentan la sensación de frío y erosionan el suelo. Gran
cantidad de nieve cubre el suelo durante la mayor parte del año. El
suelo (permafrost) permanece congelado durante todo el año,
excepto en una capa superficial durante el verano.

Veranos:Veranos:
Con temperaturas más suaves, pueden llegar a los 10°C, pero las
noches siguen siendo frías. El sol brilla casi continuamente, lo que
permite un breve período de crecimiento vegetal, siendo los días más
largos. La capa superior del suelo se descongela, formando charcos y
pantanos. Las condiciones climáticas pueden cambiar rápidamente.

Suelos:Suelos:
La capa de suelo (permafrost) está permanentemente congelada lo
que limita el desarrollo de raíces profundas. La baja temperatura y la
corta estación de crecimiento dificultan la formación de suelo, los
que debido a la descomposición incompleta de la materia orgánica
son ácidos y muy pobres en nutrientes, estando disponibles solo
durante un breve período.
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Flora:Flora:
Las plantas tienen un ciclo de vida corto. Los vegetales más comunes,
son musgos y líquenes, los cuales son capaces de sobrevivir en
condiciones extremas.

Fauna:Fauna:
Los animales tienen pelajes gruesos, capas de grasa, y algunas
especies migran o hibernan. Se destacan el caribú, el oso polar, el
zorro ártico, el lemming, el búho nival, la perdiz nival, el ganso nival, el
salmón y la trucha. Durante el verano hay mosquitos y moscas
negras.
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7.4 Tundra Alpina

La tundra alpina es un ecosistema característico de las regiones
montañosas de todo el mundo, ubicado a grandes altitudes donde las
condiciones climáticas son extremas y limitan el crecimiento de
árboles. Se encuentra en cordilleras como los Alpes, los Andes, el
Himalaya, las Montañas Rocosas, etc.

InviernoInvierno
En el invierno las temperaturas son extremadamente bajas, pudiendo
llegar a ser inferiores a los 0°C durante la mayor parte del año. La
nieve y el hielo cubren gran parte del terreno, formando glaciares en
algunas zonas. Los vientos fuertes aumentan la sensación de frío y
dificultan la vida de los organismos. Los días son cortos siendo la
cantidad de luz solar es limitada.

VeranoVerano
El verano presenta temperaturas más suaves, aunque siguen siendo
bajas en comparación con otras regiones, pueden alcanzar algunos
grados por encima de 0°C durante el día. La nieve y el hielo se
derriten, permitiendo el crecimiento de la vegetación. La cantidad de
luz solar aumenta, favoreciendo la actividad de los organismos. Las
condiciones climáticas pueden cambiar rápidamente.

SuelosSuelos
Son poco desarrollados debido a que las bajas temperaturas y la corta
estación de crecimiento limitan su formación. Están bien drenados, el
agua se filtra rápidamente debido a la pendiente del terreno.
Abundan las rocas y las piedras, lo que dificulta el crecimiento de las
plantas. Los suelos son generalmente pobres en materia orgánica.
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Flora:Flora:
Las plantas presentan hojas pequeñas y peludas, raíces profundas y
crecimiento cercano al suelo para protegerse del viento y del frío.
Predominan las hierbas, los musgos, los líquenes y los arbustos enanos. Las
plantas tienen un ciclo de vida rápido para aprovechar al máximo la corta
estación de crecimiento.

Fauna:Fauna:
Los animales presentan adaptaciones como pelaje grueso, capas de grasa,
hibernación o migración para sobrevivir a las condiciones extremas.
Conviven marmotas, cabras montesas, ovejas, liebres árticas,águilas,
halcones, perdices nivales, escarabajos, mariposas, moscas, etc.
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7.5 Tundra Antártica

Es uno de los ecosistemas de tundra menos comunes. Lo podemos
observar principalmente en la Península Antártica y en las Islas
Georgias del Sur y Sandwich del Sur y en algunas islas de Kerguelen.

La tundra antártica está confinada a las regiones más costeras y
accesibles del continente Ant´rtico debido a que las condiciones son
menos extremas que en el interior del continente.

InviernoInvierno
Las temperaturas son las más bajas del planeta, pudiendo alcanzar los
-80°C. Durante el invierno polar, el sol no aparece durante meses, lo
que limita la vida, dado que la oscuridad es casi total. Los fuertes
vientos fríos y secos (llamados catabáticos) bajan desde las altas
mesetas hacia la costa, intensificando el frío. Una gran cantidad de
hielo y nieve cubre casi todo el terreno.

Verano:Verano:
Las temperaturas son más suaves, pero siguen siendo muy bajas,
pueden alcanzar algunos grados por encima de 0°C en las zonas
costeras. El sol no se ponea durante el verano polar , permitiendo un
breve período de crecimiento vegetal. Parte del hielo y la nieve se
derriten, formando lagunas y charcos. Las condiciones climáticas son
muy variables pudiendo ocurrir nevadas incluso en verano.

SuelosSuelos
Son suelos jóvenes y poco desarrollados, el frío extremo limita su
formación. Abundan las rocas y las piedras, expuestas por el
retroceso de los glaciares. La materia orgánica es escasa y la
descomposición es muy lenta, por loque son pobres en nutrientes.
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Flora:Flora:
Debido a las condiciones extremas, la flora es escasa y se limita a zonas
costeras protegidas del viento. Los vegetales más comunes son musgos y
líquenes, capaces de resistir las bajas temperaturas y la sequedad. Se
encuentran algas en el agua y en el hielo. En zonas más favorables, pueden
encontrarse algunas especies de gramíneas y pequeñas plantas con flores.

Fauna:Fauna:
Los animales presentan adaptaciones únicas para sobrevivir al frío
extremo. Conviven pingüinos, petreles, skúas que anidan en grandes
colonias durante el verano. Focas, leones marinos, ballenas así como krill,
gusanos y pequeños crustáceos.
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7.6 Comparación de los Ecosistemas de Tundra

CaracterísticasCaracterísticas Tundra ÁrticaTundra Ártica TuTu

Localización Hemisferio Norte, cerca del Polo Norte Montañas de to
encima de la lín

Invierno Temperaturas muy bajas, oscuridad
prolongada, fuertes vientos, mucha nieve,
permafrost

Temperaturas b
vientos fuertes,

Verano Temperaturas más suaves, días largos,
deshielo parcial, clima impredecible

Temperaturas m
parcial, días larg

Suelos Permafrost, poco desarrollados, ácidos,
pobres en nutrientes

Poco desarrolla
rocosos, pobres

Flora Musgos, líquenes, hierbas, arbustos enanos Hierbas, musgo
enanos, algunas

Fauna Reno, caribú, oso polar, zorro ártico, aves,
peces, insectos

Marmotas, cabr
liebres árticas, a
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ndra Alpinandra Alpina Tundra AntárticaTundra Antártica

odo el mundo, por
ea de árboles

Continente Antártico y algunas islas cercanas

bajas, nieve y hielo,
, días cortos

Temperaturas extremadamente bajas, oscuridad casi
total, fuertes vientos catabáticos, mucho hielo y nieve

más suaves, deshielo
gos, clima impredecible

Temperaturas más suaves (relativas), luz solar
continua, deshielo parcial, clima variable

ados, bien drenados,
s en nutrientes

Jóvenes y poco desarrollados, rocosos, pobres en
nutrientes

os, líquenes, arbustos
s flores

Musgos, líquenes, algas, algunas plantas con flores

ras montesas, ovejas,
aves, insectos

Pingüinos, petreles, focas, leones marinos, ballenas,
krill

129



130

https://proyectodescartes.org/iCartesiLibri/materiales_didacticos/Ecosistemas/interactivos/puzzles/index_puz5.html


131

https://proyectodescartes.org/iCartesiLibri/materiales_didacticos/Ecosistemas/interactivos/puzzles/index_puz6.html


La Tierra desde la Luna.
Imagen generada con Lexica.IA
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NO DESTRUYAMOS A TIERRANO DESTRUYAMOS A TIERRA

Los gases de efecto invernadero (GEI), como el dióxido deLos gases de efecto invernadero (GEI), como el dióxido de
carbono (CO2) y el metano (CH4), atrapan el calor en lacarbono (CO2) y el metano (CH4), atrapan el calor en la
atmósfera, lo que contribuye al calentamiento global. El aumentoatmósfera, lo que contribuye al calentamiento global. El aumento
de las temperaturas globales provoca deshielo en los glaciares yde las temperaturas globales provoca deshielo en los glaciares y
casquetes polares, elevando el nivel del mar y afectandocasquetes polares, elevando el nivel del mar y afectando
ecosistemas y comunidades costeras. El calentamiento globalecosistemas y comunidades costeras. El calentamiento global
intensifica eventos climáticos extremos, como huracanes, sequíasintensifica eventos climáticos extremos, como huracanes, sequías

e inundaciones, lo que afecta la agricultura, la salud y lae inundaciones, lo que afecta la agricultura, la salud y la
economía. A medida que el clima se calienta, se liberan más GEIeconomía. A medida que el clima se calienta, se liberan más GEI
(por ejemplo, el metano de los permafrost), lo que acelera aún(por ejemplo, el metano de los permafrost), lo que acelera aún
más el calentamiento y crea un ciclo vicioso. Muchos de losmás el calentamiento y crea un ciclo vicioso. Muchos de los
cambios en el clima pueden ser irreversibles. Por ejemplo, lacambios en el clima pueden ser irreversibles. Por ejemplo, la
pérdida de biodiversidad y el derretimiento de glaciares puedenpérdida de biodiversidad y el derretimiento de glaciares pueden
tener efectos permanentes en el planeta. Si no se reducen lastener efectos permanentes en el planeta. Si no se reducen las
emisiones de manera significativa y urgente, las consecuenciasemisiones de manera significativa y urgente, las consecuencias
del cambio climático serán cada vez más graves e incontrolables.del cambio climático serán cada vez más graves e incontrolables.
El cambio climático afectará la seguridad alimentaria, el acceso alEl cambio climático afectará la seguridad alimentaria, el acceso al
agua y provocará migraciones forzadas, lo que puede generaragua y provocará migraciones forzadas, lo que puede generar
conflictos y tensiones sociales. Es esencial actuar ahora paraconflictos y tensiones sociales. Es esencial actuar ahora para
reducir las emisiones de gases de efecto invernadero. Lareducir las emisiones de gases de efecto invernadero. La
transición hacia energías renovables, la conservación de lostransición hacia energías renovables, la conservación de los
ecosistemas y la promoción de prácticas sostenibles son pasosecosistemas y la promoción de prácticas sostenibles son pasos
cruciales para evitar un futuro de cambio climático irreversible.cruciales para evitar un futuro de cambio climático irreversible.
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8.1 Del efecto invernadero al cambio climático

Efecto
Invernadero

Calentamiento
Global

Cambio
Climático

Economía y Cambio climático iberdrola
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Es un proceso natural. Cuando la energía del sol llega a la Tierra,Es un proceso natural. Cuando la energía del sol llega a la Tierra,
parte de ella es absorbida y reemitida en forma de radiaciónparte de ella es absorbida y reemitida en forma de radiación
infrarroja. Los gases de efecto invernadero en la atmósfera, comoinfrarroja. Los gases de efecto invernadero en la atmósfera, como
el dióxido de carbono, metano y vapor de agua, atrapan estael dióxido de carbono, metano y vapor de agua, atrapan esta
radiación y evitan que escape al espacio. Sin este efecto, la Tierraradiación y evitan que escape al espacio. Sin este efecto, la Tierra
sería demasiado fría para sustentar la vida tal y como lasería demasiado fría para sustentar la vida tal y como la
conocemos.conocemos.

Desde la revolución industrial, debido al aumento deDesde la revolución industrial, debido al aumento de
concentración de gases de efecto invernadero producidos por lasconcentración de gases de efecto invernadero producidos por las
actividades humanas, la temperatura promedio de la atmósferaactividades humanas, la temperatura promedio de la atmósfera
terrestre y los océanos ha aumentado. Estos gases adicionalesterrestre y los océanos ha aumentado. Estos gases adicionales

intensifican el efecto invernadero natural, elevando lasintensifican el efecto invernadero natural, elevando las
temperaturas globales.temperaturas globales.

Es el cambio significativo y duradero en los patrones de clima deEs el cambio significativo y duradero en los patrones de clima de
la Tierra. Aunque el cambio climático puede ser causado porla Tierra. Aunque el cambio climático puede ser causado por
procesos naturales como variaciones solares o erupcionesprocesos naturales como variaciones solares o erupciones
volcánicas, actualmente es dominado por el calentamiento globalvolcánicas, actualmente es dominado por el calentamiento global
inducido por el hombre. Este fenómeno lleva a cambios en elinducido por el hombre. Este fenómeno lleva a cambios en el
clima que pueden incluir cambios en las precipitaciones, unaclima que pueden incluir cambios en las precipitaciones, una
mayor frecuencia de eventos extremos como huracanes, sequíasmayor frecuencia de eventos extremos como huracanes, sequías
e inundaciones, y cambios en los ciclos estacionales ye inundaciones, y cambios en los ciclos estacionales y
ecosistemas.ecosistemas.
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8.2 Efectos por el Cambio Climático (2050-2100)3

ZonaZona
ClimáticaClimática

Efectos ProbablesEfectos Probables

Ártica Mayor riesgo de plagas en la tundra

Boreal Mayor riesgo de plagas de insectos y enfermedades en los bosques boreales

Templada Mayor riesgo de plagas de insectos en agricultura y silvicultura

Mayor riesgo de plagas de insectos y enfermedades en los bosques

Mayor riesgo de enfermedades en agricultura y horticultura (basado principa

Desplazamiento hacia el polo del riesgo de plagas de insectos y patógenos en

Expansión del área de distribución de importantes plagas de insectos en agric

Más riesgo de aumento de malas hierbas en ecosistemas

Subtropical Saturación creciente del riesgo de plagas de insectos en agricultura y silvicult

Aumento del riesgo de enfermedades en agricultura y horticultura

Expansión del área de distribución de importantes plagas de insectos en agric

Tropical Los insectos se enfrentarán a condiciones de temperatura supraóptimas en e
disminución del riesgo de plagas de insectos

Más riesgo de enfermedad decreciente en agricultura y horticultura (basado 
embargo, también más riesgo de enfermedad creciente (basado tanto en estu
expertos)
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8.3 Consecuencias del cambio climático.

La tundra ártica, ha sido hasta ahora un lugar permanentemente
congelado 4, sin embargo, está experimentando cambios drásticos
debido al calentamiento global:

¡La tundra se está descongelando!¡La tundra se está descongelando!

TemperaturasTemperaturas
El aumento de las temperaturas está provocando una serie de
reacciones en cadena:

Invasión de especies:
Animales que antes habitaban zonas más cálidas, como el zorro
rojo, están colonizando la tundra. Esta competencia por
recursos está desplazando a especies autóctonas como el zorro
ártico, poniendo en peligro su supervivencia.

Cambios en la vegetación:
Los arbustos crecen más altos y más rápido, reduciendo la
disponibilidad de líquenes, alimento esencial para caribúes y
otras especies.

Desaparición de hábitats:
Los lagos y estanques se están secando, alterando los
ecosistemas acuáticos y afectando a las aves migratorias que
dependen de ellos.
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PermafrostPermafrost
Debajo de la superficie de la tundra se encuentra el permafrost, una capa
de suelo permanentemente congelado. Este gigante dormido contiene
enormes cantidades de carbono y metano, potentes gases de efecto
invernadero. Al derretirse, libera estos gases a la atmósfera, acelerando
el calentamiento global.

Fuente de emisiones de COFuente de emisiones de CO22

La tundra, que antes capturaba dióxido de carbono y ayudaba a
combatir el cambio climático, ahora se ha convertido en una fuente
de emisiones. Es como si el ecosistema se hubiera vuelto contra sí
mismo.

Fuente de MercurioFuente de Mercurio
Los científicos han descubierto que el permafrost también
almacena grandes cantidades de mercurio, un metal pesado
altamente tóxico. Su liberación podría contaminar los ecosistemas
acuáticos y tener graves consecuencias para la salud humana y la
vida silvestre.

Acciones neccesariasAcciones neccesarias
Los cambios en la tundra ártica son una clara señal de que el
calentamiento global es una realidad. Reducir nuestras emisiones de
gases de efecto invernadero es fundamental para frenar este proceso y
proteger este ecosistema único. Cada acción cuenta, desde reducir
nuestro consumo de energía hasta apoyar políticas climáticas
ambiciosas.

¡El futuro de la tundra ártica está en¡El futuro de la tundra ártica está en
nuestras manos!nuestras manos!
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8.4 Conservación de los ecosistemas.

La conservación de los ecosistemas no solo es vital para la salud del
planeta, sino que también garantiza la calidad de vida de las
generaciones presentes y futuras.

1. BiodiversidadBiodiversidad
Son el hogar de una gran variedad de especies de plantas,
animales y microorganismos, lo que es crucial para el equilibrio
ecológico y la resiliencia de los ecosistemas.

2. Servicios EcosistémicosServicios Ecosistémicos
Proporcionan servicios esenciales que benefician a los
humanos, como:

A. Purificación del agua:Purificación del agua:
Los humedales actúan como filtros naturales, eliminando
contaminantes del agua.

B. Polinización:Polinización:
Los ecosistemas de praderas y bosques son vitales para la
polinización de cultivos, lo que contribuye a la producción
de alimentos.

3. Regulación del ClimaRegulación del Clima
Los ecosistemas, como los océanos y los bosques, absorben
dióxido de carbono y liberan oxígeno.

4. Recursos NaturalesRecursos Naturales La conservación de los ecosistemas
asegura la disponibilidad de recursos naturales como madera,
medicinas y alimentos.

5. Cultura y RecreaciónCultura y Recreación
Los parques nacionales y reservas naturales ofrecen espacios
para el esparcimiento y la conexión con la naturaleza.
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8.5 Estrategias para la protección y restauración

La protección y restauración de los ecosistemas requieren un
enfoque multifacético que combine esfuerzos locales, nacionales e
internacionales. La colaboración entre gobiernos, comunidades,
organizaciones no gubernamentales y el sector privado es esencial
para lograr un impacto duradero en la conservación de nuestro
planeta.

Debe trabajarse en las siguientes áreas:

1. Áreas ProtegidasÁreas Protegidas
2. Restauración de EcosistemasRestauración de Ecosistemas
3. Legislación y políticas ambientalesLegislación y políticas ambientales
4. Educación y ConcienciaciónEducación y Concienciación
5. Iniciativas ComunitariasIniciativas Comunitarias
6. Investigación y MonitoreoInvestigación y Monitoreo
7. Colaboraciones InternacionalesColaboraciones Internacionales
8. Financiación SostenibleFinanciación Sostenible

Algunas acciones individualesacciones individuales que puedes realizar para proteger el
medio ambiente son

Cultivar, en lo posible, tus propios alimentos
Ahorrar agua
Separar y reciclar la basura
Reutilizar todo lo que puedas
Evitar quemar basura, hojas y otros objetos
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VideoVideo

Video 8.1. Áreas protegidas. Producido por GeoEnciclopedia 

VideoVideo

Video 8.2. Restauración de Ecosistemas. Producido por CONABIO 

0:00

0:00
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8.6 Reservas de la Biosfera, una estrategia

Estas reservas de la biosfera son ejemplos clave de cómo la UNESCO
promueve la conservación y el uso sostenible de los recursos
naturales a través de la colaboración entre gobiernos, comunidades
locales y científicos. Cada reserva tiene su propia riqueza ecológica y
cultural, contribuyendo así a la diversidad global.

1. Reserva de la Biosfera de la Selva MayaReserva de la Biosfera de la Selva Maya
Ubicada en México, Guatemala y Belice, esta reserva es una de
las más grandes de América Central, conocida por su diversidad
biológica y cultural.

2. Reserva de la Biosfera de DoñanaReserva de la Biosfera de Doñana
Situada en España, esta reserva es famosa por sus humedales y
la diversidad de aves migratorias.

3. Reserva de la Biosfera de la PatagoniaReserva de la Biosfera de la Patagonia
Localizada en Chile y Argentina, abarca ecosistemas de
montañas, glaciares y bosques, y es crucial para la conservación
de especies endémicas.

4. Reserva de la Biosfera de Sian Ka'anReserva de la Biosfera de Sian Ka'an
En México, esta reserva combina ecosistemas marinos y
terrestres, incluyendo manglares, arrecifes de coral y selvas
tropicales.

5. Reserva de la Biosfera de GalápagosReserva de la Biosfera de Galápagos
Declarada en Ecuador, es famosa por su biodiversidad única y es
un modelo de conservación marina.

6. Reserva de la Biosfera del Monte AthosReserva de la Biosfera del Monte Athos
Ubicada en Grecia, esta reserva combina la conservación de la
naturaleza con la tradición monástica.
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7. Reserva de la Biosfera de la Cuenca del Río AmazonasReserva de la Biosfera de la Cuenca del Río Amazonas
Una de las más grandes del mundo, abarca partes de varios
países, incluyendo Brasil, Perú y Colombia, y es vital para la
conservación de la biodiversidad amazónica.

8. Reserva de la Biosfera de la Isla de PascuaReserva de la Biosfera de la Isla de Pascua
También en Chile, esta reserva es conocida por su cultura única
y su rica biodiversidad.

9. Reserva de la Biosfera de Kei IslandsReserva de la Biosfera de Kei Islands
Ubicada en Indonesia, es un área rica en biodiversidad marina y
terrestre.

10. Reserva de la Biosfera de la Selva de los TuxtlasReserva de la Biosfera de la Selva de los Tuxtlas
En México, es un área clave para la conservación de los
ecosistemas de selva tropical y su biodiversidad.

1 - 4
5 - 9

10 - 14
15 - 19

20 - 34
35+

Figura 8.1. Mapa de la Red Mundial de Reservas de la Biosfera, en 2007.Los lugares
transfronterizos se redistribuyen entre los países en los que se sitúan en el mapa de

localización, por tanto han sido contabilizados varias veces. Wikipedia Español
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8.7 El rol de las comunidades y la educación
ambiental

La participación activa de las comunidades y la educación son pilares
fundamentales en la conservación de los ecosistemas. Cuando las
personas están informadas y comprometidas, pueden tomar
decisiones que beneficien tanto a su entorno como a su bienestar.
Juntas, estas fuerzas pueden generar un impacto significativo en la
protección de la biodiversidad y la sostenibilidad de los recursos
naturales.

8.7.1 Rol de la comunidad

1. Gestión local de recursosGestión local de recursos
Las comunidades locales suelen tener un conocimiento
profundo de su entorno y sus recursos. Involucrarlas en la
gestión de recursos naturales promueve prácticas sostenibles
adaptadas a las condiciones locales. Ejemplos incluyen: Pesca
sostenible en comunidades costeras. Agricultura ecológica que
respeta los ciclos naturales.

2. Protección de la biodiversidadProtección de la biodiversidad
Las comunidades pueden ser guardianes de la biodiversidad. Al
participar en la conservación de especies y hábitats, ayudan a
preservar la flora y fauna local, a menudo actuando como
vigilantes de su entorno.

3. Desarrollo de prácticas sosteniblesDesarrollo de prácticas sostenibles
Las comunidades pueden desarrollar y aplicar prácticas
sostenibles que beneficien tanto al medio ambiente como a su
economía local. Esto incluye: Turismo ecológico, que
proporciona ingresos mientras protege los ecosistemas.
Proyectos de reforestación impulsados por iniciativas
comunitarias.
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4. Defensores del Medio AmbienteDefensores del Medio Ambiente
Las comunidades pueden abogar por políticas que protejan el
medio ambiente y sus recursos. Al unirse y organizarse, pueden
influir en decisiones políticas a nivel local y nacional.

8.7.2 Rol de la educación

1. Conciencia y sensibilizaciónConciencia y sensibilización
La educación es clave para aumentar la conciencia sobre la
importancia de la conservación. Programas educativos que
abordan temas como la biodiversidad, el cambio climático y la
sostenibilidad ayudan a crear una ciudadanía informada y
comprometida.

2. Fomento de valores ambientalesFomento de valores ambientales
La educación promueve valores como el respeto por la
naturaleza y la responsabilidad hacia el medio ambiente. Esto
puede comenzar desde la infancia, integrando temas de
conservación en el currículo escolar.

3. Desarrollo de habilidades prácticasDesarrollo de habilidades prácticas
La educación puede equipar a las personas con habilidades
prácticas para participar en la conservación, como: Técnicas de
manejo sostenible de recursos. Métodos de restauración
ecológica.

4. Promoción del pensamiento críticoPromoción del pensamiento crítico
La educación fomenta el pensamiento crítico y la innovación.
Esto permite a las comunidades desarrollar soluciones creativas
a los desafíos ambientales que enfrentan.
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Simbiosis.
Imagen generada con Descartes JS - Pollinations&Flux

https://image.pollinations.ai/prompt/In%20a%20colorful%20image,%20animals%20and%20plants%20are%20seen%20interacting%20through%20mutualism%20and%20commensalism%20in%20a%20meadow.%20Photographic%20and%20realistic%20style./negative/no%20borroso,%20no%20deformado,photography?width=1280&height=825&seed=312&enhance=false&nologo=true&model=fluxIn%20a%20colorful%20image,%20animals%20and%20plants%20are%20seen%20interacting%20through%20mutualism%20and%20commensalism%20in%20a%20meadow.%20Photographic%20and%20realistic%20style./negative/no%20borroso,%20no%20deformado,Minimalism?width=1280&height=825&seed=144&enhance=false&nologo=true&model=flux-3d
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Estudiando para el examen.
Imagen generada con Lexica Aperture v5

https://lexica.art/prompt/5f5b17fe-ef1d-4f6f-9b29-6faffaf7f591


Capítulo XCapítulo X
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Comprueba lo aprendido

Has concluido la lectura del libro.Has concluido la lectura del libro.

¿Qué tal si compuebas lo que has¿Qué tal si compuebas lo que has
aprendido?aprendido?

En el siguiente interactivo tienes tresEn el siguiente interactivo tienes tres
categorías para comprobarlo:categorías para comprobarlo:

Ecosistemas, Flora y Fauna.Ecosistemas, Flora y Fauna.
Se te brinda una clave sobre la palabraSe te brinda una clave sobre la palabra

desconocida y tantas líneas como letras ladesconocida y tantas líneas como letras la
componen. En la medida que aciertas, unacomponen. En la medida que aciertas, una

imagen irá apareciendo.imagen irá apareciendo.
No pongas tilde a las palabrasNo pongas tilde a las palabras

Paisaje tropical.
Imagen generada con Lexica Aperture v5
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