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ACTIVIDADES DE ESO 

MATEMÁTICAS 1º ESO  

 
 
 
 
 
1. Escribe con linguaxe alxébrica: 

a) Dous números enteiros consecutivos    ………………………… 

b) A metade dun número máis o seu dobre    ………………………… 

c) O perímetro dun cadrado de lado x                        ………………………… 

d) A idade de María dentro de 3 anos se agora ten x anos  ………………………… 

  

2. Escribe con palabras as seguintes expresións: 

a) 2x - 2  ………………………………………………………………………………………………………… 

b) x3 +3 x  ………………………………………………………………………………………………………… 

c) 5(x - 1)   ………………………………………………………………………………………………………… 

d) 3x/2  ………………………………………………………………………………………………………… 

 
 
3. Resolve as ecuacións: 
 

a) 3 x +5 = x +11 
 
 
b) 2 (x -3) =3 x +9 -4 x 

 
 
 
 
4. Nun garaxe hai 56 vehículos entre coches e motos. Se o número total de rodas é 180, 

cantos coches e cantas motos hai?     
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